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Novy aredl SAV

ViZIA MODERNEHO VEDECKEHO KAMPUSU NA BRATISLAVSKEJ PATRONKE
REAGUIJE NA KLIMATICKU ZMENU AJ POTREBY VEREJINOSTI
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Areal SAV sa zmeni na
MODERNY A UDRZATELNY VEDECKY KAMPUS

Na bratislavskej Patronke méZe vzniknit moderny vedecky areal s verejnym parkom.
Vizia vitazného navrhu urbanistickej sutaZe vidi tento priestor ako ,zelené” vyskumné
centrum reagujuce na klimaticki zmenu a potrebu zachovania biodiverzity. Ponukne

tieZ moZnosti na lepSiu komunikaciu naprie€ dstavmi.

Vizia o modernom a funkénom vedeckom areali sa nesie
napriec¢ celou histériou Slovenskej akadémie vied. V roku
2018 tuto ambiciu podporil Snem SAV, najvyssi samo-
spravny organ akadémie. Na zaklade jeho uznesenia Pred-
sednictvo SAV v roku 2019 zriadilo Komisiu pre formova-
nie koncepcie rozvoja arealu SAV na Patrénke. Na zaklade
vysledkov vyberového konania bol nasledne obc¢ianskemu
zdruZeniu Utépia zvereny pripravny participacno-facilitac-
ny proces, pocas ktorého sa od maja 2019 do februara
2020 zbierali navrhy a podnety od riadiacich pracovnikov
a pracovnicok SAV, konal sa dotaznikovy prieskum, zorga-
nizovali sa workshopy a urban walk stretnutie priamo v te-
réne arealu. Vysledky sa priebezne konzultovali s akade-
mickou verejnostou na dvoch verejnych férach. V zavere

sa identifikovali konflikty a hladali rieSenia. Vacsina opy-
tanych sa prihovarala za Ciastocné otvorenie aredlu verej-
nosti, vytvorenie priestoru na oddych a stretavanie sa, lep-
Siinformacny systém, osvetlenie, priestor na Sportovanie,
Skdlku, detské ihrisko, interaktivnejSi verejny priestor.

Vyhlasenie sutaze

Aj na zaklade tychto zisteni bola v marci 2023 vyhlasena
verejna architektonicko-urbanisticka sutaz, ktorej cielom
mala byt Studia reprezentujuca dlhodobu viziu formova-
nia arealu v nasledujucich rokoch. Aby bolo zadanie su-
taZe v dostatocCnej kvalite a aby doSlo k nastaveniu sprav-
nych parametrov, SAV oslovila ateliér 2021, ktorého »
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MORAVCIKOVA

Vitazna urbanisticka Studia vidi novy areal aj ako miesto,
kde je moZné relaxovat a stretavat sa. Z prieskumov
vyplynulo, Ze aj zamestnanci a zamestnankyne SAV
vnimaju tato potrebu. V aredli sa vSak dodnes nepodarilo
umiestnit aspon lavicky ako pomyselny zaklad
relaxaénych mini zén. Co vidite ako hlavny dévod? Slo by
predsa o minimalnu investiciu.

Po novembri 1989 bolo takych pokusov viac. Iniciativy pri-
chadzali s vymenou vedenia spravy arealu, posledna bola
pred dvoma-tromi rokmi. VZdy to vSak narazilo bud na
nedostatok financnych prostriedkov, alebo na potrebu
koncepcného rieSenia. Debata, ako tu koncipovat verejny
priestor, naraza na partikularne zaujmy jednotlivych Usta-
vov, na rézne Ciastkové zaujmy a tiez na fakt, Ze niektoré
budovy su v prenajme. Aj ojedinelé pokusy, ako napriklad
prestavba nefunkcnej fontany na letné sedenie, sa skoncili
rozpacito. PretoZe sa to rieSilo ad hoc a bez Ucasti prime-
ranych profesionalov. Rozhodujlucu ulohu zohravala cena
a nie vykon. Nie je to v3ak len o lavickach, ale aj o vybave-
nosti pre [udi, ktori tu pracuju. Je tu sice jedalen a bufet, ale
maju limitovany cas prevadzky, takZe je to zatial stale uziva-
telsky velmi nepritulné prostredie.

V roku 2015 vytvorili Studenti a Studentky Siesteho
ro¢nika Fakulty architektiry STU v ramci zavere€nej
prace niekolko architektonicko-urbanistickych navrhov,
ako by mohol vyzerat moderny aredal SAV. Nemali
niektoré z nich potencial, aby sa s nimi dalej pracovalo?

Studentskym n&vrhom predchédzala pasportizécia, vyhod-
notili sa budovy, ktoré stoja za to, aby ostali zachované,
vyhodnotil sa potencidl miesta. Navrhy boli vystavené vo
vystavnej sieni Ustavu stavebnictva a architektdry SAV a [u-
dia z arealu si ich sem chodili pozerat. SlUzili aj ako podklad
obcianskemu zdruZeniu Utépia, ktoré pracovalo na partici-

pacnej Studii arealu. Studentské préace teda predstavova-
li zaklad, aby si vedci a vedkyne vedeli vytvorit predstavu
0 moznych rieSeniach a zmenach. Vystava spustila vasnivd
diskusiu.

Co sa tyka vyuZitia Studentskych navrhov - nechceli sme,
aby bol areal rieSeny nejakou podprahovou metédou. Od
zaCiatku nam zaleZalo na tom, aby sa vSetko udialo v zmysle
platnych, zauzZivanych a legislativou podchytenych proce-
sov. To znamena seri6ézny participacny proces a verejna ar-
chitektonicka sutaz, kde odbornici na zaklade naSich poZia-
daviek vytvoria koncepciu buddceho navrhu. Presne v tych
intenciach sa teraz aj pokracuje. Vitazny kolektiv by mal
vyhladovo spracovat Uzemny plan, pripadne zastavovaciu
Studiu arealu. To je uz zavazny dokument. Musi s nim uva-
Zovat Uzemny plan mesta a reSpektovat ho vSetci Ucastnici
pripadnych stavebnych €innosti v Uzemi.

Aké zmeny mdéZu momentalne ludia v aredli ocakavat?

Celé by som to zatial prirovnala k Uzemnému planu zény.
Mat Uzemny plan zény neznamenag, Ze hned zajtra zacneme
stavat. Znamena to, Zze budeme mat jasno v tom, o chceme
docielit a ako budeme postupovat. Budeme presne vediet,
ako m6zeme financné prostriedky vyuzit. Napriklad organi-
zacia dopravy v areadli, respektive vylic€enie dopravy z area-
lu, si vyZaduje minimalne prostriedky. PretoZe okruzna ko-
munikacia tu uz je. Alebo pokial bude chciet niektory Ustav

investovat do obnovy svojho objektu, uz bude zrejmé,
¢i sa s nim v buducnosti pocita alebo nie. Ide tu o dlI-
hodobu stratégiu, ktora sa méze naplnit az o dvadsat
rokov. A mozno areal nikdy nenadobudne podobu, aka
je na vizualizaciach. Uzemny plan moZno skér vnimat

ako smer, ktorym kracame. Nejde o to, Ze teraz hned

prideme k cielu. PretoZe areal sa bude neustale vyvijat.
Teraz je doleZité, Ze ak sa budeme uchadzat o financie
v medzindrodnej sutazi alebo vo vztahu k rozpoctu SR,
budeme uz vediet, na o ich potrebujeme, a budeme ve-
diet ukazat, o budujeme.

wl

architekti Ondrej Marko a Peter Lényi na sutaz dohliadali
z pozicie organizatora. Vysledkom je vitazna urbanisticka
Studia z dielne timu slovenského architektonického atelié-
ru gro architekti a britského Studio Egret West. Vysledky
boli vyhlasené 13. februara 2024 na tlacovej konferencii
na pbde SAV.

Zelené riesenia

Podla predsedu SAV Pavla Sajgalika bolo jednou z hlav-
nych poziadaviek v zadani sutaze, aby novy areal poskyto-
val priestor na interdisciplinarnu komunikaciu medzi jed-
notlivymi oddeleniami vied a vedeckymi smerovaniami,
pretoze len tak m6zu vznikat nové napady a spoluprace.
Nemenej dblezitd bola poziadavka arealu, ktory je ,zele-
ny“ po vsetkych strankach. Teda aby nielen tazil zo svojej
pozicie prirodného arealu, ale aby bol aj energeticky udr-
Zatelny a ponukal priestor pre biodiverzitu.

Ako sa areal vyvijal

Aj ked v pripade arealu SAV na Patronke nejde o pamiat-
ku, profesorka Henrieta Moravcikova, veduca oddelenia
architektdry v Historickom Ustave SAV, pripomina, Ze ide
o prvy modernisticky aredl na Slovensku a netreba na to
zabudat. Uz kratko po zaloZeni SAV v roku 1953 sa zaca-
li Crtat predstavy, ako by mal areal vyzerat. Prvy generel

Predseda poroty Michal Kohout,
predseda SAV Pavol Sajgalik, ¢lenka
poroty Henrieta Moravcikova

a organizator sutaze Ondrej Marko pocas
tlacovej konferencie pri vyhlasovani
vitazného navrhu urbanistickej sutaze.

K«

Veda je budicnost
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uzemného rozvoja SAV vypracoval vyznamny architekt
Karol Palus. Prave tu sa zadefinovali najdélezitejSie mys-
lienky, na ktoré nadvazuje aj sucasny vitazny navrh.

Vylucenie automobilovej dopravy

.Medzi zakladné idey patrili volné pavilény v organizova-
nej a kultivovanej krajine, z ktorej je automobilova dopra-
va vylu¢ena mimo srdca arealu,” pripomina architektka.
Z tohto navrhu vsak bol v konecnom désledku realizo-
vany len zlomok. Fakt, Ze bola vizia spred 70 rokov na-
vrhnuta spravne, potvrdzuje aj suasna poziadavka za-
mestnancov a zamestnankyn akadémie, ktori preferuju
areal bez aut. V nasledujucich rokoch prichadzali dalSie
navrhy a znami architekti ako profesor Martin Kusy i
Stanislav Talas, ktorym sa vzdy podarilo realizovat len
zopar dalSich objektov. Prvotna koncepcia ostala dodnes
nedokoncena.

Poziadavky na novy areal

Medzi hlavné poZiadavky zadania sutaze patrilo otvore-
nie arealu verejnosti a vznik vedeckého priestoru, ktory
by pripominal zndme vysoko3kolské kampusy alebo are-
aly Uspesnych technologickych firiem, kde su vytvorené
podmienky na komfortnu pracu, ¢o by mohlo prilakat
nové talenty zo sveta vedy a vyskumu. Déraz bol kladeny
aj na schopnost arealu reagovat v ¢ase na rdézne scena-
re, ktoré moze priniest buducnost. Tiez na komunikaciu
a synergiu s okolim. Pred sutazou aj pocas nej prebiehali
konzultacie so zastupcami existujucich aj planovanych
susednych arealov, ako su bratislavska zoo, projekt re-
vitalizacie Patronky Bratislavského samospravneho kraja
a kampus spolocnosti ESET. Otvorenie arealu verejnosti
by tieZ prinieslo SirSie moZnosti na propagaciu vedy sme-
rom k verejnosti.

Medzinarodna porota

Clenmi medzinarodnej poroty, ktora hodnotila jednotlivé
navrhy, boli uznavani experti ako architekt Pavol Panak
z ateliéru BKPS, ktory je zaroveri spoluautor rekontruk-
cie Slovenskej narodnej galérie v Bratislave, alebo Cesky
architekt Petr Pelcak, ktory ma skdsenosti s tvorbou uni-
verzitnych budov. Predsedom poroty sa stal ¢esky archi-
tekt a urbanista Michal Kohout, spoluzakladatel ateliéru
Unit architekti. V porote bolo zastipené aj mesto Bra-
tislava prostrednictvom riaditela sekcie Uzemného pla-
novania Metropolitného inStitutu Bratislava architekta
Martina Berezného.

Priebeh sutaze

Sutaz prebehla v dvoch kolach. Do prvého anonymného
kola sa zapoijilo 14 navrhov, v druhom kole Styria postu-

Dr. Ing. Frantisek

SIMANCIK

V minulosti vzniklo niekolko navrhov, ktoré mali
ambiciu zmodernizovat areal na Patrénke, no nikdy
sa neuskutocnili. Verite, Ze tentoraz to bude iné?

Zatial som sa nestretol s nazorom, Ze to nie je realne.
Ludia si skor myslia, Ze sme to sice mysleli dobre, ale do-
padne to ako vzdy a nic z toho sa nezrealizuje. Klicové
je, aby za tym stal niekto, kto pri mensSich nedspechoch
nerezignuje a stara sa o pokracovanie a dokoncenie za-
Catého procesu. Zatial to robim ja, aj ked nie vzdy to ide
[ahko. Spociatku moZnost zasadnej modernizacie arealu
nebral nikto vazne, ale ja verim, Ze peniaze zoZenieme.
Stroskotat to mdze jedine na nevdli z vnutra akadémie.

Aké su teda moznosti financovania?

Zatial sme z vlastnych zdrojov vyclenili prostriedky na
vyhlasenie architektonickej sutaze, ktorej vysledkom je
vizia urbanisticko-krajinarskeho rieSenia arealu z dielne
kvalitnej architektonickej kancelarie. Z ich strany teraz
dojde k vypracovaniu detailnejSieho planu, na ktory uz
tiez mame vyclenené financné prostriedky. Do tohto
planu uz budeme méct priamo zahrnut nase pripomien-
ky k predloZenej vizii, odstranit detaily, ktoré nam nevy-
hovujd, a zahrnut tie, ktoré tam chybaju. To vSetko, sa-
mozrejme, bez zasadného narusenia samotnej vizie. Na
zaklade takto pripraveného planu sa budeme uchadzat
o finan¢né prostriedky na jeho realizaciu zo v3etkych
moznych zdrojov, ktoré sa na to budd dat vyuzit. Vela
aktivit z celkového planu tak bude zrejme realizovanych
samostatne v ramci menSich projektov. Pokusime sa
tiez o uvolnenie uSetrenych prostriedkov z nasich vlast-
nych zdrojov. MozZnostou je tiez uchadzat sa aj o pro-
striedky z planu obnovy, ktoré sa eventualne nestihnu

vyuzit na pévodne planovany ucel. D6lezité je, aby sme
mali nachystané zmysluplné aktivity, ktoré sa budu dat
zrealizovat v Case, ked budu financné prostriedky k dis-
pozicii.

Aké zmeny by sme mohli podla vas vidiet ako prvé
a kedy?

Sucastou prvej fazy bude Uprava centralneho priestoru,
vstupov, dopravného rieSenia, parkovacej politiky a pri-
prava projektovej dokumentacie pre spolocenskoved-
ny pavilén. V prvej etape p6jde najma o zmeny, ktoré
dokazeme vykonat aj svojpomocne v ramci akadémie,
pripadne z prostriedkov, ktoré vieme ziskat uz teraz.
Podla moZnosti by sme chceli zacat uz tento rok. Aj
z ekonomickych dévodov sa vSak budeme snazit priori-
zovat dlhodobu udrzatelnost rieSenia pred rychlostou.

MoZe prerod arealu znamenat, Ze by sa sem raz
presunuli vSetky Ustavy so sidlom v Bratislave?

Boli by sme radi, keby sa na Patronku jedného dna
vSetci presunuli. Chceli by sme v3ak, aby to vedkyne
a vedci z tychto Ustavov chceli sami. A to sa stane jedine
vtedy, ak novy kampus bude skuto¢ne dobry, a my ro-
bime v3etko pre to, aby taky bol. Cielom je, aby sa novy
vedecky kampus stal lakadlom aj pre mladych vedcov
a vedkyne. Aby SAV lakala nielen odbornou pracou, ale
aj prostredim. Aby bol dobry obsah aj forma. Takéto
prostredie si, samozrejme, ale zaslUZia aj zamestnanci
a zamestnankyne, ktori tu uz pracujd.

Zastre3ujete celd tato agendu. Co vas motivuje?

Verim tomu, Ze SAV ma velky potencial a buducnost.
Pracuju tu kvalitni ludia, ktori s mnohokrat nedoce-
neni. Casto netusia, Ze keby naprie¢ oddeleniami viac
spolupracovali, ich vysledky by sa exponencialne zna-
sobili. Treba ich k tomu dotiahnut mozno aj tym, ze
budu spolu chodit v areadli na kavu, Ze si spolu vonku
sadnl alebo navstivia spolocné seminare. Dufam, Ze
jedného dna tu rivalita medzi Ustavmi ustipi spoloc-
nej identite SAV a Uspech jednotlivca bude Uspechom
kazdého z nas a nelspech problémom nas vsetkych.
Aj zmenou arealu na spolocne uzivany kvalitny kampus
mozno dosiahneme, Ze rivalita sa presunie za hranicu
akadémie. SAV ako jedina institlcia na Slovensku do-
kaZze riesit takmer celé spektrum sucasnych problémov
a na tom musime stavat. Je to na prospech celého Slo-
venska a azda to takto budu vnimat aj politici a verej-
nost mimo SAV. Aj preto povazujem zmenu arealu za
realizovatelnd, s vysokym potencialom a velkou spolo-
Censkou prospesnostou.

"\, VSetky sutazné navrhy boli vystavené
v priestoroch pred Aulou SAV.

pujuci autori na zaklade pripomienok od poroty svoje
navrhy dalej rozpracovali a v zavere osobne prezentova-
li. Ako uz bolo spomenuté, vitaznym timom v tejto ur-
banistickej sutazi sa stal slovensky ateliér gro architekti
a britské Studio Egret West.

Vitazi urbanistickej sutaze

Ateliér gro architekti sa venuje navrhom verejnych
priestorov, rodinnych domov, krajinnej architekture a ur-
banistickym Stddiam. Vitazny navrh vytvorilo v spolupra-
ci s londynskym Studio Egret West. V tomto pripade ide
o etablovany ateliér s 20-ronou skusenostou v oblasti
krajinnej architektiry a Gizemného planovania. Na svojom
konte ma niekolko mega projektov v britskych podmien-
kach. O Uspesnosti oboch ateliérov sveddi aj nedavne vi-
tazstvo vo vyznamnom projekte Southbank (v spolupraci
s renomovanou norskou kancelariou Snghetta), ktory by
mal rozsirit centrum Bratislavy aj na petrzalskej strane.

Vizia arealu

Vitazna Studia slubuje vysokud flexibilitu pristupov pri
premene arealu na moderny vedecky kampus. Predsta-
vuje areal ako moderny priestor, do ktorého bude mat
pristup aj verejnost a ktory dokaze intenzivnejSie komu-
nikovat s okolim. Srdce arealu bude tvorit park v tvare
vldakna DNA, resp. trojitej osmicky. Doprava sa odkloni
po obvode aredlu. Namiesto jedného velkého kam-
pusu vznikne niekolko klastrov vytvorenych podla »»
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Studio Egret West ma skusenosti s tvorbou
velkych architektonickych navrhov vratane
kampusov. Existuju zasadné rozdiely

v poZziadavkach na kampusy v britskych

a slovenskych podmienkach?

Myslim si, Ze kazda krajina a kultdra ma svoje od-
liSnosti, ale tuzba stretdvat sa a zdielat svoje napa-
dy je v oboch krajinach rovnaka. Tak ako tuzba Zit
a pracovat v blizkosti prirody, v ekologicky oriento-
vanej krajine. Je vSak mozZné, Ze isté rozdiely eSte
len zistime pocas samotnej realizacie od [udi, ktorf
v SAV pracuju. Cielom sutaze bolo ndjst projekto-
vy tim, ktory by spolupracoval so SAV, s Ustavmi,
s vedcami a vedkynami a ucil sa od nich. Ddfam, Ze
nasledujuca urbanisticka studia bude eSte konkrét-
nejSia a sofistikovanejSia vdaka planovanym work-
shopom, kde sa aj my dozvieme viac a tieto zistenia
zakomponujeme do projektu.

Navstivili ste aredl SAV pocas sutaze, aby ste ho
lepSie spoznali?

Priamo v aredli som bol asi Styrikrat, no Bratislavu
som za poslednych 18 mesiacov navstivil minimal-
ne desatkrat. Studio Egret West totiz vysutaZilo aj
vyznamny projekt Southbank, ktory sa uskutoc¢ni
na bratislavskom nabreZi. Juraja Palovica (zaklada-
tel ateliéru gro architekti, pozn. red.), s ktorym spo-
lupracujeme na oboch projektoch, poznam uz 15
rokov a prave vdaka nemu sme v obraze zakazdym,
ked sem prideme, ¢o je velka vyhoda.
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g Moderny vedecky kampus ponukne priestor
pre komunikaciu aj relax:
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Je teda spolupraca s lokalnym ateliérom
dolezita?

Myslim si, Ze tato spolupraca bola pre nas klu-
Cova. Podla mna je pri projektoch na medzi-
narodnej Urovni nevyhnutné spolupracovat
s miestnou praxou. A to ohladuplne, s res-
pektom a komplexne. Pretoze len takto mo-
Zete mat velmi rychlu spatnu vazbu pri rieSeni
urcitych otazok, dolezity je tiez jazyk a jeho
nuansy. No ako som sa uz zmienil, nasa spo-
lupraca presahuje ramec architektonického
timu a budu sa na nej podielat tiez vedci a vy-
skumnici zo SAV.

Ukryva v sebe areal skryty potencial, ktory
mozno chybal v zadani pre tuto sutaz
a ktory by ste don zakomponovali?

Aj ked sa zd3, Ze ludia v Bratislave maju stale
velmiradi svoje autd, nasa studia chce odsunut
dopravu z centralnej Casti aredlu a vytvorit
tam park. Nazvali sme ho Helix Park, pretoze
odkazuje na vlakna vo forme Spiraly, ktoré sa
spajaju a pripominaji DNA. Casto zvykneme
hovorit, Ze samotna krajina a verejny priestor
predstavuje DNA daného miesta. Verime, Ze
tato doslovna interpretacia sa stane identitou,
ktora toto miesto bude pretkavat.

Pri pohlade na hlavny plan arealu sme sa tiez
zamysleli nad tym, ako pozvat [udi do eSte Sir-
Sieho priestoru, nezZ je samotny areal, a ako
vytvorit to najlepSie prostredie pre vSetkych.
Do istej miery to bolo spomenuté uz v zada-
ni, ale v suvislosti s centralnym parkom by
bolo dobré v buducnosti prepojit areal s les-
mi zo zoologickej zahrady na juhu a Malymi
Karpatmi na severe. Vytvoril by sa tym jeden
prepojeny ekosystém.

Moderny kampus by mal vediet ponuknut
moznost ubytovat sa priamo v areali. Ako
na tuto poziadavku reaguje vasa Stidia?

S ubytovanim zadanie, prirodzene, pocita.
Podla méjho nazoru by sa viak moznost os-
tat v areali dala v projekte eSte viac rozvinut.
Malo by tu existovat nielen kratkodobé, ale
aj strednodobé a dlhodobé ubytovanie pre
vyskumnikov a vyskumnicky, doktorandov
a doktorandky, ale aj ich rodiny. Vznikol by tak
Zivy aredl s nepretrzitou prevadzkou.

11
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architekt a spoluzakladatel ateliéru
gro architekti

vedeckého zamerania. Kazdy bude ¢imsi architektonicky
signifikantny, aby doslo k zlepSeniu orientacie v priestore.

Komunikacia na prvom mieste

Klastre sa vybuduju okolo existujucich architektonicky naj-
hodnotnejSich objektov a budu nadvazovat na ich aktu-
alne funkZné vyuzitie. Navrh tym reSpektuje poziadavku n _
~konsolidovat kampus, vdaka ¢comu sa budd méct rézne T
Ustavy prepdjat a uzsie spolupracovat, zdielat laboratéria : '
aj infrastruktdru”, vysvetlil na tlacovej konferencii urba- M
nisticky dizajnér David West zo Studio Egret West. Klastre o

budu lezat po obvode centralneho parku. Areal sa tak sta- R i e : 5
ne miestom, kde sa [udia moZu stretavat a maju prileZitost : -
spolu komunikovat.

prostrednictvom poldrov, dazdovych

<< Navrh reaguje na klimaticku krizu
zdhrad a mokradového ekosystému.
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Zo srdca aredlu bude doprava
vylicena, zaklad vytvori verejny
park v tvare trojitej osmicky.

»

Presvedcila otvorenost navrhu

Predseda poroty architekt Michal Kohout sa vyjadril, Ze ostat-
né navrhy boli mozno formalne presvedcivejSie, no v pripa-
de vitazného navrhu porotu zaujala jeho otvorenost, ktora je
zaroven budovana na jasnych principoch. A tiez snaha vtiah-
nut do procesu realizacie jeho aktérov na réznych Urovniach.
Porota vyzdvihla aj fakt, Ze ndvrh reaguje na klimatickd krizu
prostrednictvom poldrov, dazdovych zdhrad a mokradového
ekosystému, ktoré budd dotované dazdovou vodou stekaju-
cou zo spevnenych pléch.

Riesenie dopravy

Novy plan by mal tiez umoznit navySenie kapacit v area-
li v pripade potreby a, prirodzene, rata aj s vacsim tlakom
na mestskd hromadnu dopravu. Ako mozné rieSenie sa javi
efektivnej3ie vyuZitie Zelezni¢nej zastavky Zelezna studienka.
Sucastou arealu by mohli byt jedného dna cyklotrasy do Kar-
lovej Vsi, luventy ¢i zoo.

Vitazny aj ostatné navrhy je mozné najst na architektonickom
portali www.archinfo.sk.

Text: Stanislava Longuaerova
Foto: Martin Bystriansky, gro architekti
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PRAVIDLA SLOVENSKEHO PRAVOPISU

Spisovny jazyk je jednym z najddleZitejSich prvkov v procese formovania naroda a jeho etablovanie
je politicky, historicky a lingvisticky nesmierne dodleZita zaleZitost. Nemaly podiel na tomto procese

ma aj Slovenska akadémia vied.

Podla Ustavy Slovenskej republiky a v zmysle zadkona o $tatnom ja-
zyku je na Slovensku 3tatnym jazykom slovensky jazyk, a to v jeho
kodifikovanej podobe, ktorl na podnet odbornych slovakistic-
kych vyskumnych pracovisk a odbornikov v oblasti Statneho jazy-
ka schvaluje Ministerstvo kultlry SR. V stcasnosti sU vSeobecne
platné a zavazné normy slovenského spisovného jazyka zahrnuté
v Styroch kodifikacnych priruckach pre pravopis, gramatiku a vy-
slovnost. Jednou z nich su Pravidld slovenského pravopisu, v ktorych
su uvedené vsetky pravopisné a gramatické pravidld spravneho
pisania slov.

Tuzba ukotvit slovencinu

S prvymi pokusmi o normalizaciu Ustnych a tlacenych prejavov
v slovencine sa stretdvame v druhej polovici 18. storocia v dielach
kamaldulskych mnichov, Jozefa Ignaca Bajzu ¢i Hugolina Gavlovica.
Prvé pravidla slovenského spisovného jazyka Jazykovedno-kriticki
rozpravu o slovenskych pismendch vydal aj s pravopisnou priruc-
kou v roku 1787 Anton Bernolak v latinine. Druhou v poradi bola
kodifikacia Ludovita Stura z roku 1843, nasledovala jej takzvana
hodZovsko-hattalovska reforma, ktora vyustila v roku 1852 do vy-
dania Krdtkej mluvnice slovenskej Martina Hattalu. V roku 1902 vys-
la Rukovdt spisovnej reci slovenskej jazykovedca Samuela Czambela.

Prvy raz uradnym jazykom

Po vzniku prvej Ceskoslovenskej republiky v roku 1918 sa sloven-
Cina po prvy raz vo svojej historii stala radnym jazykom, oficidlne
pouzivanym na uradoch a v Skolach. V roku 1931 zostavila pravo-
pisna komisia jazykovedného odboru Matice slovenskej prvé ofi-
cialne Pravidla slovenského pravopisu s abecednym pravopisnym
slovnikom. Tieto pravidla reflektovali vtedajSiu tedriu o jednot-
nom Ceskoslovenskom spisovnom jazyku, ¢o vyvolalo ich rozsiahlu
odbornu aj verejnu kritiku. Vysledkom Usilia o odstranenie ceské-
ho vplyvu zo slovenského jazyka boli nové Pravidla slovenského
pravopisu s pravopisnym slovnikom, vydané v roku 1940 Maticou
slovenskou.

SAVU dostava svoj priestor

Po skonceni druhej svetovej vojny sa opat rozprudila diskusia o po-
trebe Upravy slovenského pravopisu. ZvaZovali sa moZnosti, roz-
sah, ale aj désledky poZadovanej reformy. Castou témou diskusii
bola otazka radikalnych zmien v slovenskom pravopise (napriklad
zruSenie pismen ,a" ,0" ako aj doteraz tolko diskutovaného ,y").
Ulohu Matice slovenskej vo vyskume a v starostlivosti o slovensky
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Pravidla slovenského pravopisu z roku
1953. Sucastou pravidiel bol pravopisny
a gramaticky slovnik, ktory v tom Case
obsahoval priblizne 43 700 slov.

jazyk prevzala Slovenska akadémia vied a umeni
(SAVU). Jazykovedny Ustav SAVU vypracoval v roku
1948 spravu O reforme slovenského pravopisu,
o dva roky neskor bol povereny pripravou pravo-
pisnej reformy a vypracovanim novych pravidiel
slovenského pravopisu (PSP).

Potreba zjednodusit pravopisné
pravidla

Jazykovedci zvazili rozsah reformy a dokladne
koncepcne pripravili cely proces tvorby novych
pravidiel. Vo svojom navrhu upustili od poZziadav-

pravidiel, pricom tie, ktoré boli zadané do vyroby pred zaCiatkom platnosti novych pravidiel,

mohli vyjst podla starych pravidiel, ale s upozornenim, Ze kedZe boli odovzdané do vyroby
pred 1. januarom 1954, nemohli byt vytlacené v novom pravopise.

ky na radikalnu reformu pravopisu a prijali zasadu neuskutoc¢fiovat také zmeny,
ktoré si nevyzadovala prax. Zamerali sa na zjednodusSenie pravopisnych pravi-
diel a pouciek. Odstranili puristické zdsahy do spisovnej slovenciny z roku 1940
a snazili sa dodrzat fonologicky princip, s ¢im suviselo spresnenie niektorych
pravidiel slovenskej vyslovnosti. Pri priprave novych pravidiel spolupracovali aj
s Ceskymi jazykovedcami, ktori subeZne pripravovali reformu ceského pravopi-
su.

Hromadna diskusia o navrhu

Vysledok kolektivnej prace vtedy uz Ustavu slovenského jazyka SAVU pod ve-
denim Stefana Peciara bol na jeseri roku 1952 predloZeny vo forme névrhu no-
vych pravidiel na verejnu diskusiu. Diskusie sa viedli v tlaci, ale aj priamo v pra-
covnych kolektivoch za Ucasti pracovnikov Ustavu. Zaujimavé su Statistiky tejto
akcie: bolo rozposlanych 20-tisic kusov navrhu; celkovo vyslo vy3e 40 ¢lankov,
diskusnych prispevkov a sprav o navrhu, resp. o vysledkoch diskusii; pracovnici
Ustavu viedli spolu 31 diskusii v kolektivoch; k navrhu prislo 124 pisomnych pri-
pomienok (73 od jednotlivcov, ostatné od kolektivov).

Zavery odbornej aj verejnej debaty

Navrh novych pravidiel bol verejnostou prijaty vacsSinou kladne. Vysledky dis-
kusii boli zhodnotené na zasadnuti aktivu kultdrnych a vedeckych pracovnikov
v juni v roku 1953. Definitivnu podobu novym pravidldam dali dve osobitné ko-
misie vymenované vtedajSim Zborom poverenikov: Komisia pre vypracovanie
nového vydania PSP, Komisia pre zaverecnu Upravu PSP. Posledné korektdry
pred tlatou vykonal Ustav slovenského jazyka SAV (teraz Jazykovedny Ustav L'u-
dovita Stdra SAV). Prvy naklad v pocte 100 000 exemplarov bol pripraveny na
distribuciu v decembri 1953.

Zjednodusenie slovenskeho pravopisu

Pravidla slovenského pravopisu z roku 1953 podstatne zjednodusili systém slo-
venského pravopisu a priblizili ho k vtedajSej spisovnej vyslovnosti. Z pomerne
rozsiahlej reformy moZzno uviest napriklad zmenu pisania slovies v minulom
Case z ,-ly" na ,-li" alebo Upravu pouzivania predp6n ,s-, z-, so-, zo-" a predloZiek
»S: Z, S0, z0" ¢i kodifikovanie dvojtvarov. Nové pravidla nadobudli platnost 1.
januara 1954, v 3kolach o mesiac neskér. Dal3ia zmena pravidiel pri3la aZ v roku
1991, v sucasnosti je platné ich Stvrté vydanie z roku 2013.

Text: Jana Spanikova, Archiv SAV
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Vyzva na diskusiu o pravidlach

uverejnena v roku 1952

v dennej tlaci (Ucitelské noviny,

Kultdrny Zivot, Pravda...).

.Slovensky jazyk je najdéleZitejSim znakom osobitosti slovenského ndroda, najvzdcnejSou hodnotou jeho
kultirneho dedicstva a vyrazom suverenity Slovenskej republiky aj vSeobecnym dorozumievacim prostriedkom
jej ob&anov, ktory zabezpecuje ich slobodu a rovnost'v déstojnosti a prdvach na tzemi Slovenskej republiky."

Z3akon Narodnej rady Slovenskej republiky ¢. 270/1995 Z. z. o Statnom jazyku
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Stres nam pomaha
ZVLADAT ZATAZOVE SITUACIE

~Treba, aby sme boli odliSni a vytvarali timy, kde si kaZzdy najde svoje miesto,” tvrdi
uznavana farmakologicka DANIELA JEZOVA z Biomedicinskeho centra SAV, ktora patri
medzi najcitovanejSie vedkyne.

Zoznam vasich vyskumnych tém je Siroky. Ktoré vni-
mate ako milniky bez ohladu na ohlas, aky vyvolali vo
vedeckej obci?

Jednou z oblasti, ktord som robila velmi rada a kde som
najprv musela prekonavat mnozstvo prekazok, bol vyskum
0 mozgovej bariére. Ide o funkciu naSho mozgu, ktora ne-
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dovoli, aby nam don vstupovali latky, ktoré by mu mohli
Skodit. PriSla som s predpokladom, Ze pocas stresu sa
moze tato bariéra porusit. Ako mlada vyskumnicka som
to chcela skimat s istou svetovou odbornickou, ktora bola
v tom ¢ase $éfkou jednej neurologickej kliniky vo Svédsku.
Aj ked ma zaryto odmietala, nakoniec sa mi podarilo na
Sest tyzdnov ziskat medziakademické Stipendium a do-
siahli sme spolu velmi pekné vysledky.

Aké pokracovanie mal tento vyskum?

Na to, €0 som sa naucila vo Svédsku, nadviazal méj prvy
doktorand Viktor Bartanusz a neskor sa mi s druhou dok-
torandkou Ivanou Skultétyovou podarilo dokazat, 7e moz-
gova bariéra sa pocas stresu naozaj porusuje. ESte by som
sa ale vratila k Viktorovi Bartanuszovi, ktory sa neskor stal
neurochirurgom a dodnes pracuje v USA. V roku 2010 sa
na mna obratil s tym, Ze piSe ¢lanok o mozgovej bariére,
akurat s dérazom na miechu. Napokon sme vypracovali
spoloc¢ny prehladny ¢lanok na tdto tému. Velmi ma to po-
tesilo, pretoze Slo o méjho prvého doktoranda a Slo tieZ
o tému, na ktorej som davno nerobila. Dnes je prave tento
clanok moj najcitovanejsi.

A ma to pokracCovanie, pretoze s mojim sucasnym postdok-
torandom Petrom Karailievom sme sa cez Uplne iné mole-
kuly a molekuldrne mechanizmy dostali spat k mozgovej
bariére, pricom prave piSe ziadost o projekt na tému v tej-
to oblasti. Toto su tie pekné veci na vedeckej praci. Nie je
to vyznamenanie, ktoré by okrem mna videl aj niekto iny,
ale moju dusu to tesi.

Vase vyskumy su zname najma v suvislosti so stresom,

depresiou a Uzkostami. Stres sa vo vSeobecnosti chape

ako nieco negativne, nema v3ak len temné stranky. Aké
su jeho pozitiva?

Stres Cloveku pomaha prekonat tazku zatazovu situaciu.
Ak by sme nemali stresovu reakciu v situdcii, v ktorej treba
rychlo konat, rychlo sa rozhodnut a rychlo zaostrit pozor-
nost, nedokazali by sme to zvladat. Druhy pozitivny aspekt
je, Ze stresova reakcia nas vie pripravit na takéto zataze.
Napriklad rano po zobudeni mame v ramci normalnej
zdravej sekrécie niektorych stresovych hormoénov, hlavne
kortizolu, tie najvy3Sie hodnoty. To znamena, Ze tento hor-
mdén ndm pomaha prekonavat, ¢o nas v ten den caka.

Opakom dobrého stresu je ten zly, ktorému je clovek
vystaveny dlhodobo. Nie€o podobné prezivalo mnoho
[udi aj po€as pandémie. Aky vplyv m6Ze mat takyto
stres na €loveka?

Kazdy negativny zazitok v nasom Zivote nas istym sposo-
bom poznaci. Existuje odborny termin alostaticka zataz
alebo alostaza. Znamena to, Ze na to, aby sme sa udrzali

v rovnovaznom stave, musime v nasom tele za to niecim
zaplatit. Ked' nas nieco velmi vyvedie z miery, ako napriklad
zazitky, ktoré sme mali pocas pandémie - najma kym sme
neboli ockovani -, aby sme to dokazali prezit, museli na-
stat isté zmeny na molekularnej Urovni. Telo to stalo urcitu
energiu a namahu, ktora sa zbiera a zbiera. Ked sa toho
nazbiera privela, prejavi sa to na slabych miestach v tele.
U niekoho to mozZe byt zvySeny krvny tlak, u iného sa moze
rozvinut prekanceréza alebo napriklad psychické problé-
my. Deje sa to, ked uZ v tele zlyhavaju adaptacné mecha-
nizmy, vdaka ktorym dokaZeme prinavracat svoj Zivot do
normalu.

Neexistuje regulacny mechanizmus, vdaka ktorému by
nemuselo dbjst k naplneniu tejto pomyselnej stresovej
nadoby a ktorej hladinu by dokazali zniZit napriklad
prijemné pocity, nieco pozitivne?

Myslim si, Ze ,hladina tekutiny” v pomyselnej stresovej na-
dobe mbZe aj klesat, no hodnoti sa to velmi tazko. V tomto
ohlade existuju dva extrémne pristupy: na strane jednej
sa to vyskumnici snaZia vedecky podchytit meranim vyso-
kého poctu réznych parametrov, ktorych méze byt aj 18:
od krvného tlaku cez koncentraciu glukdzy, koncentracie
horménov a vysledky psychologickych dotaznikov. Ked
sa toto vSetko vyhodnoti a zlozitym spbsobom scita, zis-
ti sa hodnota alostatickej zataze. Potom tu mame druhy
extrém, napriklad v podobe hodiniek, na ktorych firmy
vynikajuco zarabaju a ktoré vam povedia, kolko stresu ste
prave preZzili, na zaklade variability srdcovej frekvencie. Na
zaklade jediného parametra sa vyjadria, Ci preZivate stres
a do akej miery. Takto sa v3ak stres merat neda. Fakt, Ze
sa nam rozbusi srdce, nemoze byt jedinym a spolahlivym
ukazovatelom, pretoZe nevieme, €i aj v tych spominanych
18 parametroch nastali prislusné zmeny.

,O jedine€¢nom prepojeni medzi
matkou a dietatom, alebo otcom
a dietatom, vieme uz starodia.
No stale sa nevie, ako k tomu
dochadza a preco. A my to
chceme lepSie objasnit.”

Nadmerna stresova zataz moze u citlivych ludi prispiet
az k rozvoju depresie. Az 30 percent ludi, ktorym je
diagnostikovana depresia, reaguje na farmakologicku
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liecbu len Ciastocne a dalSich 30 percent na fiu
nereaguje vobec. Ako sa im teda da pomoct?

Je to skutocne problém, pretoZze pomdct tymto [udom je
velmi tazké. Su vSak hnacim motorom, ktory nas pohania,
aby sme hladali nové spdsoby liecby. V stcasnosti sa zaci-
na pouzivat novy liek, ktory sa podava do nosa a dokaze
rychlo zlepsit depresivnu naladu. Prave do takejto liecby sa
zaraduju pacienti, ktori su rezistentni na inu terapiu. ESte
nemame dostatok ddkazov, Ze je to absolUtne bezpeclné,
ale je to liecba, ktord by mohla byt prinosom.

Existuju vobec jedinci, ktori zvladnu akikolvek Zivotnu
situdciu bez toho, aby upadli do depresivnych stavov?

Odolnost voci stresovym podnetom sa skima najma na
animalnych modeloch, kde sa daju najst jedince, ktoré
su nachylnejSie na rozvoj priznakov podobnych depresii.
Cielom je hladat, Co ich robi odliSnymi. Ak by sme na to
v buducnosti prisli, dokazali by sme aj u ¢loveka povedat,
Ci je nachylnejsi alebo, naopak, odolnejSi voci tomu, aby
sa u neho rozvinula duSevna porucha. No zatial nemame
jednoznacny dokaz, Ze taki udia su.

So svojim vyskumnym timom ste redefinovali funkciu
stresového hormoénu aldosterén. Podarilo sa vam
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dokazat, Ze je do6leZity pre vznik a priebeh depresivnej
poruchy. To bolo pred vySe 10 rokmi. Ako sa za ten €as
uplatnil v oblasti vyskumu tento poznatok?

Prvé nalezy, Ze by mohol aldosterén pdsobit v mozgu a vy-
volavat Uzkost, sme ziskali uZ v roku 2008. Najskoér sme
zacali pracovat na animalnom modeli s doktorkou Natasou
Hlavacovou, ktorad bola v tom ¢ase mojou doktorandkou.
Dnes je uz znamou vedkynou a jedna druhej sme si Séfkou,
pretoZe ja som Séfkou vyskumnej skupiny a ona zas Séfkou
celého oddelenia. Prva praca, ktora hovorila o tom, Ze tie-
to nalezy vieme preniest aj do klinickej mediciny, je z roku
2015. Slo o spolupracu s nemeckymi psychiatrami, neskor
sme nadviazali spolupracu s Psychiatrickou klinikou Le-
karskej fakulty UK v Bratislave, s ktorou spolupracujeme
dodnes.

O horméne aldosterdn sa pritom vedelo uz dlho. Podiela sa
na reguldcii krvného tlaku a hospodarenia s vodou a elek-
trolytmi, no nepredpokladalo sa, ze pdsobi aj na mozog.
Z nasich vysledkov vyplyva, Ze zvySena hladina aldostero-
nu sposobuje horsiu naladu, pocity Uzkosti. S kolektivom
Lubomiry I1zakovej sme napriklad ukazali, Ze pacienti so sil-
nymi priznakmi depresie, ktori prichadzaju do nemocnice,
maju koncentracie aldosterénu zvySené, no pri prepustani
znemocnice, ked'im je uzZ lepSie, koncentracie aldosterénu

su nizSie. Stale sme v3ak len na zaciatku. Ale aj ked nema-
me zodpovedané vSetky otazky, da sa povedat, Ze hladina
aldosterdnu u tychto pacientov reflektuje ich momentalny
psychicky stav.

Skumate tieZ matky a ich novonarodené deti.
Vychadzate z predpokladu, Ze hormonalny systém
matky a dietata je prepojeny...

»,U predpubertalnych deti, aké
sme testovali, byvaju koncentracie
testosteronu nizke. No tu
sa ukazalo, ze ak mali vysoku
hladinu testosterénu matky,
tato sa objavila aj u ich deti.”

O jedine¢nom prepojeni medzi matkou a dietatom, alebo
otcom a dietatom, vieme uz starocia. No stéle sa nevie, ako

k tomu dochadza a preco. A my to chceme lepSie objasnit.
Pre pandémiu sa ndm viak tento projekt prediZil, pretoze
matku a dieta vySetrujeme uz v pérodnici a nasledne o se-
dem az devat mesiacov. Skomplikoval ndm to lockdown,
pretoze vySetrenia viacerych zaradenych ucastnicok Studie
nebolo mozné dokoncit. ESte stale mame pred sebou vy-
Setrenie poslednej matky s dietatom, az potom mozeme
zacCat vSetky analyzy a vyhodnocovania. Vdaka tymto kom-
plikaciam mi v3ak pocas pandémie v juni 2020 napadlo, Ze
by sme mohli skimat nieco, <o méZeme urobit hned a Slo
by to aj v exteriéri. Boli sme predsa svedkami realnej stre-
sovej situacie...

O aky vyskum 3lo?

Asi desat dni pred koncom juna sme sa rozhodli vziat vzor-
ky vlasov matkam a ich detom, tentoraz Slo o sedem- az
11-rocné deti. Z vlasov totiz dokdzeme zmerat viaceré stre-
sové hormony, ktoré sa tam kumuluju. Na analyzu sme
vybrali diZku, ktora narastie za tri mesiace, teda april, maj
a jun, ¢o boli najtazsie mesiace pocas lockdownu. V dobrej
viere, Ze pandémia sa konci, sme si koncom juna a zaciat-
kom jula pozhanali dobrovolnicky s detmi a postrihali im
vlasy s tym, Ze to zopakujeme koncom septembra, po ob-
dobi bez pandémie. To v3ak nepriSlo. Napriek tomu sme
projekt dokoncili so vzorkami dvoch pandemickych obdo-
bi. Po analyze vysledkov sme v3ak k ndSmu sklamaniu zis-
tili, Ze stresovy hormon kortizol medzi matkou a dietatom
nesuvisi, nebol tam vzajomny vztah.

Merali sme v3ak aj testosteréon. Mame ho zaSkatulkovany
ako muzsky pohlavny hormon, ale nachadza sa aj u Zien
a ma vztah napriklad k hnevu a agresivite. U predpuber-
talnych deti, aké sme testovali, byvaju koncentracie testos-
terénu nizke. No tu sa ukazalo, Ze ak mali vysoku hladinu
testoster6nu matky, tato sa objavila aj u ich deti. Vysledky
sme porovnavali tiez s dotaznikom, kde sa matky vyjadrili,
ako Casto a ako intenzivne pocitovali hnev pocas lockdow-
nu. U ,nahnevanych” matiek bola korelacia najsilnejSia.
Tento nalez sice vznikol ako sekundarny produkt, ale bol
natolko zaujimavy, Ze sme ho uz aj publikovali.

Pri testovaniach vyuZivate ako stresogénny
faktor aj chlad. Znie to zaujimavo, ako to prebieha?

Chlad predstavuje stresovy podnet, ale samotné vystave-
nie chladu nevyvolava Siroku stresovu reakciu vratane pro-
dukcie hormonov, ako je kortizol. Pri chlade sa aktivuje naj-
ma sympatikovy nervovy systém, teda vegetativny nervovy
systém, ktory reguluje celé naSe telo bez toho, aby sme to
dokazali ovplyvnit vélou. Napriklad ¢innost srdca, obliciek,
Criev. Hlavnymi latkami, ktoré toto celé sprostredkuju, su
katecholaminy, teda noradrenalin a adrenalin. Niekedy
je potrebné zistit, ¢i sympatikovy nervovy systém fungu-
je spravne, a na to sa pouziva prave chladovy test, ked sa
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»Ked'sa toho nazbiera privela, prejavi sa to na slabych miestach v tele.

U niekoho to moze byt zvyseny krvny tlak, u iného sa moze rozvinut

prekancerdza alebo napriklad psychické problémy.”

ruka alebo laket vloZi do studenej vody s ladom, kde voda
ma teplotu Styri stupne Celzia.

Chladovy test sa vyuziva aj pri vyskume stresu, akurat s ob-
medzenim na urcité funkcie. Stresova reakcia je v tomto
pripade vyvolana najviac vtedy, ak zahfha aj podnety, ktoré
pbsobia na emocnu alebo sociadlnu zlozku. Hovorime vtedy
o chladovom teste pod socialnym tlakom. Socialny tlak je
tu vyvolany tym, Ze dobrovolnik je pocas testovania snima-
ny kamerou, vidi sa na obrazovke. Upozornime ho, aby si
daval pozor, ako sa tvari, pretoZze budeme vyhodnocovat
aj jeho neverbalne spravanie. Pritomné su tieZ dve osoby,
ktoré ho intenzivne, priam az otravne sleduju, pozeraju sa
na neho, pripadne ho povzbudia, aby eSte vydrzal. A prave
tato socialna zlozka aktivuje viaceré stresové hormony.

Ako dlho trva takyto test?

Dve az tri minuty, optimalne su tri minuty. DIhSie by to uz
bolo skutocne narocné.

Vas najnovsi vyskum je zamerany na tlohu
horménov vo vztahu k empatii pri utrpeni iného
Cloveka.

Projekt sme odStartovali minuly rok v spolupraci s Psy-
chiatrickou klinikou a Klinikou detskej psychiatrie Lekar-
skej fakulty Univerzity Komenského. Vyskum sa bude tykat
[udi, ktori v ostatnych dvoch rokoch preZili urcité obdobie
opaterou o blizkeho ¢loveka, ktory bol v tazkej fyzickej ale-
bo psychickej situacii. Tito dobrovolnici sami vyhodnotia
subjektivnou Skalou, do akej miery ich to ovplyvriovalo,
a my chceme skimat, ako je ovplyvnené zvladdanie stre-
sovych situacii u tychto [udi. Nie je to lahka cesta, je pred
nami eSte mnoho veci, ktoré si treba premysliet, nastavit
a Standardizovat.

Ako bude vyzerat vyskum v tomto pripade?

Prave tu napriklad vyuZijeme ako stresovu situaciu spo-
minany chladovy test pod socidlnym tlakom a tieZ Stroo-
pov test, ktory predstavuje konflikt medzi farbou a slovom
(napr. slovo Cerveny napisané Zltou farbou, pozn. red.),
ktory umozni zhodnotit, ako dokaze clovek pracovat po-
Cas stresovej situacie. Nas bude predovsetkym zaujimat,
nakolko bol tento vykon ovplyvneny tym, ¢i dobrovolnik
alebo dobrovolnicka prezivali socialnu bolest, teda bolest

20

niekoho iného, a nakolko to ovplyvnila jeho miera empa-
tie. Ale nejde ndm o to, aby sme skdmali samotnu empatiu
a jej podstatu, to patri psycholégom.

Vyuzijeme tiez animalny model, kde bude v jednej klietke
zvieratko, ktoré sama dobre, a v druhejiné zvieratko, ktoré
pocituje bolest alebo nieCo podobne neprijemné, pricom
sa to druhé bude na neho divat. Potom mézeme skdsit,
ako budu reagovat pri zataZzovej situacii.

Co by malo stat na konci tohto vyskumu?

Mozno zistenie, i by sme mali obmedzovat alebo, naopak,
podporovat u ludi zdielanie vzajomnych tazkosti, pretoZe
im to moze robit dobre, ale aj zle. Ale v konecnom dbésled-
ku by sme chceli pomoct ludom lepSie zvlddat stresové si-
tuacie.

Pocas ceremonialu ocenenia ESET Science Award 2023,
kde ste ziskali cenu verejnosti, zaznelo z Gst mnohych
porotcov, Ze kreativita je déleZity aspekt uspechu vo
vede. Je aj podla vas kreativita vo vede a vyskume taka
potrebna?

Myslim, Ze je podstatna a zvySuje radost z prace. Ak na nie-
com pracujete a zrazu vidite, Ze by to stalo za overenie,
a vysledok sa potvrdi, mate z toho velkd radost. Ale po-
znam aj vedcov, ktori neboli velmi kreativni, no vedeli si vSi-
mat, €o sa robi inde, potom to Sikovne zmodifikovali a mali
celkom slusné vysledky. Miera kreativity je teda rézna a asi
je to aj dobré. Pretoze niektoré vyskumy jednoducho vy-
Zaduju opakované testovanie niecoho monoténneho, ¢o
vysoko kreativneho cloveka zas velmi nebavi. Treba, aby
sme boli odliSni a vytvarali timy, kde si kazdy najde svoje
miesto.

Text: Stanislava Longauerova
Foto: ESET Science Award/Linda Kiskova BohusSova

Vedeckom
podcaste SAV

Riaditel Astronomickeho ustavu SAV
VICEPREZIDENTOM NADACIE EST-CF

V pripravnej faze projektu Eurépskeho sinecného dalekohladu (EST) venovali kltGc€ovi realizatori,
medzi ktorych patri aj Astronomicky ustav SAV, znacné usilie vytvoreniu projektovej kancelarie,
ktora by umoZznila optimalizovat proces vystavby teleskopu. Pre ulahéenie tejto prechodnej fazy
sa vytvorila European Solar Telescope - Fundacién Canaria (EST-CF).

Viceprezidentom a ¢lenom spravnej rady nadacie sa stal
riaditel Astronomického Ustavu SAV Peter Gomory. Pre
slovenskych vedcov to znamend, Ze maju priamy vplyv
nielen na denny chod, ale hlavne na klic¢ové rozhodnutia
nadacie. ,Prezident a viceprezident naddcie su totiZ ex offo aj
Clenovia vykonného vyboru naddcie. Maju tak napriklad zd-
sadné slovo pri schvalovani vsetkych oficidlnych dokumentov
naddcie," podciarkuje vyznam funkcie P. GEmory.

+Aktudlne rieSime aj niektoré personalne otazky, hlavne
obsadenie miesta riaditela nadacie EST, ktory by mal mat
na starosti denné fungovanie nadacie,” priblizuje a doda-
va, Ze ,v najblizSom obdobi bude klticova priprava kvalit-
nych podkladov a dokumentov potrebnych na predizenie
zaradenia projektu EST do ESFRI." ESFRI je Eurépske stra-
tegické férum o vyskumnych infrastruktirach a projekt
EST je vilom zaradeny od roku 2016. ,Pre zdarné pokraco-
vanie projektu je velmi déleZité, aby bol projekt EST zaradeny
medzi tieto top eurdpske infrastruktury aj nadalej.”

.Z dlhodobejSieho hladiska je dplne najdélezZitejSou ulo-
hou naddcie snaha o vytvorenie takzvanej rady alebo zbo-

ru vladnych predstavitelov, ktori by mali rokovat o moZnosti
vytvorenia nadndrodného konzorcia eurdpskej vyskumnej
infrastruktdry. Je to v sticasnosti pravdepodobne jedind moz-
nost na zabezpecenie vystavby a ndsledného dlhodobého
udrZania prevddzky dalekohladu EST" dodava P. GOmory,
viceprezident naddcie EST a riaditel Astronomického Usta-
vu SAV.

Astronomicky Ustav SAV je kliCovym partnerom medzi-
narodného projektu EST. Eurdpsky slnecny dalekohlad
so svojim primarnym zrkadlom s priemerom 4,2 metra,
najmodernejSou technolégiou a Specializovanym pristro-
jovym vybavenim poskytne astronémom bezkonkurencny
nastroj na pozorovanie Sinka. Konstrukcia tohto vynimoc¢-
ného pristroja je naplanovana v observatériu Roque de
los Muchachos, ktoré sa nachadza na Spanielskom ostro-
ve La Palma a je celosvetovo zname ako 3pickové miesto
pre astronomické pozorovania.

Spracovala: Andrea Nozdrovicka
Foto: EST
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https://otvorenaakademia.sav.sk/52-matej-balaz-mechanochemia-ma-viacero-vyhod/
https://www.youtube.com/watch?v=tBG0q3etBsI
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https://www.youtube.com/watch?v=tBG0q3etBsI
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Tento projekt ziskal
financovanie z vyskumného
ainovacného programu
Eurépskej inie Horizont

* 2020 v rémci Marie
Sklodowska-Curie Dohody

SASPRO 2 je spolo¢ny projekt Slovenskej akadémie vied, Slovenskej technickej univerzity
v Bratislave a Univerzity Komenského v Bratislave realizovany v rdmci programu EU pre
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Zhrnutie projektu

Cielom projektu je simulovat fotosyntetické
systémy pritomné v zelenych €astiach rastlin.
V procese fotosyntézy sa svetelna energia pre-
miena na chemickl energiu, ktora sa potom
uklada vo forme organickych latok. Tieto latky
mdZze rastlina neskor vyuzit na zabezpecenie
si dostatku energie na chod ostatnych bun-
kovych procesov. Analogicky, vyvoj materialu
je navrhnuty tak, aby dokazal vyuzit svetelnu
energiu na syntézu reaktivnych foriem kyslika
vyuzitelnych na degradaciu polutantov a bak-
térii alebo na syntézu molekularneho vodika.
Material pozostava z dvoch zakladnych pod-
systémov. Prvym je anténa, ktorej tlohou je
zachytit svetelnl energiu, a druhym je reakéné
centrum, kde sa na rozhrani s okolitym pros-
tredim odohrava syntéza novych latok. Sdhra
medzi tymito podsystémami spociva v preno-
se energie zachytenej anténou do reakéného
centra, kde sa vplyvom prenesenej energie
vytvoria tzv. elektrén-dierové pary zdc¢astnuju-
ce sa na syntéze.

Trvanie projektu: 9/2022 - 8/2025

o grante ¢. 945478

MARIAN MATEJDES

Absolvoval odbor fyzikalna chémia na Univerzite Komen-
ského v Bratislave. Po ukonceni doktorandského Studia pod
vedenim prof. Maridna Janeka pdsobil na Ustave anorganic-
kej chémie SAV. V roku 2015 ziskal postdoktorandské Stipen-
dium JSPS, ¢o mu umoznilo pokracovat vo vyskume v oblasti
nanokompozitnych materialov na Univerzite v Yamaguchi
pod vedenim prof. Juna Kawamatu. V roku 2017 pokracoval
vo vyskume na funkcionalizovanych 2D materialoch v labora-
toriu prof. Josefa Breua na Univerzite v Bayreuthe. V sucas-
nosti opat posobi na Ustave anorganickej chémie SAV, kde sa
nadalej venuje vyskumu v oblasti umelych fotosyntetickych
2D materialov.

Co vas motivovalo uchadzat sa o grant na Slovensku?

Jednou z motivacii bolo, samozrejme, rodinné zazemie.
Zaroven vSak program SASPRO 2 vytvara jedinecné pro-
stredie umoZnujlce preniest vlastné napady a zrucnosti
do vyskumnych aktivit, ktoré su v plnej koordinacii dané-
ho rieSitela. Obrovskym prinosom participacie na progra-
me SASPRO 2 je nielen samotna sebarealizacia, ale aj
moznost ziskania novych zru¢nosti, spoluprac a v pripa-
de UspesSnej implementacie cielov projektu aj posilnenie
pozicie slovenskej vedy na medzinarodnej Urovni.

Ako ste pokro¢ili vo svojom vyskume?

Projekt sa momentdlne nachadza v stave, ked je optima-
lizacia parametrov ovplyviujlcich poZadované vlastnosti
antén v zaverecnom 3tadiu. Zaroven sa testuju postupy
zjednotenia obidvoch podsystémov do jedného funkcné-
ho celku. Pod procesom zjednotenia si treba predstavit
depoziciu okrajov antény s vyskou asi 4 nm reakcnymi
centrami v podobe polovodicovych kvantovych bodov,
akymi su napriklad InP, ZnS alebo CdTe. V blizkom case
su taktiez planované merania pomocou 2D elektronove;j
spektroskopie schopnej urcit efektivitu prenosu energie
z antény do reak¢nych centier situovanych na okraji an-
tény.

vyskum a inovacie Horizont 2020 Marie Curie Sktodowska COFUND.

AN NAMA,RIA NAUGHTON
DUSZOVA

Pracuje v Ustave materialového vyskumu SAV v Kosiciach. Ma
skdsenosti s medzinarodnym vyskumom keramickych mate-
ridlov, kompozitov a nanokompozitov s keramickou matri-
cou pre aplikacie v extrémnych podmienkach. V roku 2016
sa stala vedlUcou medzinarodného projektu Reintegration
FNP. V sticasnosti, ako veduca projektu SASPRO 2, pracuje na
vyvoji vysoko entropickej keramiky pomocou spekania a na
podrobnej mikroStruktirnej analyze keramiky. Ziskala viace-
ré vedecké ocenenia, granty a Stipendia. Ma skdsenosti s ria-
denim projektov (PRINCE2 Cert), ¢o dokazuju dva patenty. Je
autorkou/spoluautorkou 40 recenzovanych publikacii a kniz-
nych kapitol z oblasti pokrocilej keramiky s 1 115 citaciami
v SCOPUSe a h-indexom 16.

Co vas motivovalo uchadzat sa o grant na Slovensku?

Po ukonceni mojho projektu v polskom Krakove som sa
dozvedela o0 moznosti uchadzat sa o grant na Slovensku.
KedZe som uZ mala skusenosti s vedenim projektu a pri-
pravou/spekanim podobnej vysokoteplotnej keramiky,
rozhodla som sa vrétit do UMV SAV, kde som ziskala svoj
doktorat. Vedela som, ze UMV SAV a s nim aj vedecké cen-
trum Promatech poskytuje vietky najnovsie technolégie,
moznosti a pristup k vhodnejsSim laboratérnym podmien-
kam na dosiahnutie mojich vedeckych cielov v projekte.

Ako ste pokrocili vo svojom vyskume?

Doposial som v rdmci mdjho projektu nadobudla vedo-
mosti a schopnosti o mikroStruktdrnom vyskume pokro-
Cilej keramiky na mikro, nano a atémovej Urovni, ako aj
mikropilierovom a mikrokonzolovom testovani jednot-
livych zfn a hranic zfn pokrocilej ultravysokej keramiky
(UHTC). Moje zrucnosti sa taktiez obohatili o tribologicku
charakterizaciu novych UHTC a vyvoj novych materidlov.
TaktieZ som sa zdokonalila v publika¢nej ¢innosti v karen-
tovych ¢lankoch. Ziskala som nové zrucnosti zahrffajuce
vyucbu a vedenie Studentov, pristup k vhodnejSim labo-
ratérnym podmienkam a spolupracu s firmou SPINEA
v PreSove v rdmci aplikacného sektora.

Zhrnutie projektu

Hlavnym cielom méjho vyskumu je vyvoj, pri-
prava a charakterizacia novej dvojfazovej vyso-
ko entropickej ultravysokoteplotnej keramiky
(DPHE-UHTC) s velmi vysokymi bodmi tavenia
(nad 3 000 °C), vysokou tvrdostou, oteru-
vzdornostou, oxidacnou odolnostou, tepelnou
vodivostou, ktord ani pri vysokych teplotach
nestraca svoje vlastnosti. Tieto progresivne
keramické materialy su vdaka svojim vlast-
nostiam vhodné na najnarocnejSie aplikacie

z hladiska teploty a mechanického namahania
v agresivnom prostredi, ktoré mozno pouzit
ako tepelnoochrannu vrstvu pre hypersonické
vozidla, ventily spalovacich motorov, rezné
nastroje i gul6ckové loZiska. Ultravysokotep-
lotna keramika sa okrem leteckého/vesmir-
neho a automobilového priemyslu vyuZziva aj

v oblasti jadrového priemyslu, ako aj v ozbroje-
nych zlozkach na vyrobu nepriestrelnych viest.
TaktieZ tieto keramické materialy napomahaju
zvySovat rychlost kozmickych letov, aby let na
Mars netrval tak dlho.

Trvanie projektu: 10/2021 - 9/2024
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Ekonomicka nezavislost
JE HLAVNOU VYZVOU NOVEHO

RIADITELA HOTELA

Vrcholovy manazér NORBERT LONGAUER ma zaujem otvorit prostredie Kongresového
centra SAV Academia v Starej Lesnej aj hostom z komeréného prostredia eurépskych
krajin. Okrem vyhladu na konciare tatranskych Stitov mu v tom méZu poméct
skusenosti v krizovom manaZmente aj povysenie kuchyne na gurmansky zazZitok.

V maji 2023 ste sa stali novym riaditelom KC SAV
Academia v Starej Lesnej. Aké boli vase predchadzajuce
skusenosti v tejto oblasti?

V Kupeloch Slia¢ a Kupeloch VySné Ruzbachy som poso-
bil ako obchodny riaditel a riaditel Grand Hotela. Jednym
z mojich UspesSnych projektov bolo napriklad zaloZzenie
Centra v€asnej kardiovaskularnej rehabilitacie, ktory bol
nasmerovany do troch Narodnych srdcovo-cievnych Usta-
vov. Projekt doteraz napomaha rychlej rekonvalescencii

pacienta po operacii srdca. V kipelnictve som pdsobil 14
rokov a praca ma naplfiala aj z toho dévodu, e sa doty-
kala zdravotnictva a neSlo vyslovene o komercné projekty.
Iny zaujimavy a pre rozvoj cestovného ruchu na Slovensku
prospesny projekt bolo zriadenie oblastnych a krajskych
organizacii cestovného ruchu, kde som s kolegami pripra-
voval legislativne pravidla na Urovni tvorby zakonov.

Neskor som sa zacal viac venovat oblasti gastra. Viedol
som reStauraciu Altitude v Televiznej vezi Kamzik, ktora
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hostovala vyznamné osobnosti spolocenského, kultdrne-
ho a politického zZivota. Jeden z najvyznamnejsich hosti bol
Jeho Svatost 14. Dalajlama. Nasledne som dostal prilezi-
tost vstupit do druhej najvacsej gastro siete Mondieu, kde
som ako generalny riaditel Séfoval Sest rokov. Bola to za-
ujimava a turbulentna etapa mojho Zivota, ktord spreva-
dzala expanzia siete na Slovensku, ale aj do Ceska a Spoje-
nych arabskych emiratov.

Aj napriek tomu, Ze portal Startitup.sk zaradil vtom
case vaSe meno medzi 10 najvplyvnejSich ludi v oblasti
gastropriemyslu na Slovensku, rozhodli ste sa odist

a vratit spat do hotelierstva. Preco?

Zil som Zivot Meryl Streep v muZskom tele z filmu Diabol
nosi Pradu. Mdj zZivot bol nabity pracovnym programom
s témami o obchodnej stratégii, finan¢nej koordinacii, di-
verzifikacii rizik, udrzatelnosti, expanzii znacky do dalSich
krajin sveta a inych réznorodych zaujimavych, ale aj me-
nej zaujimavych tém. Asi ako aj v pripade inych krizovych
manaZzérov priSiel moment pracovného naplnenia a zme-
na osobnych hodnét. Mnoho ludi z méjho okolia povazu-
je dané prostredia za mimoriadne atraktivne a luxusné.
Prekvapenie z rozhodnutia opustit stolicku vrcholového
manazéra, ktory riadi tri krajiny, prirodzene, prekvapilo
Siroké okolie.

PhDr. NORBERT LONGAUER

Je vrcholovy krizovy manazér so Specializaciou

na kupelny, hotelovy a gastro segment. Na post
riaditela Kongresového centra SAV Academia

v Starej Lesnej, ktoré je organizacnou zlozkou
Centra spolo¢nych cinnosti SAV, nastupil v maji
2023. Niekolko rokov posobil na Cele gastro siete
Mondieu, ktora za jeho pésobenia expandovala do
Ceskej republiky a Spojenych arabskych emiratov.
Je spoluautorom projektov Kupele VysSné Ruzbachy
- Centrum asistovanej reprodukcie a Kupele Sliac -
Centrum vcasnej kardiovaskularnej rehabilitacie.

Aké ciele alebo vyzvy su teraz pred vami v suvislosti
s KC SAV Academia?

Zaujima ma, i sa udeje to, o planujem, pokial vlozim svo-
je profesionalne kroky a odborné skisenosti do hotela,
ktory sa doteraz nespraval Uplne Standardne komercne.
Spolu so svojim timom by som chcel fungovanie hotela
otocCit o 180 stupriov, aby nabral do plachiet novy vietor.
A aby sa v silnom konkuren¢nom prostredi uchytil. Pre-
toZe aj napriek tomu, Ze dnes nedosahuje vrchol kvalita-
tivneho ,luxusu” Stvor- a pathviezdickovych hotelov a ho-
telovych stredisk, ma na trhu svoje uplatnenie aj svojho

hosta. Tomuto hostovi imponuje poctiva kvalita a tradicia.

Ako by ste opisali svoju viziu riadenia kongresového
centra?

Pre mna je velmi prijemnym poznanim, Ze SAV od zaciatku
transparentnymi krokmi spohovorovala kandidata z tvr-
dého komercného prostredia a Ze tu mdzem posobit ako
komercny krizovy manaZzér. Po mojom nastupe bolo po-
trebné zrealizovat v relativne kratkom case vela ukonov od
optimalizacie cez efektivne personalne nastavenie a zacat
s pripravou na otvorenie obchodnych trhov. Pretoze aj
napriek tomu, Ze niektoré zabehnuté mechanizmy vnut-
ri hotela boli funk¢né a dobre nastavené, hotel fungoval
primarne ako benefitny program pre zamestnancov SAV.
V sucasnosti hotel zacina budovat pevné zaklady novej
etapy, aby bolo mozné uskutocnit nadstavby obchodnych
akvizicii a moznosti predaja hotelovych sluzieb na réznych
platformach komercnych hosti, kongresovej turistiky,
eventov a vytaZenia vSetkych sluZieb, ktoré hotel ma k dis-
pozicii. Hlavnym cielom je teda hotel vytaZit, realizovat
cielené obchodné kroky, ktoré pomahaju efektivnej vyta-
Zenosti hotelovej kapacity, dosiahnutym trzbam, a ktoré
sa pretavia do vnutornej investicie a revitalizacie hotela.
To vSetko s ohladom na fakt, ze hotel je a bude stale pri-
marne urceny pre vsetkych zamestnancov SAV ako jeden
z benefitov, ktory im prinalezi.

Mozno uz dnes vidiet v hoteli niektoré zo zmien?

Z tych viditelnych je to napriklad nabytkova cast v lobby
bare. Kompletnou technickou revitalizaciou vSak precha-
dza aj kuchyna. Host to sice nevidi, ale je to vyznamny krok
délezity pre funkénost kvalitného gastra. Co viak hotelovi
hostia Coskoro uvidia, je pripravovany redizajn hotelovej
izby, rozsirenie hotelovych sluzieb, nabijacie stanice pre
elektromobily a iné zaujimavé novinky, o ktorych infor-
mujeme aj cez prispevky na socialnych sietach. Ciastoéna
revitalizacia sa uz dotkla aj v3etkych pracovnych oddeleni.

V €ase vasho nastupu ste mali jasnu predstavu zmien,

ktoré je nutné v hoteli vykonat. Aky ¢asovy horizont
davate tymto planom ako celku?
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Klientom su k dispozicii dvojlézkové
izby Standard, Lux a hotelové
dvojizbové apartmany.

«

Po mojej rychlej aklimatizacii sa niektoré plany prehodno-
tilia posunulisa zdlhodobého do strednodobého horizon-
tu. Chce to, samozrejme, preciznu pripravu a koordinaciu
v réznych krokoch. Jednym z mojich odvaznych cielov je
priviest hotel k ekonomickej samostatnosti a rozpocet
z akadémie presmerovat na generalnu rekonstrukciu in-
terného hotelového prostredia a revitalizaciu externého
prostredia. Na to, aby hotel nabral ekonomickd samostat-
nost, su potrebné komercné trzby a tie ziskame, len ak
budeme poskytovat konkurencieschopné hotelové sluz-
by. Ide teda o retaz clankov, ktoré musia do seba zapadat.

Rovnako déleZité je vytvorenie optimalnych pracovnych
podmienok pre mna a v3etkych mojich kolegov. Pokial bu-
deme pracovat v optimalnej pracovnej atmosfére, bude
mozné pretransformovat akékolvek poZiadavky a naplnit
spolocné ciele.

Mnohi zamestnanci a zamestnankyne akadémie, ktori
chodia do hotela pravidelne, si pochvalovali jedlo

v hoteli. Momentalne v3ak citit, Ze gastro sa posunulo
este o level vySsie. Stojite za touto zmenou?

Absolutne nespochybfujem, Ze sa tu vdaka tradicnym slo-

venskym receptdram vyborne varilo aj pred mojim pricho-
dom. Tuto funkcnu cast sme ponechali, ale chutou aj vi-
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zualom sme sa posunuli niekam inam. Prirodzene, vdaka
mojim skdsenostiam v gastre sa ma tato téma velmi do-
tyka. A tak, ako ked som bol kdekolvek vo svete, tak aj vo
Vysokych Tatrach podporujem predovsetkym lokalny trh
a jeho dodavatelov, ktori odzrkadluju razovitost regionu.
Nemdam zaujem do hotela priniest franclzsku, taliansku
alebo inu kuchynu, ale nasu slovensku, ktora podporuje
tunajsi region.

Zoptimalizovali sme tiez radikalne skladové zdsoby. Dos-
lo k vyberu novych dodavatelov, nastaveniu obchodnych
vztahov, vyhod pre hotel v ndkupnych cenach a starostli-
vosti o zakaznika. Vyberame kvalitné potraviny, neuchylu-
jeme sa k polotovarom. Zaciname si piect vlastné pecivo,
suSime ovocie, ponukame racio zoénu, varime si domaci
dZem, pripravujeme si jogurty, vnimame zdravotné into-
lerancie a eliminujeme akékolvek plasty. Novy pohlad na
kuchyfiu mame teda urcite podchyteny, no komplexné na-
stavenie s novou a la carte este len pride.

Stali hostia chvalia tiez ochotu a Ustretovost personalu.
Doslo s vasim nastupom k vyraznejSim personalnym
zmenam?

Nebol absolutne Ziadny dévod, pracujem s pdvodnym
timom, aZ na drobné zmeny, ktoré v3ak priniesla priro-

o |1,
'ﬁmu I

i

m

dzend prevadzkova migracia. Zdravym Usudkom analyzujem
pracovné prostredie a ludsky potencial. Pre mna je dblezité,
aby mali kolegyne a kolegovia priestor na rast vo svojej odbor-
nosti, aby na réznych Usekoch citili pozitivnu zmenu, ale aj vni-
mali moju podporu a vedeli, Ze sa na mna mo6zu vzdy obratit.
Spoloc¢ne timovo smerujeme k nastavenym cielom.

A tak ako je srdecny region, tak su srdecni ludia, ktori v nom
Ziju. Pripomina mi to moje pdsobenie v Kipeloch Vysné Ruz-
bachy, kde som prvy raz zacal spoznavat mentalitu fudi Ziju-
cich v danom regione. Mam to Stastie, ze aj moji kolegovia
v hoteli maju tdto vybavu, a o to radSej s nimi pracujem a oni
mi to vracaju v tom, Ze mame velmi dobré referencie na ho-
telové sluzby.

PreSiel takmer rok od vasho nastupu. Prekvapilo vas nieco
v suvislosti s fungovanim kongresového centra a hotela?

KedZe prichadzam z nekompromisného a dynamického ko-
mercného prostredia, neprekvapilo ma takmer nic. Pripravil
ma zivot, skusenosti, situacie, realizované projekty a proce-
sy, prekonané prekazky. Pred samotnym vstupom na akade-
micku pddu v zmysle hotelovych sluZieb som citlivo zvazoval
vSetky kroky, aby vynalozeny Cas a energia padli na urodnu
podu. Po roku viem, Ze rozhodnutie bolo spravne. No a v ne-
poslednom rade konecné slovo mala aj tak vyberova komisia

7\, Hotelsanachadza v pokojnom
prostredi na Upati Lomnického Stitu.

multifunkénych kresiel, je mozné

<< Kapacita kongresovej haly je 170
navysit ju na 200 miest.

SAV, ktorej to, Ci rozhodla spravne, budu odpovedat
ekonomické ukazovatele. Je to pre mna jedna z vyziey,
ktora patri do pracovného Zivota krizového manazéra.

Neobavate sa trochu, Ze ked hotel uvediete do
stavu poZzadovanej funkcnosti, Ze sa ako krizovy
manazér zacnete ,,nudit"?

Nikdy som nudu nezazil. Vzhladom na to, Ze hotel dI-
hodobo fungoval v méde svojho prevadzkového kom-
fortu a nevyuzil v€as svoje moznosti posunu a poten-
cidlu, je potrebné dobehnut a nasledne sa priblizit
konkurencnému hotelovému prostrediu. Rok alebo
dva su vSak malo na naplnenie mojich cielov. Riadenie
hotela je historicky nastavené tak, Ze ktorykolvek riadi-
tel alebo riaditelka kompetencne vedie vSetky hotelo-
vé procesy, s kompetentni v rozhodovacom procese,
¢o napomaha dynamike cielov. A velmi ma tesi, Ze aj
z Predsednictva SAV citim mimoriadnu podporu.

Text: Stanislava Longauerova
Foto: Jana Schmidtova, Marek Hajkovsky
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Katalog biotopov Slovenska
DRUHE, ROZSIRENE VYDANIE

Titul slbzil pocas dvoch dekad ako zakladna publikacia pre Statne inStitlcie, organizacie a prax
ochrany prirody. Za ten ¢as bolo poznanie o stave a rozsireni rastlinnych spolo€enstiev na tzemi
Slovenska vyrazne prehlbené, a prave tieto nové poznatky zahffa rozSirené druhé vydanie

Katalégu biotopov Slovenska.

KATATOG 3 snc

BIOTOPOVE:

SLOVENSKA

AUTORI PUBLIKACIE

Rébert Suvada (ed.), Dana Bernatova,
Daniel Dité, Zuzana Dité,

Daniela Dubravkova, Pavol Elias jun.,
Katarina HegedUSova Vantarova,
Richard Hrivndk, Ivan Jarolimek,

Jan Kliment, Jozef Kollar,

FrantiSek Malis, Pavel Novak,

Helena Otahelova,

Michal Slezak, Jozef Sibik,

Maéria Sibikova, Iveta Skodova,

Jana Uhlifova, Karol Ujhazy,

Milan Valachovi¢, Ludovit Vasko
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Prvé vydanie Katalégu biotopov Slovenska naslo svoje opodstatnenie
pri mnohych ¢innostiach spojenych s mapovanim a hodnotenim sta-
vu prirodnych pomerov v nasej krajine, pri vyhlasovani novych chra-
nenych Uzemi, pri posudzovani vplyvu réznych aktivit na prirodné
prostredie alebo ako podklad pre ochranu viacerych typov vegetacie
eurdpskeho a narodného vyznamu. Tieto poznatky boli v priebehu
rokov vyrazne prehibené samotnym mapovanim a monitoringom, ale
najma dokoncenim edicie Vegetacia Slovenska.

Aj z tohto dévodu bolo potrebné zacat pracovat na priprave druhého,
rozSireného a prepracovaného vydania katalégu, ktory odraza nové
poznatky a premieta ich do biotopovej kategérie s prislusnymi pre-
vodnikmi otvarajucimi pouZitie publikacie aj v lesnickej praxi. Zaroven
sa autori pokusili vyrieSit viaceré problémy, ktoré priniesla samotna
prax pri mapovani a naslednej klasifikacii biotopov.

Po revizii a zapracovani novych poznatkov evidujeme v sicasnosti na
Uzemi Slovenska 13 formacnych skupin rozdelenych na 178 biotopov
vratane ich podjednotiek, z nich 116 je radenych k biotopom eurép-
skeho vyznamu a 30 je vedenych ako biotop ndrodného vyznamu.

Okrem novo definovaného charakteristického druhového zloZenia, na
zaklade diagnostickych, konstantnych a dominantnych druhov, autori
vytvorili aj elektronicky expertny systém, ktory umozni objektivizovat
zaradenie mapovanej vegetacie na zaklade podobnosti k reprezen-
tativnemu suboru jednotlivych biotopov. Opisné Casti biotopov boli
doplnené aj o dynamiku biotopu, mapové podklady zaznamenaného
rozsirenia a fotografie.

Druhé vydanie publikacie je vysledkom spoluprace Botanického Usta-
vu Centra biologie rastlin a biodiverzity SAV v Bratislave a dalSich ve-
deckych a odbornych organizacii pod vedenim Dr. Réberta Suvadu
a gestorstvom Statnej ochrany prirody SR.

Verime, Ze tato publikacia bude slUZit nielen pre vedcov a botanikov
sprav chranenych tzemi a ndrodnych parkov, ale zaujme aj Studentov

a SirSiu botanicku ¢i laickd verejnost.

Text: kolektiv autorov Botanického uUstavu CBRB SAV

NAS
AKADEMICKY SVET

i e peripetie

Flora
Slovenska

Nove knihy Vedy,
VYDAVATELSTVA SAV

Em’ilvVi§ﬁovsky ’
NAS AKADEMICKY SVET A JEHO PERIPETIE

Monografia zavrsuje trilégiu filozofickych reflexii akademického sveta, jeho tradicii a sucas-
nych problémov (Akademicky svet a jeho tradicie, Veda, 2021; Akademicky svet a jeho stcas-
né problémy, Veda, 2022). V tejto Casti sa autor venuje analyze akademickych institdcii, ich
dizajnu a spbsobom riadenia. Charakterizuje akademicku identitu, kultdru a hodnoty. Sa-
mostatnu pozornost venuje akademickej profesii, jej Specifikdm a podmienkam. ZavfSenim
celej trilogie je kapitola o peripetiach naSho doméaceho akademického sveta (akadémie vied
a vysokych 3kol) po roku 1945. Autor sleduje klti¢ové premeny s cielom objasnit sucasny
stav, nevyhyba sa ,hordcim” problémom akreditacie, akontability, evaluacie, ,rebrickom”
atd., ktoré vidi kritickou optikou. Praca ma postdisciplinarny charakter. Autorove analyzy
su zaloZené na Studiu bohatej zahranicnej literatlry a dlhorocnej akademickej skdsenosti.
Kniha je ojedinelym prispevkom k poznaniu nasich akademickych institucii a akademického
Zivota v sucasnych zloZitych podmienkach.

Martin Hurbani¢ — Matej lvancik — Dusan Zupka — Vincent Mucska — Lukas Rybar
— Daniela Roskova (eds.)

STREDNA EUROPA V PREMENACH CASU, PRVY A DRUHY ZVAZOK

Dva obsiahle zvazky prindSaju spolu viac nez Sestdesiat vedeckych stati zo socialnych de-
jin ndsho regionu. Su rozclenené do desiatich tematickych blokov, pricom Citatel sa najprv
dozvie, ako sa vyvijal koncept strednej Eurdpy a ako rozumiet vymedzeniu tohto regionu,
na ktorého pédoryse modze potom sledovat vyvoj dejinnych fenoménov ako Stdt, Ndrod,
Diplomacia, Migrdcia, Vojna, NdboZenstvo, Mesto, Zdravie a hygiena, Jedlo a stravovanie, a to od
antiky az do 20. storocia. Autorské pristupy pri spracovani jednotlivych tém su réznorodé:
pohybuju sa od prehladovych textov az po analytické pripadové Studie. Autorsky kolektiv
bezmala troch desiatok historiciek a historikov, ktorého jadro posobi na Katedre vSeobec-
nych dejin Filozofickej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave, predklada svoju publika-
ciu Citatelom vo viere, Ze prispeje nou nielen k rozsireniu historického poznania, ale aj ku
kultivacii verejného diskurzu pri vyklade dejin nasho regiénu.

Kornélia GoliaSova — lva Hodalova — Pavol Mereda, jun. (eds.)

FLORA SLOVENSKA VI/2, 1. CAST

Fléra Slovenska VI/2, 1. Cast Cast je v poradi 17. dielom monografickej edicie Fléra Slovenska
prezentujucej vysledky zadkladného vyskumu diverzity rastlin Slovenska. Obsahuje taxono-
micko-chorologické spracovanie 179 druhov a 30 krizencov patriacich do 53 rodov a piatich
tribusov (Anthemideae, Astereae, Calenduleae, Gnaphalieae, Senecioneae) Celade Asteraceae.
Kazdy spracovavany taxon (rod, druh, poddruh, resp. krizenec) je charakterizovany z hla-
diska nomenklatury, morfologie, karyologie, bioldgie, ekoldgie, fytocenolégie, Uzitkovosti,
ochrany a rozsirenia vo svete a na Slovensku. Sucastou prace su podrobné urcovacie kltce,
mapy rozsirenia 103 taxdénov na Slovensku a obrazkové tabule s ilustraciami 183 taxonov.
NajddleZitejSie Casti textov su preloZené do anglictiny.
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<< Televizny moderator Gregor Mares vyuZil
prilezitost na improvizované rozhovory.

Podpora z Predsednictva SAV

Seminar pre popularizatorov vedy sa uskutocnil 18. - 20. mar-
ca v KC Academia SAV v Starej Lesnej. Pocas troch dni sa dis-
kutovalo aj o potrebe stavat na déveryhodnosti znacky SAV.

_ - ;i.*. | Tuto pgiiadavku prezentoval hned v Uvode aj predseda SAV
o, . '1 Pavol Sajgalik. Ten naznacil, ze ,kaZdy koordindtor a koordi-
N ok : ndtorka popularizdacie by mali mat moZnost spoznat svoj Ustav
—— .y a rozoznat tak potencidl vyskumnych tém na svojom pracovisku".
SR '~ | Podla jeho slov je to jedind mozna cesta, ako ziskat prehlad

o vyskumnych témach. To vSetko by sa malo, samozrejme,
J diat s plnou podporou vedenia daného Ustavu.

Pomoc a nastavenie procesov

Monika Tinakova, hovorkyna a veduca referatu pre komunika-
ciu a média (RKM), predstavila v skratke Komunikacny manual
SAV. Ide o zasadny a zaroven prakticky dokument, ktory ma za
ulohu ulahcit a zjednotit prvky popularizacie vedy a vyskumu
na pdde SAV. O svoje skusenosti s popularizaciou sa podelili
Marta Soltésova Prnova, koordinatorka popularizacie za Cen-
trum experimentalnej mediciny SAV, a Filip Kvéton z kance-
larie pre popularizaciu z Chemického Ustavu SAV. Obaja po-
ukazali na fakt, Ze nastavenie funkénych procesov sice mbze
trvat aj niekolko rokov, ale v konecnom dbsledku uz nepéjde
o pracu jednotlivca a vzniknUt moZe aj mensi angaZovany tim.

Mala projektova schéma SAV

Clenovia Predsednictva SAV Marek Radvansky a Michal Ki-
nan zhodnotili pilotny rocnik Malej projektovej schémy SAV.
Projekt zamerany na podporu popularizacie a propagacie
vedy Sirokej verejnosti ponuka financny grant pre Ziadatelov
zo SAV do vysky 2 000 eur. Prvé Uspechy Malej projektovej
schémy SAV bolo mozné vidiet napriklad pocas podujatia Vi-
kend so SAV, kde svoj vyskum prezentovali jednotlivé Ustavy
akadémie a ktoré sa uskutoc¢nilo v juni 2023 pri prileZitosti 70.
vyrocia zaloZenia SAV.

. . ! Vedu a vyskum vnima verejnost ¢asto
r I p O p u a r I Z O Va n I ako svet otazok, ktorého odpovede Aj rutinna téma moze zaujat
N \4 14

byvaja tazko uchopitelné. Seminar Ako zistit, ktora vedecka téma je vhodna na propagaciu, a ako

E D O LE Z | TA FO R M A zamerany na popularizaéné aktivity SAV  ju spracovat a posundt dalej? Redaktorka Dennika N Zuzana
9 Vitkova sa venuje vedeckym témam. Polas niekolkorocnej

aj tentoraz priniesol praktické ukazky e . R
praxe zistila, Ze vedkyne a vedci povazuju svoje témy casto

’ A « e
A I_ E N E Z A B U D A M E N A O B S A H a sposoby, ako mozno zrozumitelnejsie  ,; pesng a pre verejnost nezaujimave. Opak véak méze byt
komunikovat vedecké témy. pravda. Odporucila preto vnimat pracu svoju aj pracu kolegyn

30 31




Casopis AKADEMIA

22024

60. ro¢nik

Spravy Slovenskej akadémie vied

Platformu Mladych vedcov SAV
predstavili Monika Birova a Tomas Goga.

7\, Vdaka aktivnemu publiku sa vyuZil
7\ otencidl prednasok aj debat.
p p ]

a kolegov ofami nezainteresovaného pozorovatela.
Co sa tyka spracovania témy, je dolezité mysliet vzdy
na to ¢o, komu, ako a za akym ucelom chceme po-
vedat.

Tvar ako nastroj popularizacie

Na dbleZitost jednotného vizudlu pri prezentovani
a budovani znacky poukazal Jakub HruSovsky z mar-
ketingovej agentlry Birne. Podla neho sa mozno
publiku priblizit aj osobnejsim pristupom, napriklad
prezentovanim vyskumu prostrednictvom tvare
popularizatora, ktory zastupuje dany Ustav. Témy
pritom mozno umne recyklovat alebo rozvindt cez
viacero kanalov. Stavat treba na konzistentnosti

SAV povedal viac jeho moderator

<< O fungovani Vedeckého podcastu
a vedec Peter Bohac.

"\, Jakub HruSovsky z Birne radil, ako budovat
znacku SAV na socidlnych sietach.

a pravidelnosti prispevkov na socialnych sietach. Komuni-
kovany obsah vsak musi byt vzdy déveryhodny a overeny.

Smartfon pre vsetko

Prikladom, Ze takyto pristup mo6ze fungovat, je vedkyna
Alzbeta Sujanova z Ustavu zooldgie SAV. Pocas svojho
vstupu zaujala tym, ako mozno jednoducho a putavo na-
tocit kratke komentované video zo sveta vedy a vyskumu
pomocou smartféonu. Ako ho vyuZit pri vytvarani obsahu
na socialne siete, mali pritomni moZnost vyskisat si pocas
prednasky Natalie Feriancekovej z RKM. Vdaka jej radam
a tipom ziskali mnohi lepsi prehlad vo volne Siritelnych
aplikaciach, ktoré mozno vyuZzit pri tvorbe vizualu alebo
Uprave videa na socidlne siete.

Vedecky podcast SAV

Peter Bohac, moderator Vedeckého podcastu SAV a tak-
tieZ vedec z Ustavu anorganickej chémie SAV, predstavil
fungovanie tohto oblUbeného formatu, ktory je dostupny
na vsetkych zndmych streamovacich platformach a naj-

yklus popularizaénych
.ﬂﬂééﬂk[

havwioareosh

novsie Casti mozno sledovat uz aj cez YouTube kanal Slo-
venskej akadémie vied.

Festival Starmus na Slovensku

O vedeckom festivale Starmus povedala viac prostrednic-
tvom videokonferencie Paulina Bohmerova, manazérka
spolocnosti ESET pre vztahy s vedeckou obcou. Siedmy
rocnik tejto pre vedecky svet aj Siroku verejnost zaujima-
vej akcie sa uskutocni 12. - 17. maja v Bratislave a prinesie
na Slovensko zvucné mena svetovej vedy a vyskumu a tiez
hudby.

Vystupovanie pred kamerou

Prednasky pretkané diskusiami, pocas ktorych sa popu-
larizatori a popularizatorky delili o svoje skusenosti, tipy
a inSpiracie, ukoncil workshop Gregora MaresSa. Znamy
televizny moderator relacii Experiment, VAT, Duel a Duel
Sampionov v RTVS po kratkej prezentacii ponukol priestor
na praktické cviCenie zamerané na vystupovanie pred
kamerou. Sest dobrovolnikov malo moZnost otestovat si
svoje komunikacné zrucnosti a zistit tak, v com sa eSte
mozno zlepsit. Vo vieobecnosti sa vSak ukazalo, Ze SAV
disponuje velmi dobrym komunika¢nym potencialom.

Text: Stanislava Longauerova
Foto: Martin Bystriansky, Katarina Galikova
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Inovativny sposob zvysenia
BARIEROVYCH VLASTNOSTI PLASTOV

Vysledky spoluprace Ustavu polymérov SAV s komerénou spoloénostou sa premietli do spoloéného
vyskumu zameraného na hladanie nového sp6sobu zvySenia bariérovych vlastnosti plastov. Prave
tie predstavuju dolezity parameter pre obalové materialy, najma pre potraviny, pretoZe zvySenim
koeficientu permeability kyslika méZu vyrazne spomalit proces oxidacie, a teda aj zaru¢nu dobu

potravin pri skladovani.

Polymérne materidly sa pouZzivaju na vyrobu félii alebo
inych obalov ur€enych na balenie vyrobkov, z ktorych sa
mdZu niektoré zlozky odparovat, alebo, naopak, ktoré
ma obal chranit proti prieniku urcitych plynov, pripadne
vodnej pary s moznym korozivnym ucinkom na zabaleny
obsah. Vyberom vhodného druhu obalu je teda mozné
niektoré potraviny (najma masové vyrobky) chranit proti
ucinku kyslika, iné je mozné chranit proti vysychaniu (r6z-
ne druhy peciva) alebo proti navihnutiu v dbésledku ab-
sorpcie vzdusnej vihkosti.

Na prvy pohlad su samot-
né félie, napriklad z poly-
etylénu, pomerne Uginné
z hladiska zadrZania kyslika
alebo vodnej pary. Pod-
robnejSie  merania v3ak
dokazali, Ze polyetylénova
félia prediZi zaru¢nu dobu
obsahu proti Gc¢inku kysli-
ka alebo vysuSovaniu len
o niekolko dni oproti obsa-
hu, ktory je volne ulozeny
na vzduchu. Z tohto dovo-
du vznikla snaha zvysit tzv.
bariérové vlastnosti obalo-
vych polymérnych materia-
lov, t. j. odolnost voci difuzii
plynov a vodnej pary cez
plastové félie.

Bariérové vlastnosti polymérnych materialov sa pri jed-
notlivych materialoch vyrazne liSia, v mnohych pripadoch
ich dobré vlastnosti nekorelujd s inymi pozadovanymi
uzitkovymi vlastnostami. V kone¢nom désledku je vo via-
cerych pripadoch dblezitym parametrom prave cena, kto-
ré je Castou prekazkou aplikacie polymérnych materialov
s vhodnymi UZitkovymi vlastnostami vratane bariérovych.

Aby doSlo k zvySeniu bariérovych vlastnosti, v stcasnosti

sa polymérne obalové materialy upravuji najma pridanim
vhodnych plniv. AvSak jednou z podmienok je dostatocna
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koncentracia pridaného plniva. Zaroven je mozné konsta-
tovat, Ze zvySenim obsahu plniva dochadza aj k vyznam-
nym zmenam inych podstatnych vlastnosti, najma k zvy-
Seniu tuhosti a krehkosti materidlu nad akceptovatelnu
hranicu. Naopak, menej dbleZitou nevyhodou v tomto
procese je nutnost dostatocnej homogénnosti distribucie
plniva v objeme polymérnej matrice, o do zna¢nej miery
zvyuje naroky na intenzitu a dizku procesu mieania s do-
sahom na ekonomiku celého procesu.

Vdaka aktivnej spolupraci
timu pdévodcov z Ustavu
polymérov SAV a spo-
lo€nosti VIPO, a. s., pod
vedenim prof. Ing. Iva-
na Chodaka, DrSc., sa na
pdde SAV podarilo uvede-
né nedostatky v podstatnej
miere odstranit aplikaciou,
pricom primarnym cie-
[om bolo najst jednoduchy
a lacny spbsob, ako zvysit
bariérovy efekt polymér-
neho obalového materialu.
Pridanie vhodného plniva
do nateru, namiesto do
celého objemu obalového
materialu, umozni vyrazné
zvySenie koncentracie pini-
va vo vrstve nateru, ¢im sa
vyznamne zvysi aj bariérovy efekt obalového materialu pri
takmer zanedbatelnom zhorSeni jeho dalSich Uzitkovych
vlastnosti.

Kancelaria pre transfer technolégii SAV bola pévodcom
napomocna pri realizacii ochrany dusSevného vlastnictva
a aktualne je na predmetny vynalez podana narodna (slo-
venska) patentova prihlaska.

Text: Andrea CiZikova,
Kancelaria pre transfer technolégii SAV
Foto: Shutterstock/Oleksiy Mark

Datove analyticky zo SAV
VYTVORILI MODEL NiZKOUHLIKOVEHO VYVOJA

Vedecki pracovnici a pracovnic¢ky Prognostického Ustavu Centra spolocenskych a psychologickych
vied SAV vyvinuli v spolupraci so zahrani€nymi partnermi modelovy nastroj 2050 Pathways
Explorer uréeny na tvorbu scenarov nizkouhlikového vyvoja.

Modelovy nastroj 2050 Pathways Explorer je urceny pre-
dov3etkym pre tvorcov politik, odbornu verejnost, ale aj
neziskové organizacie, ktori mézu otestovat vplyv navr-
hovanych opatreni na spotrebu energie a emisie skleni-
kovych plynov. Model poskytuje moznost testovat Sirokd
Skalu potencialnych opatreni a vdaka vypoctovej optimali-
zacii spracuva vysledky oproti existujucim modelom s vys-
Sou rychlostou.

Je to internetovy ndstroj, ktory umoZriuje vypracovat scend-
re energetickej transformdcie krajin na zdklade realistickych
a transparentnych predpokladov. Simuldcie sa méZu vyko-
ndvat v redlnom &ase a umoZriuju priamo pochopit klticové
pdky prechodu na nizkouhlikové hospoddrstvo. Rozsah sku-
mania zahfria energeticky systém a jeho dynamiku, vSetky
emisie sklenikovych plynov a suvisiace zdroje,” vysvetlila da-
tova analyticka a spoluautorka modelu DuSana Dokupilo-
va z Prognostického Ustavu CSPV SAV.

Nastroje, ako je tento model, poskytuji moznost presku-
mat velké rozmedzie moZnosti pre mitigaciu a pritom tes-

tovat Siroku Skalu potencialnych opatreni, a to tak tech-
nologickych, ako aj behavioralnych. ,PouZivatelia mézZu
modelovat aj zmenu sprdvania obyvatelov, napriklad budt
jest menej mdsa, pouZivat menej obalov Ci viac chodit peso,”
dodava vedkyna.

Autorsky kolektiv modelu vypracoval viaceré scenare, kto-
ré prezentuju v samostatnych Studiach. Scenare su zame-
rané na zmenu spravania ludi a na verejné politiky s cie-
lom dosiahnutia uhlikovej neutrality do roku 2050. Studie
su dostupné na stranke Prognostického Ustavu SAV: www.
prog.sav.sk/studie

Modelovy nastroj 2050 Pathway Explorer je verejne pri-
stupny model vyvinuty na péde belgickej spolo¢nosti Cli-
mact a Prognostického Ustavu CSPV SAV. Dostupny je na
stranke: pathwaysexplorer.climact.com

Spracovala: Monika Tinakova
Foto: Unsplash/Marcin Jozwiak
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Co sa deje s ladom

V DOBSINSKE) LADOVE) JASKYNI

Ako vplyva su€asna zmena klimy na lad v jaskyni, sa pokuSa zodpovedat rozsiahly
multidisciplinarny vyskum slovenskych vedcov a vedkyn, medzi ktorymi nechybaju vedci

z Ustavu vied o Zemi SAV.

Jaskyna bola objavena v roku 1870 a nachadza sa v nej
110-tisic m? [adu. Patri tak medzi najvacsSie na svete a pra-
vom je od roku 2000 sucastou svetového kultirneho a pri-
rodného dedi¢stva UNESCO. Geneticky je jaskyfia s diz-
kou 1 483 m sucastou tretieho najdlhSieho jaskynného
systému na Slovensku - Stratenskej jaskyne. Sucasny lad
v jaskyni ma maximalnu hrubku asi 25 metrov a najstar-
Si lad ma okolo 2 600 rokov. Prvé georadarové merania
hrdbky a charakteristiky ladu su z roku 1995. V porovnani
s vysledkami pravidelnych merani od sezény 2011/2012
nastal v niektorych Castiach jaskyne Ubytok ladu jeden az
dva metre, ale v inych ho pribudlo. Lad sa dynamicky vyvi-
ja, reaguje na sezébnne zmeny, pohybuje sa, topi, narasta,
sublimuje.

Od objavu jaskyne boli tieto zmeny ¢iasto¢ne dokumento-
vané, ale nie systematicky. V ¢ase objavu bola zaladnena aj
vstupna cast jaskyne, kde sa dnes [ad nenachadza. Bolo to
podmienené Upravou vstupného priestoru aj stavom ve-
getacie. Naopak, suvisla vrstva ladu s hrubkou niekolkych
metrov sa nachadza v sicasnosti v spodnych Castiach jas-
kyne, ktoré v Case objavu zaladnené neboli. Na zmeny la-
dového prostredia nepochybne vplyva aj ¢lovek - pritom-
nostou navstevnikov, technickou prevadzkou. Negativne
vplyvy sa dari zmierfiovat prisnym sezonnym navstevnym
poriadkom, ale aj technickymi zmenami osvetlenia, prvkov
spristupnenej trasy.

V jaskyni sa aplikuje subor geodetickych a geofyzikalnych
merani, ktorych ciefom je zistenie hrdbky a objemu lado-
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vého masivu v réznych Castiach jaskyne, zaznamenavanie
zmien hrubky ladu na rovnakych stanovistiach - dynami-
ka ladu, jeho topenie alebo pribddanie v roznych castiach
jaskyne. V sezéne 2019/2020 napriklad v Malej sieni (bliz-
Sie k vychodu z jaskyne) ubudlo 127 m? [adu, ale vo Velkej
sieni ho pribudlo 84 m3,

Inicidtorom pravidelného monitoringu su Specialisti
z Technickej univerzity v KoSiciach Lubomir Ksenak, Ka-
tarina Pukanska, Karol Bartos, Juraj Gasinec, BlaZej Pan-
dula, na terénnej kampani sa zaciatkom februara 2024
zUcastnil Juraj Papco zo Slovenskej technickej univerzi-
ty v Bratislave, Roman Pasteka a Student, jaskyniar Ivan
Sulek z Univerzity Komenského v Bratislave. Geofyzikov
z Ustavu vied o Zemi SAV, oddelenia gravimetrie a geody-
namiky a oddelenia geomagnetizmu zastupoval gravimet-
rik Pavol Zahorec, doktorandi v Studijnom programe apli-
kovana geofyzika Ema Nogova, Lenka Ondrasova, Jozef
Bodi a tiez Dominika Godova pdsobiaca na Geofyzikal-
nom Ustave AV CR v Prahe.

Aj ked monitoring ladu eSte nie je z ¢asového hladiska
dlhodoby, da sa konStatovat, Ze kondicia ladu v jaskyni
je zatial stabilna. Aj dlhoro¢ni sprievodcovia a pracovnici
potvrdzuju, ze k dramatickym zmendm nedoslo. Dobsin-
ska ladova jaskyna ma vyhodu v lokalizacii v severnej Cas-
ti Slovenského raja, ktory aj z dlhodobého klimatického
hladiska patri k najchladnejsim lokalitdm na Slovensku do
nadmorskej vySky 1 000 metrov.

Napriklad v zime 2023/2024, ktora je celkovo velmi mier-
na, najchladnejsi den v januari na celom Slovensku za-
znamenala stanica Velkd Polana na nedalekej planine
Glac s hodnotou -26,4 °C. Napriek tomu - vdaka kratSim
a miernejSim zimam so zniZujucim sa poctom velmi chlad-
nych dni, skracovanim sérii chladnych dni, chudobnejSou
snehovou pokryvkou, bohatSimi letnymi zrazkami a aj
vplyvom turizmu - méze dojst v dlhodobom horizonte
s istym oneskorenim k zmenam v dosial stabilnom podze-
mi. Preto je detailny dlhodoby monitoring [adu potrebny.

Text: Jdn Madaras, Jozef Bodi, Ustav vied o Zemi SAV
Upravila: Stanislava Longauerova
Foto: Katarina Pukanska, Ema Nogova

Vedecky podcast SAV ®

Od roku 2020 vznikaju na pdde Slovenskej akadémie vied jedinecné rozhovory o vede
a vyskume. V archive ich najdete desiatky a toto su tie najnovsie. Spolu s moderatorom
podcastov Petrom Bohacom prajeme prijemné pocuvanie!
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Pribhwhy vedkyth troba dobaroizovat

) #65
Agata Sustova Drelova

Facebook sa zmenil s prichodom komercnych firiem

Spominate si eSte na prvé online komunikacné platformy? Kam sa za tie roky posunuli
a ako sa pod ich vplyvom zmenilo naSe spravanie, preZivanie a samotna komunikacia?
Preco citanie odstavilo sledovanie kratkych videi, ktoré sa vo viacerych oblastiach stali
hlavnymi zdrojmi informacii a zdaleka nie vzdy pravdivymi? Aj o tom viac porozpravala
socialna psychologictka a odbornicka na nové média a obciansku online participaciu
Magdaléna Petrjano3ové z Ustavu vyskumu socialnej komunikacie SAV. V rozhovore
sa tiez dozviete, akym spbsobom sa daju zbierat data o pouzivani internetu mladymi
a aké pozitivne prilezitosti a moznosti ndm dnes internet ponuka. 55 min.

Klucoveé su pre nas aj nenapadné nalezy

Doba bronzova je vyznamnou epochou v nasich dejinadch a technologicky progres
v tomto obdobi bol zasadny. Bronz ako nova zliatina mal vyznamny vplyv na rozvoj
spoloc¢nosti. A o vieme o ludoch? Svoje prostredie poznali omnoho lepSie ako my. Nie-
ktoré ich postupy dnes uz ani nedokazeme zreprodukovat - ich zru¢nosti sme stratili,
hovori v podcaste doktorka Dominika Oravkinova z Archeologického Ustavu SAV, ktora
sa vo svojom vyskume zameriava najma na starSiu dobu bronzovi v spiSskom regiéne.
V reldcii tiez prezradila, ako archeolégia vdaka nastupu modernych prirodovednych
metdd nesmierne pokrocila. Aj badanie archeolégov vyrazne napreduje a aj preto tre-
ba podla nej uCebnice dejepisu aktualizovat. 63 min.

Pribehy vedkyn treba deheroizovat

Pozvanie do Studia prijala historicka a spoluautorka UspesSného podcastu Dejiny Agata
Sustova Drelovéa z Historického Gstavu SAV. Spoloéne s moderatorom Petrom Bohéa-
¢om opisali pribehy troch mimoriadnych vedkyn - Marie Curie-Sktodowskej, Rosalind
Franklinovej, s ktorou sa spaja azda najvacsSia vedecka kradez 20. storocia, a sloven-
skej etnologicky Sone Kovacevicovej. VSetky tri dosiahli mimoriadne vysledky, no ako
zdéraznila doktorka Ststovéa Drelova, Uspe3né vedkyne by sme nemali vnimat len ako
superzeny. Skér by sme mali konfrontovat snahy po rychlom Uspechu ¢i tlak na do-
sahovanie kariérneho postupu, kde Zeny stale tahaju za kratsi koniec, alebo hovorit
o limitoch, ktoré vedkyne spomaluju pri napredovani vo vyskume. 55 min.

Vedecky podcast SAV najdete na webe SAV a vSetkych streamovacich
platformach ako Apple Podcasts, Google Podcasts a Spotify.
Nové rozhovory si mbZete pozriet aj na YouTube SAV.
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Sledujte
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pravidelne informuju
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www.akademia.sav.sk

Vedecky
podcast SAV

ponuka desiatky zaujimavych rozhovorov o vede
akademiavied.podbean.com

www.sav.sk

Tip na rozhovor

Mili vedci a vedkyne zo SAV, venujete sa vy alebo vasi
kolegovia ¢i kolegyne originalnemu vyskumu?
Ozvite sa nam a Sirme spolu dobré meno vedy dalej.

redakcia-spravysav@savba.sk
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