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NAZORY NIE SU DOKAZY. AKO ROZPOZNAT VEDU
OD PSEUDOVEDY?

ETICKA MEDIACIA V SAV: RIESENIE SPOROV BEZ
VITAZOV A PORAZENYCH
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BEZNE) FYZIKY

Tato cena predstavuije viac neZ 20 rokov spoluprace s Ustavom experimentalnej fyziky SAV,
tvrdi francizsky experimentalny fyzik CHRISTOPHE MARCENAT, laureat Medzinarodnej ceny
SAV za rok 2025. V rozhovore vysvetluje, preco je kvantova fyzika tak tazko uchopitelna, aké
Sance ma ludstvo zostrojit kvantovy pocitac, ¢im su vynimoc€né supravodice a aké miesto
v jeho vyskume zohravaju extrémne nizke teploty.

Tento rok putuje Medzinarodna cena SAV do vasich
rak. Ako vnimate takéto ocenenia?

Vedecky pokrok je len zriedka vysledkom Usilia jednotliv-
ca. Zvycajne ide o kolektivne Usilie istej komunity vedcov
a vedkyn, pricom kazdy z nich prispieva svojimi odbor-
nymi znalostami, napadmi a zru¢nostami. Dokonca aj
vynimocné osobnosti ako Einstein svoju pracu posuvali
vpred len vdaka spolupraci s mnohymi dalSimi vedcami
v ramci SirSej vedeckej komunity.

Tak ako strom vyZaduje kazdodennu starostlivost

a opateru, aby rodil ovocie, aj vedecky Uspech zavisi od
nepretrZitej spoluprace, zdielania poznatkov a vzajom-
nej podpory v rdmci vedeckej komunity. Prave tento
kolektivny pristup umoZnuje prelomové objavy, ktoré by
Ziaden vedec alebo vedkyna nedokazali dosiahnut sami.

V pripade tejto ceny to plati o to viac, lebo predstavuje
viac ne7 20 rokov spolupréce s Ustavom experimental-
nej fyziky SAV. A myslim si, Ze dnes je eSte ovela dblezi-
tejSie hovorit o tom, pretoze ludia prestavaju doverovat
vedcom. Vedecké dbkazy v ich oCiach uz nemaju hodno-
tu a su spochybnované.

Na Slovensku celime podobnému problému.

V sUcasnosti je vedecky skepticizmus rozSireny a stéle
silnie, o do velkej miery podporuju socidlne média aj
politika. Problém spociva aj v tom, ako my vedci prezen-
tujeme svoju pracu. Presne a zrozumitelne komunikovat

vedeckeé vysledky byva Casto narocné - najma vtedy, ked

vyskum eSte len prebieha a jednoznacné odpovede nie
su k dispozicii. M&éZeme publikovat v prestiznych casopi-
soch ako Nature, ale to neodzrkadluje nasu kazdodennu
pracu ani sposob, akym sa vyskum naozaj robi.
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V dne3nej rychlo sa meniacej spolo¢nosti je pre mna nie-
kedy tazké vysvetlit, ¢im sa zaoberam. Vo fyzike je stale
mnoho otazok, na ktoré hladdme odpoved. Pracujeme
metdédou pokusov a omylov - robime kroky vpred, a ak
nieco nefunguje, skiSame inu cestu. Niekedy sa nam po-
dari dosiahnut vysledok, inokedy zlyhame. Nasa praca je
nepretrzity proces.

,Stale sa este len
snazime dosiahnut
supravodivost
pri izbovej teplote.”

LenZe ked sa tieto neistoty prezentuju verejnosti, aku
reakciu mo6zeme oCakavat? Ludia si mézu skutocne mys-
liet, Ze vedci vlastne nerozumeju svojej praci, a vtedy
vznika priestor na to, aby verili nieComu inému. Napriek
tomu si myslim, Ze je ddlezité byt Uprimny - priznat, Ze
eSte stale nevieme v3etko.

Jednym z takychto taZko uchopitelnych pojmov
je pravdepodobne aj kvantova fyzika, kvantova
revolucia.

Fyzik Richard Feynman (nositel Nobelovej ceny za pracu
v oblasti vyvoja kvantovej elektrodynamiky z roku

1965, pozn. red.) povedal slavnu vetu: Nikto nerozumie
kvantovej fyzike. A mal pravdu - je taka zlozitd a odliSna
od vSetkého, ¢o pozname. Dokonca ani Studenti, ktori sa

Dr. CHRISTOPHE MARCENAT

Dr. Christophe Marcenat je medzinarodne uznavany francizsky odbornik v oblasti fyziky
kvantovych materialov. Studoval fyziku a materialové vedy na prestiznej Ecole Centrale
Paris, doktorat ziskal v Centre nizkoteplotnej fyziky (CRTBT) v CNRS-Grenoble. Absolvoval
vyskumné a $tudijné pobyty v USA, Svajciarsku, Kanade, Spanielsku a Japonsku. Vyznamne
prispel k pochopeniu viacerych typov supravodicov, hlavne prostrednictvom vyvoja unikatnych
mikrokalorimetrickych technik, ktoré deteguju zakladny termodynamicky stav materialov pri
ultranizkych teplotach a v extrémne vysokych magnetickych poliach.

Jeho praca Casto zahffala Uzku spolupracu so skupinou profesora Petra Samuelyho v Centre
fyziky nizkych teplét v ramci Ustavu experimentalnej fyziky SAV v Kosiciach. V si€asnosti pracuje
pre Commissariat & I'Energie Atomique (CEA) v Grenobli ako senior expert v oblasti fyziky tuhych

latok a posobi aj v CNRS Institut Néel v Grenobli vo Francizsku.
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na univerzite Specializuju na fyziku, nezacinaju Studovat
kvantovu fyziku skér ako v Stvrtom rocniku.

Kvantova fyzika je jednoducho prilis abstraktna a tazko
pochopitelna. Dnes su fyzici schopni pouZzivat mate-
matické pojmy kvantovej fyziky a dokonca prakticky
manipulovat s kvantovymi objektmi, ale hibSi vyznam
zostava nadalej neuchopitelny.

Samotna teodria vznikla pred viac ako sto rokmi s cielom
vysvetlit urité experimenty a vlastnosti. V podstate
opisuje svet s €asticami, v ktorom kvantové vlastnosti
zvytajne miznu, ked sa systém zvacsuje a interaguje.

V tejto oblasti sa veliCiny nem6zu menit plynule - musia
sa vyskytovat v malych skokoch. Predstavte si napriklad,
Ze sa k dveram nemoézete jednoducho pribliZit krokom,
ale skokmi. Tieto skoky su vSak natolko malé, Ze ich
volnym okom nevidime.

Cim je eSte kvantova fyzika 3pecificka?

V kvantovej fyzike neexistuje nieco ako ,nespravna od-
poved” v tradicnom zmysle slova. Pretoze niekedy mdze
byt odpoved, ktora by sa z pohladu klasickej fyziky zdala
absurdna, v skutocnosti spravna. Vo fyzike je dblezité
pochopit hranice, za ktorymi teéria prestava platit.
Napriklad po tom, Co Einstein predstavil svoju Specialnu
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Experimentalny fyzik
Christophe Marcenat sastal =
laureatom Medzinarodnej ceny
SAV za rok 2025.

tedriu relativity, sme si uvedomili limity Newtonovej
mechaniky - teda Ze rychlost objektu musi zostat nizsia
ako rychlost svetla. Newtonova tedéria je preto Uplne
zrozumitelna, ale kvantova fyzika nie je. Dodnes Uplne
nerozumieme tomu, ako prejst z mikroskopického sveta
Castic do kazdodenného makroskopického sveta.

Bez kvantovej fyziky by sme v3ak neboli schopni pocho-
pit polovodice, lasery ani Cipy v naSich mobilnych tele-
fénoch. Dalo by sa povedat, Ze prva kvantova revolucia
nam umoznila vysvetlit fyzikalne javy, zatial ¢o druha
kvantova revollcia sa zameriava na pokusy o vytvore-
nie kvantovych zariadeni a kvantovych objektov, ktoré
umoznia nové kvantové technolégie, ako su kvantoveé
vypocty, kvantové senzory a kvantova komunikacia.

Niekolko rokov sa intenzivne hovori o kvantovych
pocitacoch, o tom, ¢o vSetko by mohli technologicky
dokazat. Ako si m6zZeme predstavit fungovanie
kvantového pocitaca?

V klasickom pocitaci alebo Cipe sa informacie ukladaju
ako bity, ktoré maju hodnotu bud 0, alebo 1.V kvantovej
fyzike sa informacie ukladaju v qubitoch alebo kvanto-
vych bitoch. Jednou z jedinenych vlastnosti kvantovej
fyziky je, ze jeden objekt alebo Castica moze existovat
vo viacerych stavoch a na viacerych miestach sucasne.

To znamen4, Ze sa tu mbZem teraz s vami rozpravat a za-
roven byt v hoteli a rozpravat sa so svojou Zenou.

Alebo si predstavte, Ze chcete cestovat z bodu A do
bodu B a na vyber mate desat r6znych tras, pricom len
jedna je spravna. Co by ste urobili? Skusili by ste prv(
trasu, a ak by nefungovala, presli by ste na dalSiu a tak
dalej. Kvantové pocitace vSak skontroluju vSetky mozné
trasy naraz, o im umoznuje najst spravnu trasu hned
na prvy pokus. Tato jedine¢na schopnost, zndma ako
kvantova paralelnost, zdsadnym sp6sobom odliSuje
kvantové pocitace od klasickych a umoznuje im riesit

aj zloZité problémy ovela efektivnejsie.

Myslite si, Ze sa podari v buducnosti postavit
plnohodnotny kvantovy pocitac schopny riesit alohy,
ktoré st dnes mimo moznosti klasickych pocitacov?

Vedeckd komunita zostava v tejto otazke nadalej velmi
rozdelena. Laboratéria ako IBM a Google uz niekolko ro-
kov vyvijaju malé kvantové stroje, ale qubity zostavaju aj
nadalej nestabilné a extrémne citlivé na vonkajsie vply-
vy ako teplota, magnetické pole a vonkajSie poruchy,
ktoré sposobuju, Ze relativne rychlo stracajd informacie.

Zaciatkom tohto roka napriklad generalny riaditel spo-
lo€nosti NVIDIA Jensen Huang vyhlasil, Ze kvantové podi-
tace nebudu mat praktické vyuzitie najblizSich 20 rokoy,
¢o spbsobilo pokles akcii spolocnosti o 40 %.

NemdZem povedat, Ze kvantovy pocitac sa nikdy nezrea-
lizuje, pretoZe kvantové simulatory uz existuju. Ale stale
sme daleko od plne funkéného kvantového pocitaca.
Preto by moja rada znela: neinvestujte velké sumy do
kvantovych technoldgii - ich vyvoj bude trvat eSte dlho.

Velkou témou vasho vyskumu su supravodice,
dokonca ste prispeli k poznaniu viacerych novych
typov supravodicov. Aké vynimocné vlastnosti maju?

Supravodic je material, ktory vedie elektrinu s nulovym
odporom. To znamena, Ze elektricky prad mdze prudit
nekonecne dlho a bez akychkolvek strat. Ak nastavite
supravodivy obvod a vratite sa o sto rokov, prdd v iom
bude nadalej prudit bez akychkolvek strat.

Existuju aj iné fascinujuce javy supravodivosti spojené

s magnetickymi polami, napriklad levitacia. Ide o kvan-
toveé stavy, ktoré mozno pozorovat volnym okom, no ich
pochopenie si vyZzaduje celkové porozumenie principov
kvantovej fyziky. A aj ked bola supravodivost objavend
uz v roku 1911, trvalo niekolko desatroci, kym sa objavilo
jej vysvetlenie.

S tedriou supravodivosti BCS prisli v roku 1957 traja fyzi-
ci: Bardeen, Cooper a Schrieffer. Za tlto prelomovu pra-

cu ziskali v roku 1972 Nobelovu cenu za fyziku. Vysvetlili
vdaka nej, Ze hoci sa dva elektrény zvycajne odpudzuijq,
pretoZe maju rovnaky naboj, za urcitych podmienok sa
moZzu pritahovat a vytvarat pary, ktoré sa dnes nazyvaju
Cooperove pary. Tieto pary su krehké a mo6zu sa lahko
rozpadnut, ak teplota stupne alebo ak su vystavené
prilis silnému magnetickému polu alebo prudu. To vedie
k obmedzeniam: ku kritickej teplote, kritickému magne-
tickému polu a kritickému prudu.

~Dnes su fyzici schopni
pouzivat matematicke
pojmy kvantovej fyziky
a dokonca prakticky
manipulovat s kvantovymi
objektmi, ale hlbsi
vyznam zostava nadale;j
neuchopitelny.”

V roku 1986 bola objavena nova trieda supravodicov, ¢o
vedeckd komunitu velmi prekvapilo. Napriklad Matthia-
sove pravidla predstavuju subor empirickych usmer-
neni, ktoré vyvinul fyzik Bernd T. Matthias v 50. a 60.
rokoch 20. storocia, aby pomohol identifikovat a predpo-
vedat supravodivé materidly. Hoci tieto pravidla neboli
nikdy formalne uvedené, zahffali napriklad kroky, ako
vyhybat sa magnetickym alebo kyslik obsahujdcim
materidlom, vyhybat sa izolantom, a tiez radu: DrZte sa
¢o najdalej od teoretikov! Tato nova kategéria supravodi-
cov porusila v3etky pravidla okrem posledného, pretoze
sa rychlo zistilo, Ze ich kriticka teplota sa mdze vyrazne
zvySit az na 133 °K.

Co zaujimavé ste o supravodi€och zistili po¢as svojej
vedeckej kariéry vy?

Uvedomil som si, ze fyzika bola pravdepodobne ovela
zaujimavejSia na zaciatku 20. storocia nez dnes. Vtedy
doslo k prelomovym objavom, ktorym dovtedy ludia
vObec nerozumeli - napriklad objav tedrie relativity

a kvantovej fyziky. Mam pocit, Ze dnes sa viac zameria-
vame na postupné vylepSovanie uz znamych javov.

Ak sa skusime zamerat na praktické vyuZitie
supravodi¢ov, aké maju uplatnenie za sa¢asnych
podmienok?
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Existuje niekolko aplikacii. Hlavnou vyzvou sucasnosti
vSak je, ze v mnohych pripadoch su naklady spojené

s kryogénnymi teplotami priliS vysoké. Stale sa eSte len
snazime dosiahnut supravodivost priizbovej teplote.
Buduci mesiac sa zucastnim na experimente, ktory je
zamerany na tento ciel, a niektori odbornici veria, Ze
supravodivost pri izbovej teplote je na dosah. Nechajme
sa teda prekvapit.

No aj keby sa nam podarilo vyrobit nové supravodice

v laboratériu, musime byt schopni tento proces spolah-
livo replikovat. Aby sme dokazali konzistentne vyrabat
vzorky, musime dokonale pochopit zdkladnu fyziku. ESte
je pred nami dlha cesta, kym supravodice najdu Siroké
uplatnenie v kazdodennom Zivote.

Chcem tiez zd6raznit, Ze nasa praca patri do oblasti, kto-
rd nazyvame fundamentalna fyzika. Zameriavame sa na
pochopenie zakladnych vlastnosti fyziky, nie na hfadanie
konkrétnych aplikacii. Odbornici, ktori pracuju v oblasti
aplikovanej supravodivosti, su ti, ktori sa sUstreduju na
vyrobu skuto¢nych drétov, strojov a magnetov. V nasom
pripade je to ako uz spominany pribeh o strome: polie-
vame jeho korene, ale nestarame sa o ovocie.

O to sa postara niekto iny.

V roku 2006 uverejnil prestizny odborny ¢asopis

z oblasti prirodnych a technickych vied Nature
¢lanok, kde vas tim oznamil dosiahnutie supravodi-
vosti v kremiku. Stcastou timu bol tieZ vas slovensky
kolega Jozef Ka€marcik z Centra fyziky nizkych tepl6t
pri UEF SAV v Kosiciach. Co v3etko sa za 20 rokov na
zaklade tohto objavu zmenilo?

Odpoved je jednoducha: zatial sa v oblasti aplikacii vela
nezmenilo. V pripade kremika to bol jediny pripad v na-
Sej kariére, ked sme pri planovani experimentu dokazali
predpovedat vysledky, vedeli sme, o robit, a vSetko bez
problémov fungovalo. Domnievam sa v3ak, ze ¢lanok bol
uverejneny v casopise Nature hlavne preto, ze Slo o kre-
mik. Prave ten je kiuCovym prvkom, ktory sa vyuziva

pri vyrobe Cipov. Hoci nasu pracu citovali aj iné vedecké
skupiny, nikto odvtedy nezopakoval experimenty s kre-
mikovou supravodivostou, o ma dost prekvapuje.

V naSom experimente bola teplota blizka absolitnej
nule, ¢o nie je dostatocné pre praktické aplikacie. Isty
Cas sme spolupracovali so skupinou v Grenobli, kde sme
pomocou sofistikovanych laserovych technik vyrabali
supravodi€ roztavenim povrchu kremika a implanta-
ciou atbmov béru do materialu. Vyskum supravodivého
kremika pokracuje, ale stale existuje len velmi malo
takychto Studii zameranych na navrh stavebnych blokov
pre supravodivu elektroniku, ako je supravodivy kremi-
kovy tranzistor.

Casto pracujete s vedeckymi timami zo zahranicia,
znama je vasa Uzka spolupraca s Ustavom
experimentalnej fyziky SAV (UEF SAV). Ako vznikla
tato spolupraca?

»S0m experimentator,
ktory sa vzdy snazi posuvat
hranice experimentu,
aby dosiahol lepsie
vysledky.“

Fyzici Peter Samuely a Pavol Szabé z UEF SAV prisli do
Grenoblu na experiment v laboratériu s vysokymi mag-
netickymi polami. KedZe sme v3etci pracovali na podob-
nych systémoch s pouzitim r6znych technik, bolo priro-
dzené, Ze sa rozvinula diskusia. V roku 2001 stravil Pavol
Szab6 niekolko mesiacov v naSom laboratériu a prave

i I
N Selence is the future

Christophe Marcenat pocas svojej
prednasky v Zrkadlovej sieni
Primacialneho paldca v Bratislave.

v tom Case sa nam podarilo objavit novy typ supravodi-
Ca, ktory akoby spajal dva supravodice do jedného.

Vdaka odbornym znalostiam Petra Samuelyho a Pavla
Szaboa, ktori su Specialistami na mikrokontaktovu spek-
troskopiu, sme rychlo dosiahli pozoruhodné vysledky

a mohli sme ich publikovat. Tento moment znamenal
zaCiatok skvelej spoluprace, ktord pokracovala, ked'sa

k nam neskor pripojili Jozef Ka¢marcik a Zuzana Pribulo-
va pocas svojich postdoktorandskych pobytov.

Tato spolupraca trvé uz takmer 25 rokov. Cim je pre
vas vynimocna?

Vedci v KoSiciach maju dlhoro¢né skusenosti v oblasti
extrémne nizkych tepl6t - niekedy dokonca nizsich, ako
su tie, ktoré pouzivame v Grenobli. Spolupraca fungo-
vala na v3etkych Urovniach, pretoZe takéto experimenty
zahfnfaju nielen vedcov, ale aj kryogénnych inzinierov

a dalSich Specialistov.

Okrem vedeckého aspektu je vSak dblezity aj osobny
rozmer spoluprace. Nemézete udrziavat dlhodobu
spolupracu s niekym, koho nereSpektujete, neocenu-
jete jeho Styl prace alebo nemate podobné hodnoty.
Vela sme sa od seba navzajom naucili po profesionalnej

stranke, ale aj ako ludia sme sa zbliZili a stali sa z nas
skutocni priatelia.

Aj vdaka tejto spolupraci ste prispeli k rozvoju
unikatnych metéd mikrokalorimetrie, ktoré
umoZiuju Studium materialov pri ultranizkych
teplotach, vysokych tlakoch a v silnom magnetickom
poli. Co je na tychto experimentoch pre vas najviac
narocné a €o, naopak, najviac fascinujuce?

Nie je to kvantova fyzika ani teoreticka supravodivost
- toto je oblast, v ktorej sa skutocne vyznam. Som
experimentator, ktory sa vzdy snazi posuvat hranice
experimentu, aby dosiahol lepSie vysledky. Uz pocas
doktorandského Studia som si uvedomil, Ze nechcem
len stlacat tlacidla v laboratériu pri vykonavani Stan-
dardnych experimentov. Nechcel som byt sicastou
obrovskych projektov v CERN-e alebo vo vesmire, kde
pracuju stovky fyzikov a kazdy z nich je zodpovedny len
za istl malu Cast. Chcel som navrhovat svoje vlastné
experimenty.

Samozrejme, to vyZaduje schopnost zvladnut vela veci
naraz. Musite vediet, ako dosiahnut nizke teploty, na-
stavit Specialne pristroje, merat extrémne nizke napatia
a po zozbierani tdajov porovnat vysledky s hypotézami
a tedriou, aby ste zistili, Co je eSte potrebné zmenit ale-
bo vylepsit. Takisto na rozdiel od oblasti, ako je napri-
klad astronémia, kde mdzete stravit desat rokov len
pripravou na vyslanie dalSej sondy na Mars, experimen-
talne vysledky mo6Zzu prist uz o tyzden alebo dva.

Vasa praca v oblasti zadkladného vyskumu mdZe mat
v buducnosti zasadny vplyv na technolégie, ktoré

si dnes eSte moZno ani nevieme predstavit. Co by
vas potesilo v suvislosti s experimentmi, ktorym sa
venujete?

Bolo by pre mna velkym poteSenim, keby som sa eSte
za svojho Zivota doZil supravodivosti pri izbovej teplote.
O tento ciel sa snazime uZz sto rokov a hoci sa nam to
zatial nepodarilo, verim, Ze je to mozné.

Aké su vase dalSie pracovné plany?

V Grenobli mame teraz k dispozicii novy hybridny mag-
net, ktory dokaze dosiahnut vysSiu intenzitu magnetic-
kého pola (42 Tesla) ako doteraz. Pripravujem sa na svoj
prvy experiment s tymto magnetom, ktory sa uskutocni
v decembri. Okrem toho sme v KoSiciach spolo¢ne vyro-
bili sondu na meranie merného tepla novych materidlov
a neustale pracujeme na jej zdokonalovani.

Text: Stanislava Longauerova
Foto: Martin Bystriansky
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Sto rokovy &)

SLOVENSKE) ORTOPEDIE

Osobnych fondov vedcov uchovava akademicky archiv viac ako sto a pri ich prezerani
je mozné n4djst nejeden skvost. Tak to bolo aj v pripade archivneho fondu profesora
JANA CERVENANSKEHO, ktory patri k zakladatefom slovenskej ortopédie.
Dévodom, preco sa zameriame prave na tuto osobnost, si hned dve
okruahle jubilea spojené s jej menom v tomto roku.

Prof. MUDr. Jan Cervefiansky, DrSc., sa narodil pred

120 rokmi 29. janudra 1905. Od roku 1945 posobil ako
prednosta Ortopedickej kliniky v Bratislave a mimoriad-
ny profesor ortopédie. Informacie a dokumenty ucho-
vavané v jeho osobnom fonde nam umoznuju sledovat
zaCiatky tejto medicinskej Specializacie v slovenskych
podmienkach.

Archivny fond Jana Cervefianského patri k tym rozsiah-
lejSim. Tvori ho 69 archivnych Skatul, o predstavuje
priblizne Sest metrov archivnych dokumentov, ak by
sme tieto dokumenty naskladali do radu za sebou. Pre
velky objem nie je mozné podrobne priblizit vSetky
putavé a jedine¢né archivne dokumenty v iom - ved'len
inventarnych ¢isel, ktoré slizia ako zakladna evidenc¢na
jednotka, je vySe tisic a aj tie Casto zahffaju viacero ar-
chivnych dokumentov. Preto sa zameriame iba na vyber
tych najunikatnejsich ¢i najputavejsich exemplarov.
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Zacnime fotografiami a diafilmami, ktoré su v osob-
nom fonde Jana Cerverianského zachované v stovkach
jednotlivin. Okrem pocetnych portrétnych a rodinnych
fotografii, fotografii z vedeckych a spolocenskych podu-
jati mozno za mimoriadne hodnotnu oznacit fotografiu
z prvého zjazdu Ceskoslovenskej spolo¢nosti ortope-
dickej, ktory sa konal presne pred 100 rokmi 27. a 28.
septembra 1925 v Bratislave.

Vedeli ste, Ze prva ortopedické klinika nielen v Ceskoslo-
vensku, ale aj v celej strednej Eurdpe vznikla v roku 1922
z iniciativy prof. MUDr. Vitézslava Chlumského prave

v Bratislave? Bolo to na pode Lekarskej fakulty Univer-
zity Komenského. V areali fakulty pri dneSnej Medickej
zahrade sa nachadzali drevené baraky vojenskej nemoc-
nice z prvej svetovej vojny, ktoré sldzili ako prvé sidlo
kliniky.

V roku 1925 klinika ziskala nové priestory na Hlbokej

ceste €. 7 v priestoroch byvalého sanatéria Grand. Prave
v tychto priestoroch sa konalo 2. februara 1925 ustano-
vujlce valné zhromazdenie Ceskoslovenskej spolo¢nosti

Ukézka z brozary o PieStanskych kupeloch z roku 1942.

ortopedickej a uz na jesen spolocnost organizovala
spominany prvy medzinarodny kongres odbornikov,
z ktorého pochadza vzacna fotografia zachytavajuca
Ucastnikov kongresu v zahrade kliniky.

Hoci bol Jan CerveRansky v roku 1925 este iba $tuden-
tom Lekarskej fakulty Univerzity Komenského, skutoc-
nost, Ze sa tato vzacna fotografia z prvého zjazdu zacho-
vala v jeho osobnom fonde, nepochybne suvisi s jeho
zaujmom o dejiny mediciny, ktory zdielal spolu

I.5jazd Asskoslovenske) spolotnosti ortopedickej-Bretislave 27-28.IK.1925.

Fotografia z prvého valného
zhromazdenia Ceskoslovenskej
spolo¢nosti ortopedickej

v roku 1925.

so svojou manZelkou, historickou mediciny Nutou Cerve-

fnanskou (1913 - 2006). Z tohto konic¢ka vznikla rozsiahla
dokumentacia, ktoru si Jan Cerveriansky systematicky
a dlhodobo budoval.

nielen doma, ale aj vo svete je aj ¢lanok J. Cervefanské-
ho, S. Sitaja a T. Urbanka o alkaptonurii a ochronéze,
ktory v roku 1959 publikoval prestizny americky casopis

Journal of Bone and Joint Surgery.

UkéaZky z vedeckej dokumentécie prof. . Cerverianského.

Obsahuje excerptd, koncepty a podklady k rukopisom,
pozndmky z pracovnych ciest, ale aj ilustracnu foto-
dokumentaciu k ortopedickym diagn6zam ¢i zoznam
vykonanych operacif koxartréz. K dejinam chirurgickej
mediciny ndjdeme znazornenia dobovych lekarskych
pristrojov a ortopedickych pomaocok.

Putavé archivne dokumenty sa zachovali aj zo spolupra-
ce s Vyskumnym Ustavom reumatickych chor6b v Pies-
tanoch, s ktorym prof. Cervefiansky spolupracoval od
roku 1953. Prikladom je broZurka o kupeloch Piestany

z roku 1942. D6kazom uznania jeho odbornych znalosti

Prof. Cerveriansky zomrel v roku 1977. Od roku 1978
boli kongresy slovenskych ortopédov premenované na
Cerverianského dni. V roku 2007 Archiv SAV ziskal jeho
rozsiahlu dokumentaciu (osobny fond) spolu s osobnym
fondom jeho manzelky Nuty Cervefanskej. Oba archiv-
ne celky predstavuju vyznamné historické pramene

k dejindm mediciny a zdravotnictva na Slovensku a su
pristupné zaujemcom o Studium.

Text: Kristina Majerova, Archiv SAV
Foto: Archiv SAV
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7
Nazory
NIE SU DOKAZY. AKO ROZPOZNAT VEDU
OD PSEUDOVEDY?

Kedysi [udia nespochybriovali povolania ako vedec, lekar ¢i ucitel. Dnes je to inak.
Namiesto dékazov €asto uprednostfiujeme emacie, nazory a kon3pirané presvedcenia.
Preco je pre nas pseudoveda niekedy pritaZlivejSia neZ fakty a €i a ako sa vtom
da zorientovat, vysvetli experimentalna psychologicka VIKTORIA SUNYIK
z Centra spolocenskych a psychologickych vied SAV.

Preco v sticasnosti maju [udia tendenciu prikladat
vacSiu vahu nazorom ludi bez prisluSnej odbornosti
nez stanoviskam uznavanych vedcov?

Toto je velmi Siroka téma a vstupuje sem viacero fakto-
rov. Jednym z nich je dévera. Ludia, ktori maju oslabenu
dbveru k vedeckym autoritam a vedeckym institiciam,
su zaroven viac nachylni verit alternativnym vysvetle-
niam alebo dezinformaciam.

V suvislosti s podkopavanim ddvery vo vedu sa v sucas-
nosti vela skima aj hovori o konSpiracnych presvedce-
niach. Ak st napriklad ludia presvedceni, Ze farmaceu-
tickym firmam ide iba o zisk alebo Ze vakciny obsahuju
Skodlivé latky, pomocou ktorych sa ma manipulovat
populacia, je prirodzené, Ze pod vplyvom takéhoto
kon3pira¢ného presvedcenia odmietaju vedu ako taku
a hladaju iné zdroje informacii.

Vtedy skdér pocuvnu neodbornika, pokial tvrdi to, o im
dava v ramci ich pohladu na svet vacsi zmysel a nasada
na ich predchadzajuce presvedcenia. Navyse, ak je ¢lo-
vek cely Zivot nastaveny proti ockovaniu, ahSie prijme
tvrdenie, Ze vakciny su Skodlivé, a odmietne vedecku
autoritu, ktora tvrdi opak.

Prave ockovanie mdze poslizit ako priklad, ked’

sa z podvodu stal mytus, ktory dodnes ovplyviiuje
rozhodovanie ludi. Ide sice o skuto€ny pribeh z roku
1998, ked britsky lekar Andrew Wakefield publikoval
Studiu, kde dokazoval prepojenie medzi ockovanim
proti osypkam a autizmom, no neskér sa ukazalo,
Ze vysledky Studie sfalSoval. Narativ postaveny na
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klamstve sa dodnes Siri ako fakt a ovplyvnuje celkovy
pohlad ludi na ockovanie.

Kon3piracné tedrie o ockovani tu sice boli uz davno
pred spominanou vyfabrikovanou Studiou o autizme,
ale prave ta sa dodnes povazuje za milnik, ktory vyraz-
ne podporil odmietanie o¢kovania. Stadia mala vazne
a zasadné metodologické nedostatky, Slo tiez o konflikt
zaujmov. Dnes uz sice existuje vSeobecny vedecky kon-
senzus o benefitoch o¢kovania, no tato téma v fudoch
stale rezonuje. Dévodom je, Ze takéto informacie maju
tendenciu pretrvavat v spolocnosti aj po tom, ako boli
vyvratené. Suvisi to so s tym, ako spracovavame in-
formacie. NaS mozog si takéto informacie jednoducho
lepSie pamata.

Do velkej miery tu zohravaju rolu aj emocie. Ak sa
objavi informacia, hoci nepodlozena alebo skreslena,
Ze ockovanie sposobuje autizmus, automaticky to na-
sada na nase emdcie a apeluje na intuiciu. Vtedy mame
tendenciu hladat rychle rieSenia. Dochadza k oslabeniu
racionalneho a kritického zhodnotenia, pretoze emdcie
a strach v cloveku spdsobuju pocit urgencie, obzvlast

v oblasti zdravia. V situdcii, ktorej nerozumieme, ktora
je pre nas ohrozujulca a citime bezmocnost, sme na-
chylnejSi podliehat dezinformaciam, pretoze ponukaju
jednoznacné unikatne odpovede a zdanlivo obnovuju
pocit kontroly nad situaciou.

Niektori ludia odmietaju ockovanie len preto, Ze
vakcinaciu spochybnuje niekto, koho vo svojej
komunite povaZuju za autoritu. Casto nepoznaju
dokonca ani pribeh o neslavne spominanej studii.

Pre€o nam pri zadsadnych rozhodnutiach, ktoré mézu
ovplyvnit nas alebo Zivot nasich deti, staci tak malo
informacii a neoverujeme si ich?

Suvisi to aj s emdciami, ktoré sme spominali. Zaroven je
prirodzené, Ze [udia Cerpaju informacie aj zo svojho oko-
lia, z okruhu blizkych a zndmych. NavyS3e, nie vSetci maju
pristup k vedeckym informacidm. Aj to je dévod, preco
potrebujeme budovat spolocnost, ktora bude viac medi-
alne gramotnd a bude mat rozvinuté kritické aj vedecké
myslenie. Pokial nam totiz chybaju zru¢nosti vedeckého
a kritického myslenia, stdvame sa [ahSimi obetami mani-
pulacie. Vtedy sa ¢lovek nem4 ako a kam posunut.

NavySe pre verejnost je veda eSte stale prilis kompliko-
vana. Aj sami vedci niekedy pouzivaju jazyk, ktory nie je
pre beznych [udi zrozumitelny. Napriklad zdravotnicke
informacie sa €asto komunikuju formou Statistickych
Udajov ako pomer rizik a benefitov. Pokial ale ¢lovek
nema dobre rozvinuté pravdepodobnostné uvazovanie
a nedokaZe si informaciu dobre vyhodnotit, vyhrava
intuicia. Je teda pravda, Ze veda sama by mala byt viac
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vedeckého
podujatia Noc vedy,
kde debatovali

s navstevnikmi

o tom, preco
mame tendenciu
uverit réznym
dezinformaciam.
Kazdy navstevnik
mohol zaroven
napisat najcudnejsi
alebo najzndmejsi
hoax.

pristupna beznym [udom, ale aj [udia mu-
sia na sebe pracovat, aby sa vedeli dostat
k relevantnym informaciam a budovali si
vedeckl gramotnost.

Pseudovedecké tvrdenia dokazu
presvedcit aj vzdelanych ludi. Preco?

Ak nejaké tvrdenia narazaju velmi silne
na ich svetonazor, hodnoty alebo
presvedcenia, zacnu aj vzdelani [udia se-
lektivne vyberat argumenty, ktorymi sa
snazia svoje hodnoty obhdjit, a vtedy im
moZu posluzit aj argumenty zo pseudo-
vedeckej ¢i konSpira¢nej scény. Vo vysled-
ku moZe aj takyto Clovek hlasat nezmysly.

Toto motivované myslenie sa ukazuje aj
na neskodnych veciach. Ak sa napriklad
ludom povie, ze kava Skodi, silni kavickari
maju skdr tendenciu spochybnit to, lebo
tato zmena by ich vistom bode bolela. Su
zaroven viac motivovani zapajat kritic-

ké myslenie na spochybnenie dokazov

o tom, Ze kava 3kodi, aby sa jej nemuseli
vzdat.

A aku ulohu tu zohrava socialna
skupina, v ktorej sa pohybujeme?

Socialna prislusnost k nejakej skupine
formuje nasu socialnu identitu a my
mame potrebu uchovat si dobry seba-
obraz v ramci komunity, ku ktorej sa hla-
sime. Pokial ma tato skupina zauZivané
isté presvedcenia, je pre jednotlivca psy-
chologicky narocné ist proti nej prostred-
nictvom odlisnych postojov. Socialne
skupiny poskytuju pocit spolupatri¢nosti,
sebalcty a orientacie vo svete. Niektoré
nepodloZené presvedcenia pretrvavaju

a Siria sa aj preto, Ze su silne previazané
s potrebami socialneho zakorenenia

a identity.

Ddésledkom vplyvu roznych dezinfor-
macii moze byt polarizacia spolo¢nosti.
Problémom je tzv. afektivna polarizacia

- to, Ze [udi s inym nazorom zaciname nenavidiet alebo
sa ich bat. Ludia sa delia na dva tabory a osoby v ramci
jednej skupiny sa v niektorych pripadoch citia dokonca
ohrozené druhou skupinou, pricom ta hrozba nemusi
byt vobec realna. Neraz sa tak deje pod vplyvom mani-
pulacie populistickych lidrov, ktori nasilu vytahuju témy,
ktoré zvySuju napatie a pocity ohrozenia.

Pocas vasej prednasky v ramci SAVinci kaviarne
(pravidelné verejné podujatie, na ktorom kazdy prvy
pondelok v mesiaci populariza¢ne prezentuju svoje
vyskumy vedci a vedkyne zo SAV v bratislavskom
klube Kacecko, pozn. red.) ste uviedli, Ze dnes si Coraz
CastejSie zamieflame nazory s faktami. Nedeformuje
to naSe vnimanie pravdy?

Spolocnost sa posunula do postfaktualnej doby, ked
prestava zalezat na ddkazoch. Ked'sa vSak spolo¢nost
trieSti na hodnotach, ked ludom prestava zaleZzat na
tom, €o je pravdivé, vznika prostredie, ktoré nahrava
autoritarskym reZzimom. Preco je to tak? Ludia maju
pristup k neobmedzenym informaciam, ale zaostavame
vo vyhodnocovani kvality informdcii.

~Ked'sa spoloCnost triesti
na hodnotach, ked ludom
prestava zalezat na tom,
co je pravdive, vznika
prostredie, ktoré nahrava
autoritarskym rezimom.“

Ludia radi vyjadruju svoj nazor a maju na to narok.
Treba si vSak uvedomit, Ze nie kazdy nazor je dékaz, na
zaklade ktorého by sme sa mali rozhodovat. Ked niekto
prichadza so senza¢nou alebo prevratnou informaciou,
vo vede plati, Ze takéto tvrdenie musi stat na dékazoch.
Pri pseudovede alebo u Siritelov konSpiracnych teérii je
Casté, Ze dokazy nemaju, dokonca otacaju bremeno do-
kazu, ked tvrdia: dokazte mi opak. Bez dokazov sa viak
Siri len neistota a vznikaju spory, hadky.

Podla akych znakov eSte méZeme lahSie rozpoznat, i
ide o skutocného vedca, alebo osobu, ktora sa tak len
prezentuje?

Najst hranicu medzi vedou a pseudovedou mdZe byt na-
rocné. Pokial sa vSak k odbornej téme vyjadruje napri-

klad influencer, ktory nema prislusnd odbornost, uz to
je samo osebe vystrazny signal. Pripadne clovek, ktory
je sice vzdelany a prezentuje sa ako odbornik, ale citime,
Ze na jeho vyjadreniach nieco nesedi. Uzitocné mézu byt
urcité vystrazné signaly pseudovedy. Napriklad, pseu-
dovedci sa ¢asto obhajuju anekdotickymi ,d6kazmi*, ked
dobre podany emocne nabity pribeh jednotlivca je pri-
taZlivejSi nez suché data a Statistiky vedcov. Ludia totiz
[ahSie dbveruju nieComu, ¢o im je zname, resp. ¢o

si dokazu lahko predstavit, nez overenej vedeckej meto-
de, ktorej nerozumeju. Pseudoveda takisto nepriplsta
nedspech. Obhajuje sa argumentmi typu - ak vdm nevy-
Siel horoskop, nezlyhali hviezdy, ale to vy ste sa v danom
momente nespravali, ako sa ocakavalo.

Treba tieZ vnimat kvalitu argumentov a davat si pozor
na to, Ze pseudovedci vyberaju selektivne iba argumen-
ty, ktoré podporuju ich predchadzajice nazory. V komu-
nikacii radi zosmieSfuju oponenta alebo Utocia na jeho
osobu, pouzivaju vagne formulacie alebo priklady, ktoré
s témou nesuvisia, doslova mieSaju hrusky s jablkami.

Pseudovedci a pseudovedkyne Casto pouZivaju naoko
vedecky jazyk, ktory je vSak ¢asto nezrozumitelny. Sku-
tocna veda je, naopak, vysvetlujica. Ma sice odbornud
terminoldgiu, ale dava vacsi zmysel, nez ked'sa vyuziva-
ju nahodné pojmy na zvySenie pozornosti prijimatela.

Dalim G¢innym néastrojom pri odhalovani pseudovedy
moZzu byt fact checkeri alebo debunkeri - ludia, ktori vo
verejnom priestore overuju pravdivost informdcii alebo
vyvracaju falosné spravy. Coraz viac sa ukazuje, Ze ich
praca ma velky zmysel.

V skuto€nej vede zohrava kltu€ovu ulohu publiko-
vanie ¢lankov v prestiznych vedeckych ¢asopisoch.
Vysledky vyskumu sa takto stavaju sucastou odbor-
nej diskusie a m6Zu na ne nadvazovat dal3i vedci.
Treba v3ak vediet, Ze nie vSetky vedecké Casopisy su
déveryhodné. Renomované periodika kazdy ¢lanok
dosledne preveruju v procese recenzovania, kym
tzv. predatorské €asopisy zverejnia takmer Cokolvek,
ak si za to autor zaplati.

Ano, jednym zo znakov pseudovedy je, Ze tito ludia sa
vyhybaju recenznému konaniu, ktoré zabezpecuje, Ze
¢lanok ¢itaju recenzenti z danej oblasti, ktori autorovi
davaju spatnu vazbu, vznasaju pripomienky, vSimaju si
pripadné nedostatky. Takyto proces je spravidla narocny
a zdlhavy. Pokial vysledok vyskumu nespliia §tandardy

a neprinasSa nové zistenia, vrati sa autorovi s tym, ze
nebude publikovany.

Pseudovedci sa tomuto kroku vyhybaju. Ich cielom je

.....
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to nekontrolované prostredie blogov, socialnych sieti

Ci webové stranky. A pokial sa do recenzného procesu
predsa len rozhodnu ist, m6Zu to spravit za poplatok

v spominanych predatorskych ¢asopisoch, ktoré pred-
stavuju velkd chybu v systéme. Renomovani vedci vedia
identifikovat, i je Casopis predatorsky, ale laicka spolo¢-
nost mdze mat problém rozpoznat to.

Vyskumy ndm ukazuju, Ze ludia, ktori lepSie rozume-

ju vedeckej metodolégii - tomu, ako funguje vedecké
badanie, ako vznikaju vedecké dékazy, maju menej
pseudovedeckych presvedceni. Na Slovensku je ale eSte
stale trend, Ze s metodoldgiou vedy sa Casto obozna-
mujeme az na vysokej Skole. Idealne by bolo, keby uz
deti na zakladnych Skolach mali moznost prechadzat
zazitkovym procesom vyucby, ktory podporuje vedecké
myslenie, a nie memorovanim faktov. Tieto nedostatky
vidime aj v meraniach PISA, kde v prirodovednej gramot-
nosti vychadzame kazdy cyklus tohto medzinarodného
testovania na chvoste. Nastavuje nam to zrkadlo a je
otazka, ako sa to zmeni.

S vedou uzko suvisi medicina. Pojem doktor v nasej
spolo¢nosti nadalej p6sobi déveryhodne, ale tak

ako vo vede, aj v medicinskom prostredi sa objavuju
lekari, ktori sa vyjadruji k témam mimo ich odbor-
nosti. Ak sa zacne zubar vyjadrovat k operacii srdca
alebo ortopéd k ockovaniu, preco im verime? Ved ani
koleno si nenechame operovat gynekolégom.

,Je dolezite,
aby v Case krizy autority
disponovali pravdivymi
informaciami
a mali zaujem pravdivo
informovat verejnost.”

Ludia sa prirodzene naucili, Ze lekar je autorita, a maju
tendenciu verit, Ze ak lekar nieCo hovori, rozumie kaz-
dému zdravotnému problému. Je vSak dobré si uvedo-
mit, Ze aj medicina je rozdelena na Specializacie a nikto
nemdze byt expert na vietko. Vtedy prichadza Uloha
pre nas, aby sme zacali viac uvaZovat, Ci to dava zmysel.
Nie je to o spochybriovani lekarov, skdr o tom, aby sme
vedeli spravne posudit kontext ich vyjadreni a zapojili
kritické myslenie - rovnako ako pri akychkolvek inych in-
formaciach. Ak to nechdme tak a ortopéd hovori o téme,
ktorej sa nevenuje a nerozumie, a ak navyse tvrdi to,
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Viktéria Sunyfik, Jakub Srol, Magdalena Adamus
a Eva Ballova Mikuskové z UEP CSPV SAV pocas
otvorenej debaty o neistote a nepodlozenych
presvedCeniach pocas tohoro¢nej Noci vedy.

€o chcem pocut a ¢o mi dava zmysel, eSte viac sa tato
informacia vo mne potvrdzuje.

Akym spbsobom prispievaju k tomuto chaosu
socialne siete?

Socialne siete sa snazia udrzat pozornost [udi ponukou
obsahu, ktord majui zmapovanu na zaklade interakcii
konkrétneho ¢loveka na danej socialnej sieti. Ide o fe-
nomén, ked sa ¢lovek pod vplyvom algoritmov stretava
s personalizovanym obsahom, ktory okolo neho vytvara
bublinu a od neutralnych tém posuva Cloveka aj k tym
extrémnejsim. Ked ¢lovek neustale konzumuije ten isty
obsah, viacndsobna expozicia ho utvrdzuje v tom, Ze
tento obsah je pravdivy - bez ohladu na skuto¢nu prav-
divost informacie.

Tieto komnaty ozvien sU nebezpecné v tom, Ze sa
zniZuje Sanca dostat sa k protiargumentom, ktoré by
tieto informacie spochybnovali. Ak nasledne v komenta-
roch k statusu vidim, Ze viaceri [udia s danym nazorom
suhlasia, nadoblddam pocit, Ze tomu vsetci veria, preto
nebudem vytfat z davu. M6zem dokonca citit tlak, aby
som tuto informaciu Siril dalej.

Treba si tiez uvedomit, ze v siCasnosti sa kladu vysoké
naroky na adaptaciu. ESte pred par rokmi sme napriklad
nepoznali pojem deepfake (digitalny obsah, ktory vyuzi-
va Al na vytvorenie realistickych, ale faloSnych obrazov
alebo zvukov, pozn. red.) a jeho Skodlivy potencial a po-
trebujeme na to vediet rychlo reagovat.

Do akej miery méZu ovplyviiovat verejne ¢inné osoby,
resp. iné zname osobnosti vo verejnom priestore
nazory ludi na vedu a odborné poznatky?

Ludia maju tendenciu ddverovat lidrom, ktorych volili,
ku ktorym vzhliadaju a ktori reprezentuju ich nazory.
Preto je dbleZité, aby v Case krizy tieto autority dispo-
novali pravdivymi informaciami a mali zdujem pravdivo
informovat verejnost. Aj pocas pandémie sme videli, Ze
spochybriovanie vedy z pozicie politickych lidrov nie-
ktorych ludi priviedlo k nedodrziavaniu preventivnych
opatreni a nariadeni.

Su napriklad velké prehladové Studie, ktoré hovoria,
Ze pocas covidu v krajinach s vy$Sou doverou vo vedu,
vedecké institucie a politickych lidrov do vysSej miery
fungovalo aj dodrziavanie opatreni. Kolegovi vysiel tiez

clanok o tom, Ze odmietanie vakcin je vecou politicke;j
neddvery. Ludia, ktori neddverovali spdsobu, akym vlada
manazovala pandémiu, boli viac nachyIni odmietat ocko-
vanie a podliehat konSpiracnym presvedceniam. Kon3pi-
racné tedrie a nedovera idd ruka v ruke.

Kon3piracna tedria totiz vzdy hovori o sprisahani malej
mocnej skupiny, ktora ndm chce zle. Vieme si ju ale
nahradit aj za farmaceutické firmy, lekarov, vedcov. Mne
osobne sa zda, Zze dnes medzi fludmi celkovo panuje
neddvera. Zaroven z vyskumov vieme, ze ked mame
nedovercivych ludi, ktori sa citia ohrozeni systémom,
nemaju sa dobre, trpia ekonomickou Uzkostou a vni-
maju mieru korupcie a podobnych Skandalov, tito fudia
su cielova skupina pre manipulaciu a lahSie prepadaju
dezinformaciam. Vtedy prichadzaju do hry populisti,
ktori ponukaju zazracné rieSenia, ktoré su len naplast na
to, aby sa dostali k moci a vac¢sinou k Ziadnym rieSeniam
nepride. Toto m6Ze mat dalSie negativne spolocenské
dosahy.

Aké rizika pre spolo¢nost prinasa Sirenie pseudove-
deckych presvedceni, napriklad v oblasti verejného
zdravia alebo schopnosti spolo¢nosti reagovat na
krizy, napriklad v oblasti klimatickej zmeny?

Negativny dosah mozno vidiet v spominanom antivak-
cinacnom hnuti, o ma za nasledok pokles kolektivnej
imunity a Sirenie chor6b, na ktoré Standardna medicina
pozna spdsoby prevencie.

V konecnom dbsledku z toho moZu profitovat aj pre-
dajcovia alternativnych produktov. To méZe mat nega-
tivny dosah, ak kvéli nim niekto oddaluje Standardnu
zdravotnu starostlivost. SU zdokumentované vyskumy
na onkologickych pacientoch, u ktorych sa vylu¢nym
vyuzivanim alternativnej mediciny zvySuje riziko umrtia.
Nastastie vela pacientov vyuziva alternativnu medicinu
len ako doplnkovu.

Pokial ide o klimatickd zmenu, dost [udi si stale mysli, ze
sa ich to netyka. Hoci vyskumy hovoria, Ze tato téma je
uz v povedomi ludi dost rozsirend, stale prevliada psy-
chologicka vzdialenost: ak sa to nedeje hned'tu a teraz,
mame tendenciu neprikladat tomu priliSnd pozornost.
Dezinformacie v oblasti klimatickej zmeny zniZuju ochotu
verejnosti zapajat sa do proenvironmentalneho spra-
vania, ¢o nadalej negativne ovplyvnuje zivotné prostre-
die a to bude mat dosah na nas a este viac na buduce
generacie.

Text: Stanislava Longauerova
Foto: Martin Bystriansky, Katarina Galikova, Matej Pok
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DANICA IVOVIC VITAZKOU NOVE KNIHY VEDY,
FALLING WALLS LAB SLOVAKIA VYDAVATELSTVA SAV

Prvé miesto na prestiznom celoslovenskom fére pre vedecké talenty Falling Walls Lab Slovakia spolu —
s miestenkou na svetové finale tejto sutaZe v Berline ziskala DANICA IVOVIC z Biomedicinskeho centra e
SAV (BMC SAV). Pocas slovenského finale prezentovala 25. septembra v bratislavskom V-klube novy 3 4

Daniel Grun a kol.

HOSTINA PRE DUCHOV

diagnosticky nastroj, na ktorom pracuje a ktory by lekarom mohol pomé&ct v€as zachytit, Ze liecba Hodnoty v dialégu SUéasny'ch umeni

pacientov s rakovinou semennikov prestava fungovat.

WAI

1 AD

B N B

SLOVAKIA

BT T T

FALLING FALLING

LAFAR | € TIARE:
WWARLLD WWRLL S

LV rdmci vyskumu sa sustredujem na to, ako sa nddory do-
kazu prispbsobit a stat sa odolnymi voci liecbe. Zatial o le-
kari dnes vacSinou odhalia zlyhanie terapie aZ vo chvili, ked’
sa nador znovu objavi, ja sa snaZim zachytit skoré stresové
signdly v nddorovych bunkdch. Novy diagnosticky ndstroj,
na ktorom pracujem, by mohol umoZznit, aby lekdri ziskali
tieto informdcie skér a pacienti tak nestrdcali drahocenny
Cas," priblizuje doktorka Danica Ivovic.

Vo formate Falling Walls Lab musi kazdy sutaZiaci od-
prezentovat svoj inovativny ndpad alebo vyskum pocas
maximalne troch minudt a v angli¢tine. Vitané su prispev-
ky z ktorejkolvek vedeckej oblasti.

Predsedom slovenskej poroty, v ktorej su tradi¢ne osob-
nosti z vedeckej aj podnikatelskej sféry, bol profesor
Peter Celec. O vitazovi sutaze rozhoduje inovativnost
napadu, jeho vplyv na spolocnost, ako aj Uroven prezen-
tacie.

18

Publikacia pozostava z Uvodnej Studie venovanej si¢asnému stavu umeleckej kritiky (Daniel

Grun) a nasledne zo samostatnych eseji. Nazvy a tematické zameranie jednotlivych eseji

su nasledovné: Hladanie hodndt v tekutej dobe. Nautické motivy v si€asnom vizualnom

: umeni na Slovensku (Peter Megye3i), Zeny ako agentky ekokriticizmu: eurépska a slovenska

= perspektiva (Jana Dudkova), Vrstvy Casu. Dialégy pribehov v si¢asnom vizudlnom umeni na

B Slovensku (lvan Gerat), Starost o archiv a situovana prax sucasného umenia (Daniel Grun),

SLOVAKIA Prelinanie reality a fikcie (MiloS Mistrik), Koniec velkych pribehov a dramaturgia tém v sucas-
nom slovenskom divadle ako nevyhnutnost novej epistémy (Elena Knopova), RekonStrukcia
tvorivych postupov v malbe a hodnotové preferencie (Marian Zervan).

SLOVAKIA

Jana Magdaléna Michalekova
y S NA MESTSKE) RADNICI
T = Institucionalne dejiny mestskeho zastupitelstva a komunalni politici
S OVAKIA v Presporku (1867 — 1918)

Kniha prinasa rad novych informacii a délezitych interpretacii k doteraz nedostatocne pre-
FALLING skimanej problematike mestskej samospravy v obdobi dualizmu (1867 - 1918). Na priklade
e mesta Pre3porok (Bratislava) sa vyznamnym spdsobom prehlbuje poznanie o vytvarani
SLOVAKIA a fungovani mestského zastupitelstva (municipialneho vyboru) po reforme verejnej spravy

. v Uhorsku z roku 1870. V praci sa okrem kvantitativnych ukazovatelov Struktiry mestského

FALLING zastupitelstva sleduju aj politické kariéry, rodinné prepojenia a legitimacné stratégie konkrét-

WALLS nych osobnosti. DéleZitou sucastou knihy su tieZ vysledky vyskumu o poslancoch uhorského
parlamentu zvolenych za mesto PreSporok, ktori boli zaroven mestskymi zastupitelmi.

Sutaz sa kona na Slovensku od roku 2017, BMC SAV malo
na nej zastupenie historicky prvykrat. Okrem Danice Ivo-

vi¢ ocenila porota na druhom mieste Sarlotu Kafiukov( TRH VE D EC KYC H KN I H

z Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave s témou vyroby Vystava a predaj knih VEDA 2025

Safranu v laboratériu a na tretom mieste Janu Shepa

z Univerzity Pavla Jozefa Saférika v Koiciach s témou VEDA, vydavatelstvo Slovenskej akadémie vied, organizuje v dioch 5. - 8. novembra 2025

inovativnych biosenzorov. (streda - sobota) v ¢ase od 10. do 18. hod. predajny trh kniznych titulov VEDY, vydavatelstva SAV,
v priestoroch Malého kongresového centra VEDY na Stefanikovej ulici 3 v Bratislave

»~Bola som milo prekvapend, ked'zaznelo moje meno ako - vstup cez knihkupectvo VEDY,vydavatelstva SAV.

vitazky. Najviac si vdzim, Ze toto ocenenie ddva priestor
mladym vedcom ukdzat, ako méZe ich prdca prispiet k lep-
Sej buducnosti pre ludi,” hovori Danica Ivovic.

Akcia sa bude konat ako nahrada za neucast VEDY, vydavatelstva SAV,
na veltrhu Bibliotéka - Pedagogika 2025.

Knihy vydané vo VEDE, vydavatelstve SAV, sa po¢as TRHU VEDECKYCH KNiH budud predévat
Findle sutazZe sa bude konat 6. novembra 2025 v Berline. za 50 % beZnej ceny s DPH.

Mlada vedkyna sa na nom zucastni spolu so stovkou

talentovanych vedkyfi a vedcov z celého sveta. Sucastou podujatia budu aj prezentacné panely vybranej publikacnej €innosti Gstavov SAV.

VSTUP BUDE VOLNY!
Text a foto: Ela Rybarova
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Eticka mediacia v SAV

RIESENIE SPOROV
BEZ VITAZOV A PORAZENYCH

Na Slovensku sa mediacia spaja predovietkym s rozvodmi €i so snahou vyhnut sa suidnym
sporom. Pre rieSenie internych etickych konfliktov vznikla najnovSie media¢na pozicia aj v SAV.
Etickou mediatorkou sa stala LENKA ULASINOVA BYSTRIANSKA, podla ktorej mediator nehlada
pravdu a neponuka hotové rieSenia. Jeho Ulohou je vytvorit bezpecny priestor, aby za¢astnené

strany mohli hovorit otvorene, bez obav a dospeli tak k spolo¢nej dohode.

Pozicia etickej mediatorky v SAV vznikla pod zastitou
Etickej komisie SAV za&iatkom jula. Co bolo hlavnym
dévodom?

Akadémia chce svojim zamestnancom a zamestnanky-
niam poskytnut moznost a bezpecné prostredie rieSit
interne a ¢o najmenej bolestivo konfliktné situacie,
ktoré mézu na pracovisku nastat. Cielom je predchadzat
zhorSovaniu vztahov a podporovat zdravé pracovné
prostredie.

V novom Etickom koédexe SAV, ktory je platny od augus-
ta, sa tak akceptuju aj spdsoby rieSenia sporov, ktoré su
alternativne k rieSeniu v komisii. Patri medzi ne prave
vyuzitie prvkov mediacie. Casto sa totiZ stava, Ze pripad,
ktory pride do etickej komisie, sa uz neda riesit zmie-
rom, pretoze vztahy medzi spornymi stranami su az
prilis vypaté. Etickad mediacia moze podchytit spor este
pred tymto Stadiom nezmieritelnosti.

Mediator posobi v sporoch ako neutralna a nezavisla
osoba. Vytvara bezpecny priestor pre komunikaciu

a zucfastnené strany sprevadza v ich spore. Jeho
ulohou nie je rozhodnut, ale podporit u¢astnikov
konfliktu v najdeni spolo¢nej dohody. Co méZu ludia
ocakavat od etickej mediacie v SAV?

Presne tak, mediator nie je rozhodca, ale sprievodca.
Jeho ulohou je ulahcit komunikaciu a vytvorit priestor,
kde sa nehlada pravda, ale dohoda prijatelna pre vSetky
strany. Ta moéze vzniknut len vtedy, ak je vyvazena

a vSetci Ucastnici su s flou spokojni.
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Samotny proces ma svoje fazy a pokracuje iba vtedy, ak
s nim vSetci suhlasia. Aj ked sa medidcia obycajne koncf
dohodou, niekedy jej zaviSenim nemusi byt konecné
rieSenie konkrétneho problému, ale precistenie vztahov
a ziskanie odstupu. Uz len moznost hovorit otvorene

v neutralnom prostredi prinasa uvolnenie a posuva ludi
vpred.

,UZ len moznost hovorit
otvorene v neutralnom
prostredi prinasa uvolnenie
a posuva ludi vpred.©

Ako ste prave spomenuli, na pozadi sporov €asto
stoji neschopnost, pripadne neochota komunikovat.
Vyznamnu rolu zohravaju tiez emdcie. Riesit takto
podfarbeny spor pravdepodobne isty ¢as trva. Ako
psychologické, ani media¢né sedenia asi nebudu
jednorazovou zaleZitostou - je to tak?

DiZka procesu zavisi od konkrétneho vztahu a toho, ako
budu zucastnené strany spolupracovat. Niekedy staci
jedno sedenie, inokedy ich méZze byt aj Sest. V konflikt-
nych situaciach sa casto opakuju vzorce spravania, ktoré
brania konstruktivnej komunikacii.

Na zaciatku sa medidtor oboznami so situaciou, ktord
zazivaju konfliktné strany. Je to vSak aj prilezitost pre
zUlastnené strany nahliadnut na problém z iného
uhla. Uvodné stretnutia niekedy byvajd intenzivne,
pretoZe na povrch m6zu vychadzat silné emocie.

V takom pripade je niekedy lepSie diskusiu prerusit

a pokracovat aZz po prestavke ¢i na dalSom stretnuti.
Mediécia je preto dynamicky proces - tempo svojim
spésobom urcuju ucastnici, nie mediator.

Existuje oficialny postup, ako vas oslovit?

VSetci by sa mali so sporom obratit najskor na Eticku
komisiu SAV. Ta zvazi, Ci pripad bude rieSit ona, alebo
ho zveri etickej mediatorke. Prax, ktord nastala po
mojom vymenovani, je viak ind, ludia ma zacali oslo-
vovat priamo. Budeme akceptovat, ak sa [udia obréatia
priamo na mna a ja budem sama komunikovat s EK.
Situacia, Ze SAV ma etickl mediatorku, je nova a aj
oficialny postup budeme s komisiou eSte doladovat.

Ked Eticka komisia SAV zvazi, Ze dany konflikt je
zrely pre etickd mediaciu, mdzZe za vami prist jed-
notlivec alebo len obe, pripadne viaceré uz vopred
dohodnuté strany?

Oslovit ma moze aj jednotlivec. Vtedy iniciujem
kontakt s druhou stranou, aby dostali Sancu veci si
vyjasnit. Ak sa Ucastnici nedokazu spolu stretnut, je
mozné viest tzv. kyvadlovl mediaciu, teda samostat-
né rozhovory s kazdou zo stran. Je to narocnejSie,

ale niekedy je to jedina moznost. Rovnako je mozné
rieSit aj viacstranné konflikty. VZdy vSak plati zakladna
podmienka - vSetci U€astnici musia s mediaciou suhla-
sit. Mediator je len facilitator, dohoda musi vzniknut
medzi nimi.

Délezité je zdbraznit, Ze Ziadna zo stran mediacného
procesu nie je vo vyhode ¢i v nevyhode, na zaklade
toho, Ze iniciuje zaCatie mediacie alebo je do mediacie
prizvana ako druha. Mediacia nie je sidne pojednava-
nie, nehladame vinnika a nikto z nej nevychadza ako
porazeny.

S akymi spormi sa na vas méZu obratit zamestnanci
a zamestnankyne zo SAV? Patria sem pracovné aj
osobné spory?

NajCastejSie asi pdjde o osobné vztahy, ktoré priamo
zasahuju do pracovného prostredia. Niekedy maju
podobu zhorSenej spoluprace, nespokojnosti alebo
napatia, ktoré ovplyviuju atmosféru na pracovisku.
Do konfliktu modzu prerast aj nezhody v pracovnej
sfére, ktoré kolegovia v istej chvili nedokazu riesit
konstruktivne k vzajomnej spokojnosti.

Mgr. LENKA
ULASINOVA
BYSTRIANSKA, PhD.

VyStudovala etnolégiu na Univerzite

sv. Cyrila a Metod v Trnave, od roku

2021 p6sobi na Urade SAV. Od 1. jula
zastava poziciu etickej mediatorky

v SAV a paralelne je tiez jednou z troch
dévernicok, na ktoré sa mozno obratit

v pripade sexualneho obtaZovania v SAV.

21



Casopis AKADEMIA

52025

61. ro¢nik

Spravy Slovenskej akadémie vied

Moznosti a situacii, s ktorymi ndm mediacia moéze
pomoct, je naozaj mnoho. Nemozno ju vSak pouzit tam,
kde je porusovany zakon - napriklad pri podvode, zne-
uzivani i tyrani. Nevhodna je aj v pripadoch Sikanovania
alebo mocenského zneuzivania. Mediacia predpoklada
rovnost medzi Ucastnikmi, a ak tato rovnost neexistuje,
proces nie je mozny.

Na koho sa potom moZe obratit zamestnanectvo
v SAV v tychto krizovych pripadoch?

Zavisi od povahy sporu. Ak sa niekto nachadza v takejto
situacii, pokojne ma moze oslovit a situaciu spolu zhod-
notime. Primarne sa vSak treba skor obratit na oddele-
nie [udskych zdrojov, pokial je dostatocne vyskolené na
rieSenie podobnych pripadov, alebo priamo na vedenie
Ustavu. Ak pripad presahuje Ustav, treba oslovit Eticku

komisiu SAV, pripadne Komisiu SAV pre rovnost, pokial
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ide o poruSenie rovnakého zaobchadzania. Pretoze
napriklad v pripade bossingu uz ide o iny problém a aj
keby vdaka mediacii vznikla nejaka dohoda, v kone¢nom
dbsledku nemusi byt ucinna.

Niekedy moZno nadriadeny netusi, Ze jeho spravanie
nie je adekvatne...

»Mediacia predstavuje
intimny priestor,
ide o doverny proces,
vSetky strany su viazané
mlcanlivostou.”

To je pravda. Ak podriadeny citi, Ze spdsob riadenia je
prenho neprimerany, moze sa obratit na mediatora.
Pokial nadriadeny suhlasi s procesom a otvori sa spatnej
vazbe, mdze to pracovné prostredie posilnit. Nie v3etci
vedUci pracovnici maju za sebou manazérske kurzy ale-
bo zru¢nosti, ako viest tim.

Nielen ¢lenovia timu, ale aj jeho veduci sa mbZu ocit-
nut v naroc¢nych situaciach spésobenych nezhodami,
neporozumenim ¢i tlakom na vykon, terminy i vysledky.
V time méze vzniknut mnozstvo narocnych situacii pre
vSetky jeho zlozky. Ak sa vSak ukaze, Ze nerovnovaha

vo vztahu pretrvava, alebo ako sme spominali, problém
nemozno rieSit mediaciou, je potrebné riesit situaciu
inym spbsobom.

V tychto pripadoch ide o pomerne citlivi zaleZitost.
Ako je pri mediacii oSetrena mlicanlivost?

Mediacia predstavuje intimny priestor, ide o déverny
proces, v3etky strany su viazané mlcanlivostou.

Aka forma vzdelavania predchadza tejto pozicii?

PreSla som riadnym dvojsemestralnym akreditovanym
programom Centra dalSieho vzdeldvania Univerzity
Komenského, ktory bol zavfSeny odbornou skuskou. Na
zaklade ziskaného osvedcenia m6zem vykonavat ¢innost
ako mediatorka alebo inak vyuzivat mediatorskeé zruc-
nosti. Na zaklade toho ma Predsednictvo SAV vymenova-
lo do funkcie etickej mediatorky SAV.

Je podla vas dobré disponovat aj ur€itymi osobnostny-
mi predpokladmi ako empatia, prirodzena autorita?

Rovnako ako strany pripadného sporu, aj kazdy mediator
je iny. Ma urité vzdelanie aj osobnostné predpoklady,
ktoré ovplyviuju jeho komunikaciu. Niekto je prirodzene
empaticky, iny mdze byt ochranarsky Ci autoritativnejsi

a pod.

Ako aj pri inych €innostiach - cvik robi majstra. Co sa
tyka komunikacnych zru€nosti ¢i autority, ¢im viac skud-
senosti mediator naberie, tym je to jednoduchSie. Aj sku-
seni mediatori sa v3ak stretavaju so situaciami, ktorych
zvladnutie je velmi ndrocné. Takymito su napriklad silna
manipulacia, agresivne vystupovanie alebo, naopak,
uzavretost a nekomunikativnost.

Treba tiez povedat, ze nemusi byt neuspech, ak na konci
mediacie neddjde k dohode. Niekedy nie je mozné najst
findlne spolocné rieSenie, ale aspon sa predistia vztahy.

Pracujete na Urade SAV, mnoho ludi z akadémie vas
osobne pozna. Nevznika tu konflikt zdujmov pre ne-
strannu mediaciu?

Pokial sa mediator a zdCastnena strana poznaju len z
videnia, nemal by to byt problém. Ak uz ma mediator so
zUcCastnenymi stranami akykolvek vztah, nedajboze ma
vztah len s jednou zo stran, mdze vznikat disproporcia
a obmedzuje to moznosti mediacie. V takom pripade by
som medidciu nemala viest.

Nejde iba o schopnost zostat neutralny - aj pri zachovani
nestrannosti mdZe osobny vztah vyvolat nedéveru a na-
rusit rovnovahu. Atmosféru totiz netvoria len fakty, ale aj
dojmy, pocity, postoje a o€akavania, s ktorymi tcastnici
do procesu vstupuju.

»Pri kodovani
samotnej
informacie

a jej odovzdavani
vznikaju casto
nedorozumenia
aj medzi ludmi, ktori
hovoria spoloc¢nym
materinskym
jazykom.“

Moze vas oslovit aj zahrani¢ny vedec ¢i vedkyna zo
SAV?

Samozrejme, v tomto pripade by vSak bola potrebna
pomoc timocnika. Na kurze sme viackrat riesili modelovy
spor a hoci sme komunikovali v slovencine, nezriedka
vznikali rozdiely v tom, o jeden povie a druhy pochopi.
Pri kddovani samotnej informacie a jej odovzdavani vzni-
kaju Casto nedorozumenia aj medzi ludmi, ktori hovoria
spolo¢nym materinskym jazykom.

Vela pracovnych a medziludskych konfliktov vznika tiez
z toho, Ze jeden nieco povie, ale pritom to tak nemysli.
Skéla, ako mdzeme pochopit vedi, je velmi $iroka, a v
pripade, Ze do toho vstupia jazykové a kultirne rozdiely,
plati to dvojnasobne.

Text: Stanislava Longauerova
Foto: Martin Bystriansky, Freepik.com

23



Casopis AKADEMIA

61. ro¢nik

Europska noc vedy 2025

/A HRANICAMI CHAOSU

Znamy vedecky festival tento rok opét prilakal do Bratislavy, Kosic, Banskej Bystrice, Ziliny
a Popradu tisice zvedavych navstevnikov a navstevni€ok zaujimajucich sa o vyvoj vo svete
vedy a vyskumu. Aj tento rok sa na podujati aktivne za¢astnili vedci a vedkyne zo SAV.

Eurépska noc vedy sa tradi¢ne kona v posledny septem-
brovy piatok. V ten isty den sa naprie¢ celou Eurépou
stretdva verejnost s vedeckym svetom, ktory ludstvu
prinasa technologické vydobytky a inovativne rieSe-
nia, ktoré nam podla usporiadatelov ,nielen ulahcuju

a sprijemnuju zivot, ale predovsetkym pomahaju zvratit
nepriazniveé trendy globalneho vyvoja“.

Tento rok sa oblUbeny festival konal v 25 krajinach a 460
mestach Eurépy s oCakavanou navstevnostou az 1,5 mi-
libna ludi. Hlavnou viziou festivalu je vytvorenie vedecky
gramotnej spolo¢nosti, v ktorej je vybudovana kultura
zvedavosti a celozivotného vzdelavania.

Témou tohto ro¢nika bol chaos. Chaos v zmysle hladania
poriadku v nepredvidatelnom svete. Ten podla organi-
zatorov nemusi nevyhnutne stelesriovat neporiadok, ale
aj hiboky princip, ktory formuje prirodu, spolo¢nost aj
technolégie. Podujatie preto ponuklo cestu naprie€ érou
chaosu od antickych predstav a prvych matematickych
modelov cez nerieSitelny problém troch telies a motyli
efekt az po civilizacné zvraty a digitalny informacny
chaos.
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Chaos ako cesta k poriadku

Hladanie poriadku v nepredvidatelnom svete sa moze
javit ako rozpletanie Snury s vianocnymi svetielkami. Len
o sa zda, Ze sme to zvladli, objavi sa dalsi uzol. Vo vede
sa prave v takychto uzloch ¢asto skryvaju odpovede. Aj
Michal Teplan z Ustavu merania SAV priznéva, Ze chaos
je neoddelitelnou sucastou vyskumu. V stanku Ustavu

v bratislavskej Starej trznici sa zamerali na tému poriad-
ku a chaosu zivota v magnetickom poli: ,Nase mikroor-
ganizmy - kvasinky - Ziju v magnetickom poli, pricom my
sa snazime tymto polom ovplyvnit ich Zivot. Ich biologic-
ké a chemické procesy tvoria velmi komplexny systém,
kde sa vyskytuju aj stopy chaosu, a my sa snazime tento
systém vychylit, aby bunky rastli pomalSie alebo rychlej-

Spravy Slovenskej akadémie vied




Casopis AKADEMIA

52025

61. ro¢nik

Spravy Slovenskej akadémie vied

26

Sie. Aj tie najmenSie formy Zivota napokon dokazuju, ze
chaos nie je nepriatel, ale vyzva."

Draky ako zrkadlo nasho strachu

Veronika Vere3ova v stanku Ustavu orientalistiky SAV
[udom pribliZila, ako ndm vyskum chaosu a poriadku kul-
tar Afriky, Azie a Ocedne pomaha spoznat nasu kultiru.
Chaos bol totiz odjakziva sucastou kulturnych pribehov.
Jednym z nich je fenomén vyskytu drakov a dracich
bytosti, ktorému sa na Ustave v ramci jedného projektu
venuju. ,Drak je najzakladnejsi archetyp chaosu alebo
nieCoho neznameho, ¢oho sa ludia bali. Draky vznikli, aby
mohli [udia svoj strach zosobnit.”

Podla vedkyne je to nie€o, o nas spaja s ostatnymi
civilizaciami aj v sucasnosti, pretoZe filmy a knihy o dra-
koch st mimoriadne popularne aj dnes. Preco je to tak?
.DOvodom mdZe byt skuto€nost, Ze dnes pocitujeme
strach z globalnych problémov, vojenskych konfliktov

a klimatickej zmeny. Pri vyrovnavani sa s tymto strachom
nam pomaha, ked mézeme unikndt do pribehov, kde su

draky porazané. Dava nam to nadej, Ze aj nas strach
bude porazeny.”

Dorucené priamo k bunkam

S Uplne inym druhom chaosu sa vo svojom vyskume
stretava Adriana Markova. V stanku Ustavu polymérov
SAV mali navstevnicky a navstevnici prileZitost dozve-
diet sa viac o nastoleni poriadku v ludskom tele: ,Zo
syntetického polyméru, ktory je netoxicky a biokompa-
tibilny, dokazeme vytvorit nosic pre liecivo. Ak k nemu
priddme signal alebo protilatku, Castica méze smero-
vat na konkrétne miesto v tele, napriklad do tumoru.”
A pokial sa k protilatke prida aj fluorescencné farbivo,
dokazu vedci a vedkyne dokonca skontrolovat,

Ci lieCivo dorazilo na spravnu adresu.

Filip Kvéton z Chemického Ustavu SAV zas prezento-
val krotenie chaosu v diagnostike: ,Vyberame si jednu
konkrétnu latku - biomarker, v naSom pripade su to
Specialne cukry, ktoré ndm hovoria o tom, v akom stave
sa organizmus nachadza.” Aj z neprehladného suboru

27



Casopis AKADEMIA

52025

61. ro¢nik

Spravy Slovenskej akadémie vied

28

\

o\
-
v

biologickych signalov dnes uz teda vedia vedci a vedky-
ne vycitat jasnu spravu o zdravi ¢i chorobe.

Nové DNA metody pomahaju nastolit
poriadok

A Co priroda okolo nas? Aj ta sa zda neraz chaoticka.
Zoolég Fedor Ciampor z Centra biolégie rastlin a bio-
diverzity SAV spolu so svojim ,ZooLab” timom navstev-
nikom a navstevnickam priblizil vyhody modernych DNA
analyz v Stddiu biodiverzity. Nové DNA pristupy mo6zu
podla vedca vniest viac poriadku do poznania, kolko
druhov v skutocnosti okolo nas Zije. Vdaka nim uz urco-
vanie druhov nie je zavislé od nazoru toho, kto vzorky
skumal, zatial Co tradi¢né postupy su Casto subjektivne.
,Ci uz vzorky pochédzaju zo Slovenska alebo z Aljasky,
analyzy su vdaka modernym DNA metédam porovnatel-
né, nezavislé a podstatne presnejSie, takZze casom azda
vymizne chaos v datach, ktory brani presnému pocho-
peniu biodiverzity,” uzatvara doktor Ciampor.

Od vychodu na zapad

Noc vyskumnikov nebola iba bratislavskou zaleZitostou.
Do festivalu sa zapojili aj dalSie slovenské mesta - Ko-
Sice, Zilina, Banska Bystrica ¢i Poprad - a v3ade tam sa
predstavili aj odbornici a odbornicky zo SAV. Prezen-
tovali vysledky vyskumoy, diskutovali s navstevnikmi

a ukazovali, Ze veda sa netyka iba laboratérii, ale kazdo-
denného Zivota. Ludia sa s vedcami a vedkyfami mohli
rozpravat o klimatickej zmene, umelej inteligencii, o tom,
ako funguje ludsky mozog, ¢i ako dokazu polyméry
alebo nové technolégie posundt medicinu dopredu. Isto
zaujala aj téma kozmického Ziarenia alebo prezentacie
zamerané na historiu a kultdrne dedic¢stvo.

Veda ako kompas v chaose

Ukazuje sa, Ze hoci Zijeme vo svete plnom neistot, prave
veda nam moZe byt spolahlivy kompas, vdaka ktorému
mdbzeme pochopit to, Comu nerozumieme alebo sa nam
zda hrozbou. Aj to je moZno najvacsi odkaz tohorocne;
Eurdpskej noci vedy: chaos nemusi byt nepriatel. Je to
len dalSia tvar sveta, ktoru sa u¢ime spoznavat aj vdaka
vedkyniam a vedcom. Ti nas aj tentoraz sprevadzali
cestou poznania s nadSenim, trpezlivo, dokonca s humo-
rom.

Eurépsku noc vyskumnikov na Slovensku pripravila
Slovenska organizacia pre vyskumné a vyvojové
aktivity v spolupraci so Slovenskou akadémiou vied,
Centrom vedecko-technickych informacii SR a porta-
lom Euractiv Slovensko.

Text: Stanislava Longauerova
Foto: Matej Pok
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MEDZI RASTLINAMI

Na prvy pohlad su jemné a nenapadné, no v skuto€nosti su fascinujacim prikladom
prezitia. MONIKA DANCHENKO z Centra biolégie rastlin a biodiverzity SAV skima nielen
krasu a stratégie lovu masoZravych rastlin, ale najma ich enzymy, ktoré by raz mohli najst
uplatnenie v potravinarstve, medicine Ci pri ochrane rastlin.

Ludia vnimaju masozravé rastliny ako fascinujuce
»Zelené dravce” loviace hmyz. Preco sa listy tychto
povodne obycajnych rastlin zmenili na sofistikované
pasce?

MasoZravost nie je len prvoradou vlastnostou zvierat,
ale aj niektorych rastlin so Specializovanymi listami.
Tato mimoriadna schopnost im umoZnuje ziskavat
dblezité Ziviny pri raste na chudobnych p6dach, ako

su napriklad mocariska a raseliniska. Tieto rastliny su
schopné sa vyrovnat s extrémnym prostredim, pretoZze
masozravost je v podstate nahradou obmedzenych
prvkov, hlavne dusika, fosforu, draslika a hor¢ika.

Zaujimavostou je, Ze masozravost nie je vysledkom
spolocného predka viacerych rastlin, ale tato vlastnost
sa vyvinula nezavisle pri viacerych rodoch rastlin po
celom svete, ¢o poukazuje na silny evolucny tlak prostre-
dia. Predpoklada sa, Ze masozravost rastlin sa pévodne
vyvinula z obrannych mechanizmov pred Skodcami.

Vo svojom vyskume sa venujete procesu travenia
koristi pri masoZravych rastlinach, skimate
vlastnosti traviacich enzymov, ktoré sa na tomto
procese podielaju. Aké poznatky vam zatial vyskum
priniesol?

V rdmci prebiehajliceho projektu (Stipendia pre ex-
celentnych vyskumnikov a vyskumnicky R2, 09103-
03-V04-00573) sa venujem skiimaniu traviaceho enzy-
mu - protedzy z malo prebadanej masozravej rosicky
rozvetvenej, ktora rozklada bielkoviny svojej koristi.
Podarilo sa mi ziskat Uplnd génovu sekvenciu tohto
enzymu, ¢im sa rozsiril zoznam dostupnych genetic-
kych informacii o tejto rastline.
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Okrem toho som zdokonalila aj ndro¢nd metédu, ako

z listovych pasci rosicky ziskat RNA - teda molekulu,
ktora je kliCova pre prenos genetickej informacie z DNA
na tvorbu proteinov. Tento vylepSeny postup sa da
pouzit aj pri inych masozravych rastlinach. Vdaka tomu
som mohla sledovat, kde a kedy je gén pre tento enzym
aktivny v organoch rastliny a po€as jednotlivych Stadif
vyvinu pasce. Vysledky naznacuju, Ze enzym je pritomny
az v poslednych fazach vyvinu listu a jeho tvorba prudko
stlpa po chyteni hmyzu.

Momentalne pracujem na zavedeni laboratérneho
systému, pomocou ktorého by som mohla tento enzym
produkovat v Cistej podobe a va¢Som mnoZstve na
podrobné preskimanie jeho biochemickych vlastnosti.
Chcela by som zistit, aké latky dokaZze rozkladat pre
moZzné vyuZitie v biotechnolégiadch, a zaroven skimam
jeho prirodzenu Ulohu v rastline, vdaka ¢Comu ziskame
zaujimavé poznatky, ako masozravé rosicky travia svoju
korist.

V akych oblastiach by sa dali prakticky vyuZit tieto
poznatky?

Vysledky nasho zakladného vyskumu mo6zu nadvazovat
na viaceré praktické biotechnologické aplikacie, pretoze
enzymy masozravych rastlin st velmi stabilné, vedia
rozkladat rozmanité biologické materialy a su odolné
voci chemickym latkam, ktoré mdzu spomalit alebo
zastavit enzymatickd reakciu. Dévodom je, Ze enzymy
nachadzajlce sa v traviacej tekutine masoZravych rastlin
sa vylu€uju z bunky do vonkajSieho prostredia.

Enzymy ako chitindzy a beta-1,3-glukanazy maju vel-
ky potencial vyuZitia pri ochrane inych druhov rastlin.

Zabranuju rastu fytopatogénnych hub i baktérii, kedze
tieto hydrolazy dokadZu degradovat zlozky bunkovych
stien tychto organizmov. Protedzy, ktoré skimam, sa
vyuZzivaju vo viacerych odvetviach farmaceutického,
potravinarskeho, textilného a chemického priemyslu.

Ktora z tychto moznych aplikacii do praxe vas
osobne najviac nadchyna?

Proteazy su komercne dblezité kvoli ich potencialne-
mu vyuZitiu ako prisady v Cistiacich prostriedkoch,
terapeutickych produktoch (protizapalové €inidla, ho-
jenie popalenin), pri Cisteni zubnych preparatov a pri
spracovani koZe. Z potencidlnych moZnosti vyuZitia

v praxi ma najviac zaujala aplikacia v potravinarskom
priemysle, napriklad pri vyrobe syra a inych mlieka-
renskych vyrobkov a degradacii lepku.

Mgr. Monika
DANCHENKO, PhD.

Pracuje na Ustave genetiky a biotechnoldgii
rastlin Centra biolégie rastlin a biodiverzity
SAV v Nitre. Vyskumne sa zameriava na
traviace enzymy masozravych rastlin,

najma rosiciek, vyvoj lapacich organov a ich
potencialne biotechnologické aplikacie.

Venuje sa tieZ vylepSeniu technik pouzivanych
v molekularnej bioldgii a skima aktivitu génov.
Je Clenkou Medzinarodnej spolocnosti pre
masozraveé rastliny (ICPS).
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POPIS FOTOGRAFI{ ZLAVA:

1/

Rosicka rozvetvena
(Drosera binata), objekt
vyskumu vyvinu listovych
pasci a nimi produkovanych
traviacich enzymov.

2/

Listova pasca v tvare
dZbanu, z ktorej korist
nema ako uniknut
(Sarracenia purpurea).

3/

Priestorové usporiadanie
sukvetia rosicky lyzicovitej
(Drosera spatulata).

4/

Rosicka okruhlolista
(Drosera rotundifolia)
pestovana v aseptickych
podmienkach v laboratériu.
Patri medzi chranené druhy
na Slovensku.
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Pravdepodobne nie kazdy vie, Ze masoZravé rastliny mozu tiez
kvitnat. OdliSuju sa kvety masozravych rastlin od kvetov beznych
rastlin?

Ano, st to rastliny kvitntce v réznych farbach, ktoré produkuju semena.
Celia evolu¢nej dileme tzv. konfliktu opelovaca-koristi, kde proti sebe sto-
javyhody z trdvenia potencialneho opelujiceho hmyzu a potreba vyuzit
ich ako prenasace pelu pre pohlavné rozmnoZovanie. Tento konflikt vyrie-
Sili masozZravé rastliny variabilitou stratégii na oddelenie funkcii svojich
kvetov a pasci.

Pri vacsSine suchozemskych druhov su kvety umiestnené na stihlych ston-
kach pomerne vysoko nad listami - pascami, aby rastlina nahodou ,ne-
zjedla" svojho opelovaca. Okrem tohto priestorového oddelenia existuje
aj Casové, ked su kvety a pasce aktivne v inych obdobiach dria alebo roka.

Mnohé masozravé rastliny sa dokonca vyvinuli tak, Ze kvety a pasce
lakaju odliSné druhy hmyzu na zaklade vizualnych a pachovych podnetov.
Vodné druhy, ako napriklad aj naSe slovenské bublinatky (Utricularia sp.),
ktoré sa vznasaju v plytkych stojatych vodach, maju do vody ponorené
lapajuce mechuriky s kvetnymi stonkami vycnievajucimi nad hladinu.

Vas vztah k masoZravym rastlinam nie je Cisto vedecky, pretozZe ich
pestovaniu sa venujete aj doma. Co vas priviedlo k zdujmu o tieto
rastliny?

Masozravé rastliny su jedny z najzaujimavejSich a najzahadnejsich orga-
nizmov na Zemi. Doma sa staram o malu zbierku tychto ,predatorskych”
rastlin, ako je napriklad mucholapka podivna (Dionaea muscipula), saracé-
nia bielolista (Sarracenia leucophylla), niekolko druhov rosiciek (Drosera
spp.) a mexickych tucnic (Pinguicula spp.).

MasoZravé rastliny s nddherné byliny, ktoré tvoria rozli¢né typy doko-
nalych pasci na Uspesny lov koristi - st to najkomplexnejsSie Struktury
listov, aké kedy rastliny vyvinuli. Tieto Zivé tvory ma fascinuju z evolu¢né-

ho hladiska, ako dokazali vyvinut fotosyntetizujuce listy
s adaptovanou funkciou chytania, travenia a vstrebava-
nia pozadovanych Zivin.

Ktoré druhy masozravych rastlin patria medzi vase
najobltbenejSie a preco?

VSetky druhy masoZravych rastlin st charakteristické
svojou krasou, ale mojou najoblubenejSou skupinou

su rosicky. Ich pasce funguju ako Zivy lepkavy papier:
listy so Zliazkovitymi tentakulami s kvapkami traviacej
tekutiny vyzeraju ako rosa, prave odtial pochadza aj ich
nazov. Slovenské druhy, napriklad rosi¢ku okruhlolistu
(D. rotundifolia) a rosicku anglickud (D. anglica), ako aj
exotickd rosicku lyZicovitd (D. spatulata) pestujem mimo
laboratéria aj doma. S Uzasom pozorujem, ako dokazu
reagovat na chytenie koristi pohybom tentakul, ktorymi
hmyz najprv obalia a napokon okolo neho zroluju aj celd
listovu Cepel.

Ludia si zvy€ajne kupuju masoZravé rastliny ako
kuriozitu, ¢asto vSak netusia, ako sa o ne spravne
starat. Kde robime najcastejSie chyby pri pestovani
~masozraviek"?

MasoZravé rastliny sa vyvinuli vo svojom prirodzenom
prostredi chudobnom na Ziviny, o vysvetluje aj ich
Specifické naroky na pestovanie, najma pouzitie raseli-
nového substratu s pieskom a absenciu hnojenia. Ako
mociarne rastliny potrebuju vela priameho slne¢ného
svetla a vlhké prostredie, kvetinace by mali byt zalievané
zasadne destilovanou, pripadne dazdovou vodou.

Najlepsie je rastlinu umiestnit do hlbokej misky, ktora je
vzdy naplnend makkou vodou. Casto sa stava, najma pri

kdpe popularnej mucholapky podivnej, Ze novi majitelia
rastlinu vycerpaju az do uhynutia prekfmenim alebo
zbytocnym drazdenim prazdnej pasce bez koristi. Pri
kultivacii mucholapky treba pamatat aj na to, Ze pocas
zimného obdobia (november - marec) vyZaduje zimo-
vanie v chladnejSom prostredi (5 - 10 °C). Toto obdobie
vegetacného pokoja patri do jej Zivotného cyklu a je to
zaroven cas, ked rastlina odpociva. Po odkvitnuti rastlina
mnohokrat odumrie.

Ktoré druhy by ste odporucili na pestovanie laikom?

NadSencom masozravych rastlin, ktori zacinaju s ich pes-
tovanim, by som zo skupiny rosiciek odporucila africku
rosicku kapsku (D. capensis), ktora patri medzi najznamej-
Sie viacroCné druhy. Jej koristou su hlavne malé lietajuce
Skodce, ako su koméare a ovocné musky.

Daldou vynikajucou volbou su tucnice, ktoré svojho
pestovatela obdaruju krasnymi fialovoruzovymi kvetmi.
Na prvy pohlad ani nevyzeraju ako masoZravé, ale maju
Siroké ruZicovité listy pokryté lepkavymi kvapkami a su
pbsobivé svojou Ucinnostou prilapani drobného hmyzu.

Atraktivnou volbou su tieZ saracénie, napriklad americky
druh Sarracenia purpurea, ktora chyta a travi clankonozce
v listoch v tvare dzbanu zafarbenych do Cervenkasto-ze-
lenych odtiefiov. Ak tuto rastlinu pestujete v interiéri,
obcas ju mbZete pre poteSenie prikfmit malym kdskom
hmyzu.

Text: Stanislava Longauerova
Foto: Maksym Danchenko, Monika Danchenko
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Virus - plastika

s reliéfnym pozadim

vo Virologickom Ustave SAV.
Milan Gregus, 1983 - 1985

MILAN GREGUS
(1934 — 2025)

Slovensky akademicky sochar, reStaurator

a Sperkar. Ako prvy absolvent Studijného odboru
reStaurovanie socharskych umelecko-historickych
pamiatok pod vedenim prof. Karla Veselého sa
pricinil o zachranu mnohych vyznamnych pamiatok
na Slovensku. Vytvoril mnoho vynimoc&nych reliéfov
a soch, napriklad pre sobasnu sier v PovaZskej
Bystrici, Dom kultury v Detve, sobasnu siefi v Novej
Bystrici, interiér aj exteriér Domu kultdry v Makove.
Vynimocné postavenie v jeho tvorbe mal od zaciatku
70. rokov aj autorsky Sperk. Bol zakladajucim
¢lenom ZdruZenia Sperkarov - AURA na Slovensku
a Cestnym ¢lenom Komory reStauratorov a Spolku
reStauratorov.

Foto: Matej Pok
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ZAVERECNA KONFERENCIA
MOBILITNEHO PROGRAMU SASPRO 2

V drioch 18. a 19. septembra 2025 sa v hoteli Crowne Plaza v Bratislave uskutocnila zavere¢na konferencia
mobilitného programu SASPRO 2. Podujatie spojilo Stipendistov, ¢lenov hodnotiacich komisii programu,
odbornikov a zastupcov partnerskych institucii Slovenskej akadémie vied, Slovenskej technickej univerzity
v Bratislave a Univerzity Komenského v Bratislave.

Konferenciu otvorila projektova koordinatorka progra-
mu SASPRO 2 a zaroven veduca odboru vedy a vyskumu
na Urade SAV Zuzana Hrabovska, na ktoru nadviazal
prihovor Martina Venharta, predsedu SAV. Ten zd6-
raznil vyznam medzindrodnej mobility a spoluprace

a zaroven povzbudil Stipendistov, aby sa nevzdavali pri
podavani projektovych navrhov do vyziev Europskej
rady pre vyskum (ERC granty), kedZe vytrvalost a opako-
vané skusanie su klu€om k Uspechu.

Hlavna prednaska projektovej konzultantky a analyticky
Zuzany Reptovej z organizacie ADDSEN priniesla inSpi-
rativne pohlady na impakt programu na vSetkych jeho
Ucastnikov, hostitelské organizacie a regién. Podakovala
im za ich prinos a zaZelala koordinatorovi projektu vela
Uspechov pri ziskani financovania mobilitného progra-
mu SASPRO 3 v ramci vyzvy Marie Sklodowska-Curie
akcif (Horizont Eurdpa - ramcovy program Eurdpskej
Unie pre vyskum a inovaciu na roky 2021 - 2027).
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Pocas dvojdnového programu konferencie SASPRO 2 Sti-
pendisti prezentovali vysledky projektov realizovanych

v ramci programu, ktoré ukazali inovativne pristupy,
interdisciplinarne perspektivy a praktické vyuZitie ich
prace. Ich prispevky potvrdili trvaly prinos mobility pre
profesionalny rast a spoluprécu. Stipendisti, ktori sa ne-
mohli na konferencii zdcastnit osobne, poskytli postery
pre posterovu sekciu.

Networkingové stretnutia pocas prestavok poskytli
priestor na Zivé diskusie a nadviazanie novych kontak-
tov, ¢im podporili buduce partnerstva a iniciativy. Kon-
ferencia UspeSne uzavrela mobilitny program SASPRO
2, oslavila dosiahnuté vysledky a zaroven otvorila cestu
k dalSej spolupraci a zdielaniu poznatkov.

Spracovala a foto: Eva Kristofova
Foto: Matej Pok

VEDECKY PODCAST
SLOVENSKE] AKEMIE VIED

Jedine€né rozhovory s vedcami a vedkyrfiami Slovenskej akadémie vied m6Zete odteraz sledovat
aj cez YouTube SAV. Spolu s moderatorkou Monikou Tinakovou a moderatorom Petrom Bohacom
prajeme prijemné chvile s vedou.
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#92

Tereza Stolcova
Pribeh hrobky od bagra po laboratorium

42 min

Vedeli ste, Ze pod Tatrami sa skryvala hrobka porov-
navana s Tutanchamdnovou? Archeologicka Tereza
Stolcova z Archeologického Gstavu SAV v podcaste

s moderatorom Petrom Bohacom pribliZuje nalez

1 600 rokov starého hrobu mladého muza znameho
aj ako Knieza z Popradu. Hrob bol objaveny nahodou
pocas stavebnych prac a ihned vyvolal senzaciu. Nie
pre zlato Ci Sperky, ale pre vynimocne zachovany
organicky material - drevo, textil ¢i koZe. Tie umoznili
vedcom ¢itat pribeh davnej spolo¢nosti doslova z vla-
kien a niti. Hrob bol vykradnuty kratko po pochovani,
no prave voda a nepriepustné vrstvy pody zachovali
jeho obsah. Nalez meni pohlad na Germanov v stred-
nej Eurépe - neboli len ,barbarmi”, ale kultdrne
prepojeni s Rimom. Viac o tomto pozoruhodnom pri-
behu porozpravala vedkyna, ktord vyskumu hrobky
zasvatila svoju kariéru.
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#93
Tomas Goga
Stratit sa je super

38 min

Slovensko je krasne, no jeho krajina sa meni
rychlejSie, nez si myslime. Do podcastového Studia
zavital geoinformatik Tomas Goga z Geografického
Ustavu SAV, ktory skima, ako polnohospodarska
pbdda postupne zarasta, ako sa menia IUky a travnaté
porasty. Priblizuje tiez, aké metddy pouzivaju geografi
pri terénnom vyskume. Hovori o vyuZzivani dronov,

o modelovani zmien vegetacie ¢i o porovnavani
archivnych map so stcasnymi digitalnymi datami.
Vyskum krajiny vSak podla neho nie je len o datach,
je aj o pochopeni potrieb miestnych ludi, farmarov

a komunit, ktorych Zivot je s pddou neoddelitelne
spojeny. V epizdde, ktord moderuje Monika Tinakova,
rozprava aj o svojich dobrodruzstvach v slovenskych
horach, o divokej rieke Bela, o nedostatku vody pocas
tur a o tom, preco je byrokracia pre malych farmarov
problémom.

Vedecky podcast SAV najdete na vSetkych streamovacich platformach
ako Apple Podcasts alebo Spotify. Nové rozhovory si mdZete pozriet uz aj
na YouTube SAV.
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https://www.youtube.com/SlovenskaAkademiaVied
https://otvorenaakademia.sav.sk/category/vedecky-podcast-sav/
https://podcasts.apple.com/sk/podcast/vedeck%C3%BD-podcast-sav/id1530725008
https://open.spotify.com/show/4gldLi45zzI1NSA1SQvOTV
https://www.youtube.com/playlist?list=PLnoxuocIGZfQrvgldqf0ubTIjs5PdBpaj

Sledujte
svet vedy SAV

Eﬂ@: Aktuality

pravidelne informuju

o 1 o diani v SAV

E - www.sav.sk

O Casopls.
Akadémia

mozete Citat aj online
www.akademia.sav.sk

Vedecky
podcast SAV

ponuka desiatky zaujimavych rozhovorov o vede
YouTube SAV

www.sav.sk

Tip na rozhovor

Mili vedci a vedkyne zo SAV, venujete sa vy alebo vasi
kolegovia ¢i kolegyne originalnemu vyskumu?
Ozvite sa nam a Sirme spolu dobré meno vedy dalej.

redakcia-spravysav@savba.sk
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814 38 Bratislava

WWW.sav.sk




